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̒ી યોગĖરજીે  

(૧૫ ઓગƧટ, ૧૯૨૧ - ૧૮ માચર્, ૧૯૮૪) 

 
"મનƧયુ  જીવનનુ ંએકમા́ ƚયયે  પરમાત્માની ̆ાિપ્તનુ ંછે." 
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̆ƨતાવના 
 
 
દિનયાની દશા એવી જ કરણ છુ ુ ે. એ દશા કરણ તો છ જુ ે , પરȱ િવƨફોટક પણ છં ેુ . એમા રહનારા ં ે

માનવના મનમા ભય છં ે, ભદ છે ે, અન અશાિત છે ં ે. એની સખ તથા શાિતથી સપđ સિƧટમા Ėાસ લવાની ુ ૃં ં ં ે
અિભલાષા આȐ પણ અધરી જ રહી છુ ે. એ અિભલાષા સફળ કરવા કટલાક બળો પિર̒મ કરી રĜા છે ં ં ે, તો 
બીĤ કટલાક એની િવરć વત� રĜા છે ં ં ેુ . એ રીત શભ ન અશભે ેુ ુ , અમગલ ન મગલં ે ં , બળો સસારમા કામ ં ં
કરી રĜા ંછ ત્યાર લખક ક કિવનો ધમ શભ ન મગલ બળો ક તત્વોનો સાથ અથવા સહકાર દવાનો જ હોઈ ે ે ે ે ે ં ે ેર્ ુ
શકે, એ દખીȱ છે ં ેુ .  

 
કિવતા સાિહત્ય એ રીત માનવના મગલન મહામƣયવાન સાધન થઈ શકે ં ં ૂ ેુ . એ સાધન કોઈ સાધારણ 

સાધન નથી, પરȱ હĤરોન ̆રણા પાનાર તથા ̆કાશ પહҭચાડનાર અત્યં ે ે ં ં ંુ ુ ુ ત અગત્યન અન આશીવાદĮપ ુ ં ે ર્
સાધન છે, એ વાત સમજી લવામા આવે ં ે, તો કિવ અથવા સાિહત્યકાર Ȑ લખ છ ત િવવકયક્ત થઇન લખે ે ે ે ે ેુ , 
ન તની Ĥહર રીતની રȩઆત પણ િવવકયક્ત રહીન જ કરે ે ે ે ે ેુ ુ , અન એ રીત સમાજના પરમ મગલમા ત ે ે ં ં ે
પોતાનો ન̊ છતા અગત્યનો ફાળો આપી શકં ે. એ િવચારધારાન ે વફાદાર રહીને, મારા આ એક િવશષ ે
સ˴હન સાિહત્યરિસક જનતા સમક્ષ રȩ કરી રĜો Ġં ે ંૂ . આશા રાȣ ક મારા અગાઉ ̆િસć થઈ ȧકલા આવા ુ ં ે ૂ ે
બીĤ સ˴હોની Ȑમં , આ સ˴હ પણ સૌન ગમી જશં ે ે. 

 
અનતસર તથા ત પછીના બીĤ સ˴હો સામાન્ય સાિહત્યિ̆ય ̆Ĥન જ નિહં ૂ ે ં ે , પરȱ ̆ાƚયાં ુ પકો, 

િવĎાનો તથા સાિહત્યકારોન પણ સતોષ અન આનદ આપી શðા છે ં ે ં ે, એ Ĥણીન મન આનદ થયો છે ે ં ે. એ 
રીત આ સ˴હ પણ લોકિ̆ય બનશ તો મારો લખન̒મ સફળ થશે ં ે ે ે. 

 
સ̆િસć િવવચક ન સાક્ષર ̒ી િવજયરાયભાઈનો આભાર માનવાની તક પણ અહӄ ̆સગોપાત ુ ે ે ં

ઝડપી લઉં Ġ.ં એમણ આ સે ં˴ હન પરોવચનથી સશોિભત કયҴ છ એન માટ એમન Ȑટલા પણ ધન્યવાદ ે ે ે ે ેુ ુ
આપ એટલા ઓછા છું ે.    

 
- યોગĖરે   
  મબઈું . 
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પરોવચનુ  
 
તન સદભાગી કહીએ Ȑન મનƧય જન્મ મƤયો છે ે ે ેુ , Ȑનામા મમક્ષત્વ છ અન Ȑન મહાપરષનો ં ે ે ેુ ુ ુ ુ

સમાગમ થયો છે. આમ ̆ાચીન કાળથી કહવાȱ આƥય છે ં ં ેુ ુ , આમ સાધકો માનતા હોય છે, સવ સાચા ±
સાધકોન એવો અનભવ આ કિલકાળમા પણ હોય છે ં ેુ . એવો અનભવ આ લખનારન ુ ે ૨૦૧૯ની વસતપચમીના ં ં
અરસામા થયોં . 

̒ી યોગĖરન નાન સરȣ પƨતક ે ં ં ંુ ુ ુ ુ 'અનતં સરૂ' તો ત્યાર પહલા જોય હȱે ં ં ંુ .ુ એમાથી દશભિક્ત̆િરત ં ે ે
ગČખડ ં 'માનસી'ની ભાવનગર કҭ˴ેસ ƨમરિણકામા વાચલો કોઇ કોઇ વાચકન યાદ હશં ં ે ે ે. એ પƨતકમા એવી ુ ં
બીજી ૧૦૪ આત્માનભવ̆િરત નાની નાની કિવત્વમય રચનાઓ છુ ે ે; ̆ાથનાર્ ; કિવની કામના; એકાતવાસી ં
યોગીને; િસ�ć ન ભિક્તે ; દવીન દશને ંુ ર્ ; ધન્યતાનો માગર્; સમપણન રહƨયર્ ુ ં ; ĭલની અવƨથા ઈત્યાિદ. એમાની ં
થોડી વાનગી જોઇએ. 

‘આ ȣƣલા મદાનમાુ ે ,ં પવનની પાખ પર બસીનં ે ે, ȱ ̆સરી રĜો છું ે, ન ઉČાનના ĭલોમા િબંદ ે ં ુ
બનીન બઠો છે ે ે. આકાશની ઉષામા તાર હµય ખોલીન ȱ રમી રĜો છં ં ં ે ં ેુ ુ ુ ; ત્યાર મન પƨતક બાȩએ મકવા દે ે ૂ ેુ ુ ; 
હĤરો ˴થ ત માર માટ ઉઘાડા મðા છં ેં ે ે ૂ ે.’ (પ.ૃ ૫૮) 

એ ઉદગારોમા Ȑમં , પિડતાઈથી નિહ પણ ̆કિત Ďારા ભક્ત ન ભગવાનન િમલન થાય છં ે ં ેૃ ુ , તમે , 
આ સરળ સચોટ વાðમા એ બનની ભગવાન તથા ભક્તની તન્મયતા જોઈએ છીએ ં ં ે : ‘ન સૌથી વધાર ે ે
ધન્યતા તો એ છ ક મ તો તન માર અંતર આપી દીધ છે ે ેં ે ં ં ેુ ુ , પણ તય મન તારા સવƨવન સમપણ કયેં ે ંર્ ર્ ¿ુ  ુછ ે !’ 
(પ.ૃ ૭૪) 

Ȑન આત્મદશન ખર છ અન જીવનદિƧટ િવશદ છું ં ે ે ેર્ ુ ૃ , Ȑ આવ ઉƍચ જીવન̆રક સાિહત્ય સરજી શક ુ ં ે ે
છે, ત પરષનો જન્મ ̒ાવણ સદ બારસના િદને ેુ ુુ , સોમવાર ે (તા. ૧૫મી ઓગƧટે) ખતીે -ƥયવસાયી ̈ાěણ 
કળમા સરોડા ુ ં (િજ. અમદાવાદ) નામ નાના સરખા ગામમા થયો હતોે ં . પોત માતાિપતાન એકમા́ ે ંુ
પ́સતાનુ ં . તમન વય આઠ જ વષને ં ંુ ુર્ , ત્યાર િપતાજી મિણલાલ ભüનો ƨવગવાસ થયોે ર્ . પછી મબઇ ગયા ુ ં
અન છા́ાવાસમા રહીન િવČાƟયાસ આગળ ચલાƥયોે ં ે . િકશોરાવƨથાથી જ તમન આƚયાિત્મક વાચનની અન ે ે ે
અƚયાત્મજીવનની તી̑ એષણા હતી. એ વધી, સાધના વધી તમ તમે ે . હવ પોત મા́ સલખક નિહે ે ેુ , મા́ 
ƨનહાળ સƏજન નિહે , પણ જીવનમક્ત મહાત્મા છુ ે. આ છ અનભવ વાðે ુ , તઓ̒ીન િપછાની શકલા એકાદ ે ે ે
સામાન્ય સાધકન નિહ પણ િસć પરષોનુ ુ ું ંુ .  

વધમા એટલ ક હમણા જ ̆કાિશત આત્મકથાત્મક ુ ું ં ે ં (એ કથા આખી તો છ આનાથીય વધ રસભરીે ે ુ , 
૧૫૦ ̆કરણની) '̒ય અન સાધનાે ે 'મા પોતાન અનાયાસ જ બć ભગવાનનાં ે ે ંુ , દવદવીઓના તથા ȩદા ȩદા ે ે ં ુ ુ
સદહ ન િવદહ સતો અન મહાત્માઓના દશન થયાન લƉય છે ે ે ં ે ં ં ં ેર્ ુ ુ , એવી અન્ય ઘટનાઓ િવષ લƉય છ તમજ ે ં ે ેુ
બીȩ ઘણ ચમત્કારી અનભવકથન ƨપƧટ તથા િનરાડબર શૈલીમા કય છુ ં ં ં ં ેુ ુ ુ¿ . ત પરથી ̆તીિત થાય છ ક ̒ી ે ે ે
યોગĖર આજન દહાડ જગતના િવરલ પરષિવશષોમાના એક છે ે ે ે ં ેુ ુ . અથવા એટલ જ શા માટ ુ ં ે ? હવ ે
આƣમોડાિનવાસી, જન્મ યરોપીઅન અન પવ લખનૌમા ̆ાƚયાપક હતા એ િસć પરષ ̒ીકƧણ̆મન ે ે ૂ ± ં ે ેુ ુ ુ ૃ



પિરમલ                                                               - 6 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

િદલીપકમાર રાય એક િવƨȱત િનબધમા ુ ે ં ંૃ 'જગત પોતાના સૌથી મહાન મનƧયોન ઓળખȱ નથી ં ે ંુ ુ
તવાઓમાના એકે ં ' કĜા છે. એમ જ માર ̒ી યોગĖર સબધી પણ કહવ છે ે ં ં ે ં ેુ , કહ Ġું .ં 

આ બાળ̈ěાચારીએ મહાશાળાના અƟયાસકાળ દરƠયાન જ, સન ે ૧૯૪૧મા િહમાલય ̆િત ̆ƨથાન ં
કય હȱુ ુ¿ .ં ત્યા દવ̆યાગ નજીકની ટકરી ઉપરની કિટરમા તં ે ે ંુ થા દશરથાચલ પહાડ પર સતત સાત વષ ર્
લગી - એમાના પાચ વષ તો મૌનપવકં ં ૂર્ ર્ , તપĔયા તથા સાધના કરી હતીર્ . સાધના િનિમĂ ઉĂરકાશીે , 
ટીહરી આિદ િહમાલય ̆દશોમા પણ ઠીકઠીક સમય સધી રĜા હતાે ં ુ . સાધના દરƠયાન અમક અમક સમયુ ુ ે, 
આત્મિવકાસની એકમવ દિƧટથી મા́ પાણી પર રહીે ૃ ન ́ીસ િદવસના તથા નવરાિ́ના પƖય ̆સગોએ ે ંુ
પણ, ઉપવાસ કયા હતાર્ . એ ̆યોગોન સપિરણામ ̆ાણબળની વ�ćુ ુ ૃં , ઘüતા ન દઢતા અન બાĜાન્તર ે ેૃ
જીવનની સિવશષ ફલ̆દ કાયશિક્તે ર્ , કાય̆ણવતા તથા કાયિસ�ćĮપ આવȱ હોય છ તમ આ ̆ભના િ̆ય ર્ ર્ ે ં ે ેુ ુ
ભક્તના જીવનમા પણ આં ƥય હȱુ ું .ં 

પોત ગયા કટલાક વષથી વષનો મોટો ભાગ મસરી ઋિષકશ આિદ ƨથળોએે ં ે ં ેર્ ર્ ુ , ઋȱ ગમ ત હોય ુ ે ે
ત્યાર પણે , વાસો કર છ અન ત્યા સાધના તમ સાિહત્યસાધના પણ અખડ ̆વાહ કય Ĥય છે ે ે ં ે ં ે ± ે. 

ભગવતી સરƨવતીનો કપા̆સાદ પામલા ̒ી યોગĖરની લખન ̆વિĂ શĮ થઇ હતી વૃ ે ે ે ૃ હલી પણ ે
એમના ̆કાશનો ં ૧૯૬૦ થી થવા માડÈા છં ે. ઉપર આપણ જોય ત ે ં ેુ 'અનતં સરૂ' એમાન પહલ છં ં ે ં ેુ ુ . એનો 
̆કાશન સમારભ Ĥણીતા પ́કાર ̒ી રિવશકર મહતાના ̆મખપદ એ વષમા થયો હતોં ં ે ે ંુ ર્ . એ ̆સગ ં ે
અિતિથિવશષ તરીક ̆િસć નતાે ે ે , િનવĂ રાԌયપાલ ̒ી મગળદાસ પકવાસાૃ ં  િબરાԌયા હતા. 

ત્યાર પછી Ȑ મƉય ગČપČ કિતઓ અથસાધનની અનકળતા અનસાર ̆કાશમા આવી છ ત ુ ુ ુૃ ર્ ૂ ં ે ે
આટલી છ ે : ̒ીમદ ભગવદગીતાન સમƦલોકી ભાષાતર્ ુ ં ં , ચોપાઈમા એ જ ˴થનો પČાનવાદં ં ુ ; રોળાવતમા ૃ ં
િવƧણસહĘનામુ ; 'ĭલવાડી'મા ં 'અનતસરં ૂ ' Ȑવા જ સદર ગČ મક્તકોં ંુ ુ  છે. ૧૯૬૧ના એક જ વષમા તમની ર્ ં ે
તરફથી આટલ રિસક ન િચંતનાત્મક વાઙમય સાપડȾ છ ુ ું ે ં ં ે : બાળગીતોનો સ˴હ ં 'રિƦમ', ̒ી સાઈબાબા ં
િવષયક કાƥયો 'સાઈ સગીતં ં ' અƚયાત્મલક્ષી ગČકાƥયોન પƨતક ુ ું 'સનાતન સગીતં '; અન әચી ભિમકાઓથી ે ૂ
કરલે ં,ુ સપા́ વાચકવગન આત્મબલપોષક ુ ર્ ે નીવડ તવે ે ં,ુ ગીતાિવવરણ નામ ે 'જીવન િવકાસના સોપાન' ભાગ 
પહલો તથા બીજોે . 

ત્યાર પછી ૧૯૬૨મા દશ̆મના ગીતોનો ̆રણાદાયક સ˴હ ં ે ે ં ે ં 'િહમાલય અમારો' કિવની એ 
નગાિધરાજ ̆દશની આત્મસાધનાના ફલĮપે , તમ જ દદ·વયોગ એ ƨથળ દશ પર આવલ િવપિĂના કારણ ે ે ે ે ે ેુ
સિવશષ ̆સગોિચતે ં , ̆કટ થયો છે. 

આ સાલના હમણા સધીના ઉƍચ ગણવĂાયક્ત સȒનો આ ́ણ છ ં ં ેુ ુ ુ : નવલકથાઓ 'યોગાનયોગુ ' 
તથા 'પરભવની ̆ીત'; અન ે '̒ય અન સાધનાે ે '. પોતાની ૧૫૦ ̆કરણો પર પથરાયલીે , આત્મકથા 
સાિહત્યમા મહત્વન ƨથાન પામશ તવી અ̆કટ આત્મકથા ં ં ે ેુ '̆કાશન પથે ં ે'માથી વીણં ેલા ̆કરણોની વાનગી 
Ȑમા અપાઈ છ તં ે ે, કતાના અન્ય બધા પƨતકોની Ȑમ રમણીય અન્તરગ તવા જ રમણીય Įપરગયક્ત છ ર્ ં ં ે ં ેુ ુ
'̒ય અન સાધનાે ે '. આના Ȑવા આƚયાિત્મક અનભવો તથા મહાત્માઓના દશનો ન ̆સગોના સત્યૈકલક્ષી ુ ં ે ંર્
સહજભાવી િવરલ ˴ન્થ સમકાલીન ભારતી વાઙમયમા િવરલ છં ે. 
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હવ વારો આવ છે ે ે, સહજ અનભિતમાથી ઉદભવલી તમજ િવશદ અિભƥયિક્તવાળી રચનાઓના ુ ૂ ં ે ે
સƠયક ચયનĮપ આ 'પિરમલ'નો. એ વારો છ મારી કસોટીનોે . ખર કહ Ġ ક આ રસ ભયાું ં ં ે ેુ ર્, સૌરભવન્તા ં
આત્મરગી પƧપોનો રસાƨવાદ Ȑમ વધ લઉં Ġ તમ તમ એના સત્વસારના મીઠા ઘનમા જ રહ Ġં ં ે ે ે ં ં ંુ ુ ુ , રĜા 
કરવાન મન થાય છું ે. અન રવીન્̃નાથની કિવતાની વારવાર યાદ આપતા તથાિપ સવાશ મૌિલક ે ં ં ે¿
વાણીપƧપોન રસિવવચન યથોિચત રીત કરવાની મારી શિક્ત નથીુ ુ ં ે ે , હોય તો પણ ઓછી અધરી છ એમ ૂ ે
અનભવ Ġુ ુ ં .ં 

ત્યાર વાચક ે ! ‘કર કકણન આરસીની શી જĮર ં ે ?’ એટલ જ કહીન આ ઝરણીમાથી ુ ં ે ં શાહીન વધ ે ુ
ઝરતી અટકાવ ંુ ? .... ȱ એટલથી છોડ તો પણ આ કિતના કતા મન ðા છોડ તમ છ ુ ં ે ે ે ં ે ે ેૃ ર્ ? તો ચાલ, 
વાચકિમ́ ! તમની જ સહાયતાથી આગળ વધીએ ે - Ĥણ ે ‘તરા ધરમ તર દવારે ે ે ુ ’ કરીને, કરતા કરતાં .ં 

‘મારા જરી Ȑટલા જીવનમા’ં એ શીષકની ત્યાસીમી રચના આખા સ˴હની અમક અંર્ ં ુ શ ચાવીĮપ ે
લાગ છે ે. કિવ-આત્મના ĳદયપƧપનો પિરમલ એમાથી લાક્ષિણક ન̊તાથી તો પણ ƨપƧટતયા ̆ભન વીનવ ુ ું ે ે
છ ક પોતાની જીવનમા બીȩ બધ હશ પણ તમ નિહ હોે ે ં ં ં ે ેુ ુ , તો ત મારા જીવનન Ԍયોિતમય કરનારે ે , જીવન 
બનાવનાર ભાગ્ય જ થશે ે. કિવ વાછ છ ક ̆ભન મગલ દશન થશં ે ે ે ં ં ેુ ુ ર્ , ƨવગસખન ɇƣલક બનાવનાર તન ર્ ુ ુ ુે ં ે ંુ
સરસ િƨમત હશ અન તનો મળશ સધાƨવાદન િનƨસાર કરનાર ƨપશે ે ે ે ેુ ર્; વળી પમાશ ે ‘પલો ̆બળે , પરમ 
̆બળ, પિતતપાવન ̆મે , તો માર શરીરધારણ સફળ થશું ે, જીવન ઉƏજવલ બનશ ન બધી ખોટ ભરપાઈ ે ે
થશે.’ અન્ત ખરો ભક્તકિવ જ સહજ ગૌરવથી ̆ાથ�ે  શક તવી ̆ગƣભ વાણીમા કહ છ ક તમારા Įપદશને ે ં ે ે ે ેર્ , 
પારાવાર ̆મ વડ અન સદરતાના ƨવાદ ે ે ે ં ેુ ‘મારા અંતરન એવ તો સȱપ્ત ન સખી કરોે ં ં ેુ ૃ ુ , ક તમારા ĳદયન ે ે
પણ મારા ̆મન ̆માણવા બદલ શાિત થશે ે ં ે!’ 

એ સરસ કાƥયના Ȑવી અન વાચનની ક્ષણ ક્ષણ નવતાનાે ે ે ં , ભાવા̃તાનાર્  અન રમણીયતાના ે ં - 
આƣહાદક િવિવધતાના સવદન અન્ય રચનાઓમા કરવા િ̆ય વાચનાર ં ં ે ં ં ! હવ સĳદયતાથીે , ઉત્સાહપવક ૂ ર્
વગર િવલબ વધં ે , આગળ ન આગળ વધે . એ ‘યા́ા હજો શભમખી તવ ઉƋવગામીુ ુ ર્ .’ 

 
- િવજયરાય ક. વૈČ 

  ઋિષકશે . 
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અન˲મુ  
 

૧. સ˴હન સમપણ                   ં ંુ ર્  

૨. ̆મની કƣપના                     ે  

૩. તો પણ શ ંુ?                            
૪. કિવએ ગાયુ ં
૫. ̉મર ĭલ                   
૬. ધરતીની ગાદી                   
૭. કમળ ન કિવ            ે  

૮. ખબર નથી એટલ                  ુ ં  

૯. સફરન સાથð                 ુ ં ર્    
૧૦. પિનત ̆ાથના                     ુ ર્  

૧૧. તમારી સિનિધમા                ં ં  

૧૨. અપિરવતનશીલ અનરાગર્ ુ  

૧૩. Ԍયોિતષી ન િફલસફે ુ  

૧૪. અિભપ્સા 
૧૫. જીવનમા સવƨવં ર્  

૧૬. આĔય             ર્  

૧૭. દિરયા Ȑવ િદલ                ુ ં  

૧૮. કયી ધન્ય ઘડીએ               
૧૯. કમ ચાલશ ે ે ?                        
૨૦. ગગાન ગમાન             ં ંુ ુ  

૨૧. શબરીની ƨમિત                ૃ  

૨૨. અનતકાળના કિવનં ે 
૨૩. ભલનો સભવ              ૂ ં  

૨૪. માર ઉÿયન               ું  

૨૫. સનાતન ƨનહ                 ે  

૨૬. ઈĖરની સિƧટ                      ૃ  

૨૭. અંતરન              ે  

૨૮. ̆વાસીન                   ે  

૨૯. દીપકનો ̆કાશ                     
૩૦. દીપ બઝાશ તો નહӄન ૂ ે ે ?                  

૩૧. શાન િવલબ ન શની િચંતા                    ે ં ે ે  

૩૨. શરીરની સહાયથી જ                       
૩૩. આકાક્ષા              ં   
૩૪. પƧપોન પખીન            ુ ે ે ે  

૩૫. ̆વાસી માનવને 
૩૬. વરસાદી વાતાવરણ                      
૩૭. માનવન          ે  

૩૮. મિદરમા જ Ėાસ લઉં Ġ                   ં ં ં  

૩૯. મારી પસદગીં  

૪૦. સન્માનની સમનાજિલ                ુ ં  

૪૧. અંત નથી આવવાનો                     
૪૨. Ȑવા છો તવાં ે  ં

૪૩. એક જ હાથન છટું ે ંુ 
૪૪. બ દƦયો       ે ૃ  

૪૫. સસારન ƨવĮપં ંુ  

૪૬. ભલવા અસમથ  ૂ ર્  

૪૭. જીવન ન મરણ    ે  

૪૮. કિવતાની કમનીયતા 
૪૯. રક્ષા કરો          
૫૦. માટ જ મ માગ્ય છે ેં ં ેુ  

૫૧. અખડ આરાધનાં  

૫૨. સƨમરણની સામ˴ીં  

૫૩. મધમયી મહીની કƣપનાુ  

૫૪. યćના આર ઊભલાનુ ે ે ે 
૫૫. અિભલાષા 
૫૬. તમારી ƨમિતૃ  

૫૭. કયી વાતની કમી 
૫૮. અમાસની અંધારી રાતે 

૫૯. સગીતિબંદં ુ  
૬૦. કિવને 
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૬૧. કહીશ ક કોણ છ ે ે ? 

૬૨. મારી કલાત્મક કિવતા 
૬૩. આકાક્ષાની અિભƥયિક્તં  

૬૪. ƨનહના ƨવĮપે ં  

૬૫. મહાગીતનો ગાયક કિવ 

૬૬. કિવન ગીતું  

૬૭. મહોત્સવનો આનદં 

૬૮. વરસો પહલા વાગલી વાસળીે ં ે ં  

૬૯. કિવસ̊ાટની કિવતા 
૭૦. કપાની કામનાૃ  

૭૧. ̆ીત ન ̆સđતાની કથાે  

૭૨. હ તો સદાન સારુ ં ે ુ 
૭૩. મહાયìન મડાણું ં  

૭૪. સાધકને 
૭૫. અરણોદય માટની ̆ાથનાુ ે ર્  

૭૬. સફરનો સદશોં ે  

૭૭. અંતયામીન અરજર્ ે  

૭૮. પણતાના પથનો ̆વાસૂ ંર્  

૭૯. આશાની વાણી 
૮૦. કિવની યિક્તુ  

૮૧. ̆મે 

૮૨. આપણો અનરાગુ  

૮૩. મારા જરી Ȑટલા જીવનમા ં
૮૪. ƨનહન સમને ંુ ુ  

૮૫. તો પણ ઘણ છું ે 
૮૬. ̆ĕોની પરપરાં  

૮૭. ̉મર ન ĭલે  

૮૮. ગગાƨનાનની ભાવનાં  

૮૯. પિનત પળની ̆િતક્ષાુ  

૯૦. સાગર ન જીવને  

૯૧. કરણા ન ̆મની ̆સાદીુ ે ે  

૯૨. કિવતાની રચના 
૯૩. સવҴĂમ ̒ાć 

૯૪. એકતા 
૯૫. દવોના પરમિ̆ય દશે ે  

૯૬. છƣલો સદશોે ં ે  
 

* * * * * 
 



પિરમલ                                                               - 10 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧. સ˴હન સમપણં ંુ ર્  
 
 

સિƧટના આ સદર સમારભમા તમ મન તમારા ̆મી થવાનૃ ુ ું ં ં ે ે ે ,ં ગીત ગાવાનુ,ં ન તમારા મગલમય ે ં
મિહમાન ̆સાિરત કરવાન મહાકાય સҭપ્ય છે ં ં ેુ ુર્ , ન ત કાે ે ય હ મારી સમ˴ શિક્તથી તથા પયાપ્ત ર્ ર્ુ ં
̆ામાિણકતાથી કરી રĜો Ġ.ં 

  
મારા કાયમા પિરપણતા છ એમ નથી કહતોર્ ર્ં ૂ ે ે . ના, એવો દાવો મ કદીપણ નથી કયҴેં . એની અંદર 

ʛિટ રહી હશુ ે, ન રહી Ĥય એ ƨવાભાિવક છે ે. પરȱ Ȑ ફરજ માર ફાળ આવી છં ે ે ેુ , તન મ મારી સમ˴ શિક્તે ે ેં , 
સપણ સમજ ન સવҴĂમ ƨનહવિĂથી બન તટલી પિરપણ રીત પણ કરવાનો ̆યાસ કયҴ છં ૂ ે ે ે ે ૂ ે ૂ ેર્ ર્ ર્ૃ , એ િનિવ�વાદ 
છે. 

 
મારા કાયની સફળતાનો યશ તમન ઘટ છર્ ે ે ે; કમ ક તમારી જ ̆રણાથી તનો ̆ારભ થયો છે ે ે ે ં ે; 

તમારી જ શિક્તથી તન પોષણ થય છે ં ં ેુ ુ ; ન તમારા સવ̒Ƨઠ ƨવĮે ેર્ પમા સમાિવƧટ થવામા જ તની પણાહિત ં ં ે ૂ ર્ ુ
છે. ત તમાર તથા તમાર જ માટ છે ં ે ે ેુ . ન મારી પાસ એવ શ છ Ȑ તમાર માટ ના હોય ે ે ં ં ે ે ેુ ુ ? માર સમƨત જીવન ું
જ શ તમાર માટ નથી ુ ં ે ે ?  

 
એ જીવનના પડછદા Ȑવાં , અથવા પિરમલ સરખા આ પČસ˴હન તમારી સવામા સમિપ�ત કરી ં ે ે ં

રĜો Ġ ં: ઉષા Ȑવી રીત પોતાન સવƨવ પલા સયના ̒ીચરણ સમિપ�ત કર છ તમે ં ે ૂ ે ે ે ેુ ર્ ર્ . 
 

* * * * *
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૨. ̆મની કƣપનાે  
 
 

મારા ̆ાણમા પડલા તમારા ̆મપારાવારની કƣપના પણ કરી શકો છોં ે ે  ?  એન શાની સાથ સરખાવ ે ે ંુ
એની સપણ સમજ મન નથી પડતીં ૂ ેર્ . 

 
પƘવીના પોણાભાગમા દિરયો છૃ ં ે;  પરȱં  ુ ત તો ખારો છે ે; Ԍયાર મારો ̆મ તો મારા અણ ન ે ે ેુ

પરમાણમાુ ,ં જીવનના ̆ત્યક પાસામા ̆સરી ȧðો છે ં ૂ ે, તથા મધથી પણ મીઠો છુ ે. એમા ભરતી ભલ આƥયા ં ે
કરે, પણ ઓટ એન નથી અડતીે . 

 
સિરતાનુ ંસલીલ છ તો ƨવાદે ુ , પરȱ સીિમત છં ેુ . એન મારા અસીમ એવા અનરાગની સાથ કવી રીત ે ે ે ેુ

સરખાવી શકંુ ?  સિરતા તો વરસાદન લીધ જ મદોન્મĂ બન છે ે ે ે : Ԍયાર મારો અનરાગ તો આઠ પહોરે ેુ , 
એકધારો ચાƣયા કર છે ે. 

  
પિરમલ પાવન પƧપો પણ કાયમન કાȐ આવા ન આવા ̆Ĭƣલ ðા રહી શક છુ ે ં ે ં ં ે ે ?  કદરતન ખોળ ુ ે ે

ખલનારા િવહગ પણ કાયમનો િકƣલોલ ðા કરી શક છે ં ં ં ે ે? ન ે ƨવય કદરત પણ એકસરખી સદરં ંુ ુ , સખમય ન ુ ે
ƨવગ�ય ðા રહી શક છં ે ે ? પƧપો ̆કટી ક ખીલીન કરમાય છુ ે ે ે, િવહગના િકલિકલાટ પણ શાત થાય છં ં ે, ન ે
પિરવતનશીલ ̆કિત પોત પણ પળપળ પલટાય છર્ ૃ ે ે ે ે. મારા ƨનહન એમની સાથ પણ શી રીત સરખાવી ે ે ે ે
શકંુ? 

 
સાચ કહ તો એન કોઈ સાƠયે ં ંુ ુ  જ નથી. એ અનરો છે ે, અનન્ય છે, અન અનન્ય રહ એમા જ એની ે ે ં

િવશષતા છે ે. હા, એમ કહી શક ક એ તમાર ક તમાર માટનો છુ ં ે ે ે ે ે ે. એ ભલ ઉપમારિહત રહે ,ે કિવની ˲ાતદશ� ં
દિƧટથી દર ક કƣપનાતીત રહૃ ૂ ે ;ે એમા જ એની અિધકતા અથવા અલૌિકં કતા છે. 
 

* * * * *
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૩. તો પણ શ ંુ? 
 
 

તન મળવા ે ના આવ તો પણ શ ે ંુ ? 

તાર િનરાશ થવાન કારણ નથીે ંુ . સમય આવશ ન એ જ તન મળવા માટ મનોરથ કરશે ે ે ે ે, તલપાપડ 
બનશે. 

 
તારી સામ ના ȩએ તો પણ શ ે ંુ ુ ? 

તાર ઓĠ લાવવાન કોઈ કારણ નથીે ં ંુ . સમય આવતા એ જ તારા દશન માટ ન તન ӕખ ં ે ે ેર્
ભરીભરીન જોવા માટ તત્પર થશે ે ે; એમા પોતાન સૌભાગ્યં ંુ  સમજશે. 

 
એ તારી િનંદા કર ન િતરƨકાર તો પણ શ ે ે ે ંુ ? 

સમય આવશ ન એ જ તારી ƨȱિત કરશે ે ેુ , ન તન સન્માવવા આગળ આવશે ે ે; એન પોતાના ે
જીવનનો આનદ માનશં ે. 

 
એ તારી વાત ના સાભળં ે , ન તારી સામ ધળ ઉડાડે ે ૂ ે, તો પણ શ ંુ? 

સમય આવતા એ તારા પથ̆દશન માટ પડાપડી કરશં ે ેર્ ; તારા ચરણને પાવન ગણશે. 
 
અન એમાન કશય ના થાય તો પણ શ ે ં ં ં ે ંુ ુ ુ ? 

 
* * * * *
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૪. કિવએ ગાયુ ં
  
 

̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા,ં પવતની પિક્ત પાછળથી ̆કટલા ̆ભાકરન પખીનર્ ં ે ે ે ે, ̆વાસીનો ̆ાણ 
̆Ĭƣલી ઊઠÈો. ĭલવાડીના ફોરમવતાં  ં ĭલ ફોરમન ફલવતા ખીલી ઊઠÈાે ં ંે . સિરતાના સિલલ સધાં ુ સભર 
થઈન સરવા લાગ્યાે .ં 

 
ત્યાર કિવએ કિવતા કરતા ગાયે ં ં,ુ હ ̆ભાકરનાય ̆ભાકર ે ે ! અવનીના આત્માન આલોિકત કરીન ં ે ે

અવનવો આહલાદ આપવાનો અસાધારણ લહાવો મન લવા દ ે ે ે ! એ માટ મારા જીવનની ĭલવાડીમા ે ં
ફોરમવતા ĭલની સિƧટ કરી દ અન આત્માન અમતના આƨવાદનો એવો આનદ દ કં ે ે ે ં ે ેૃ ૃ  એ તો કતાથ થાય જૃ ર્ , 
પરȱ બીĤ અનકન પણ કતાથતાન દાન દં ે ે ં ેુ ુૃ ર્ . 

 
̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા,ં પવતની પિક્ત પાછળથી ̆કટલા ̆ભાકરન પખીનર્ ં ે ે ે ે, ̆વાસીનો ̆ાણ 

̆Ĭƣલી ઊઠÈો, ત્યાર કિવએ કિવતા કરતા ગાયે ં ં.ુ 
 

* * * * *
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૫. ̉મર ન ĭલે  
 
 

ĭલવાડીમા ફોરમનો ƨવાદ ં લતા એક ĭલ પરથી બીĤ ĭલ પર ઊડી રહલા ̉મરન એક સદર ન ે ં ે ે ં ેુ
સવાિસત ĭલ કɖુ ુે ,ં ȱ તો ચચળ છું ં ે. એક ઠકાણ િƨથર જ નથી રહતોે ે ે . કોઈની તો માયા કર; કોઈના 
કાળĤમા તો કદ થાં ે ; ક કોઈની પાછળ તો પાગલ બને . ખરખર ȱ ચચળ છ ે ં ં ેુ ! 

 
̉મર કɖ ે ંુ : જગત આȣ ચચળ છું ં ે, પિરવતર્નશીલ છે. એમા કોની માયા ન કોની સાથ મમતા ં ે ે ? એ 

ìાન લાƚય છ ત્યારથી હ એક ઠકાણ ઠરીન નથી બસતોું ે ં ે ે ે ેુ , ક ðાય કદ નથી બનતોે ં ે . મન ના સમજનારા ે
મન ચચળ કહ છે ં ે ે. પણ રિસકતા લઈન ફરવ ન કદ ના થવે ં ે ે ંુ ,ુ એમા કાઈ ઓછા મનોબળની જĮર નથી ં ં
પડતી. 

 
ĭલનો ભાવ એ ̉મર માટે વધી પડÈો. એની દિƧટ જ બદલાઈ ગઈૃ . 

  
* * * * *
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૬. ધરતીની ગાદી 
  
 

કિવઓએ ધરતીનો મિહમા ગાયો, ન ̆શસકોએ એની પĤ કરીે ં ૂ , એ જોઇન આકાશમડળના એક ે ં
તારાન થય ક હ પણ ધરતી થә તો કવ સાર ે ં ે ં ે ં ંુ ુુ ુ ! મારો તો કોઈ ભાવ જ પછȱ નથી ૂ ંુ ! 

 
પોતાની ભાવના એણ ̈ěાની આગળ રȩ કે ૂ રી; ન ̈ěાએ તન થોડા વખત માટ ધરતીની ગાદી ે ે ે ે

̆દાન કરી. 
 
પરȱ ƨવƣપ સમયમા જ તની મઝવણ તથા પીડાનો પાર ના રĜોં ં ે ૂંુ . તણ જોય ક આ ગાદી કાઈ ે ે ં ે ંુ

સખશાિતની નથીુ ં . ̆ચડ પવતોનો ભાર તણ સહન કરવાનો હતોં ે ેર્ , િવશાળ સમ̃ોન સયમમા રાખવાના હતાુ ે ં ં , 
ટાઢ, તાપ, ધરતીકપં , વરસાદ ન વાવાઝોડા સહવાના હતાે ં ે ં ,ં અનક જીવોન ધારણ કરવાના હતાે ે , ન ̆હારે , 
પાપ તથા ગદકીની વƍચ પણ મગ મોઢ Ėાસ લવાનો હતોં ે ૂં ે ે ે . પĤ ન ̆શસા કરનારા તો થોડા જ હતાૂ ે ં . 

 
અશાિતમા શાિત રાખનારી એ સયમી ધરતી માટ ત્યાર એનો આદરભાવ વધી ગયોં ં ં ં ે ે , અન એન ે ંુ

અિભવાદન કરીન તથા એની ગાદી સ̆ત કરીન પોત ̈ěાની રĤ લઈન પોતાના મળ ƨથાન પાછો ે ે ે ે ૂ ેુ ફયҴ. 
 

* * * * * 
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૭. કમળ ન કિવે  
 
 
શરદની એક સોનરી સવારે ે, એ એકાત ઉપવનની મ મલાકાત લીધીં ેં ુ . ઉપવનન એક છડ સદર ે ે ે ંુ

સરોવર હȱ ુ,ં ન એમા એક અત્યત આકષક કમળ ખીલી ઊઠલે ં ં ે ંર્ .ુ 
 
એની ̒ી ને સરસતાથી માર હµય િહલોળ ચઢȽું ં ે ંુ .ુ થોડીવાર પછી મ એન કɖેં ે ં,ુ પ્યારા કમળ ! આટલ ંુ

બધ સદર હોવા છતા આ એકાત ઉપવનમા કમ પડી રɖ છ ુ ુ ું ં ં ં ં ે ં ે ? તાર ƨથાન તો કોઈક રમણીય રાજ̆ાસાદમા ું ં
ક દµવી દવમિદરમા જ હોયે ે ં ં . 

 
કમળ કɖે ં,ુ કિવ ! તારી વાત બરાબર હશે; પણ એકલ-દોકલ અન અનાથન આનદ આપનાર પણ ે ે ં

કોઈક જોઈએ ન ે ? જીવનનો સાચો સતોષ મન એમા જ લાગ છ ં ે ં ે ે - એ સવામાે ,ં વળી તારા Ȑવા કોમળ 
કાળĤના કો'ક કિવ આ કડી પર કોઇકવાર આવી ચઢ છે ે ે, ન મન જોઇન કિવતા કર છે ે ે ે ે. એથી મન અપારે , 
અલૌિકક, અવણનીયર્ , આનદ મળ છં ે ે. 

 
* * * * * 
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૮. ખબર નથી એટલ જું  
 
 

િનરાશા શા માટ થાય છ ે ે ? તન Ȑ િનરાશા લાગ છે ે ે, તમા જ આશાન અવનવ બીજ રહલ છે ં ં ં ે ં ેુ ુ ુ . તન ે
તની ખબર નથી એટલ જે ંુ . િનરાશ શા માટ થાય છ ે ે ? 

  
િચંતાȱર શા માટ બન છ ુ ે ે ે ? તન Ȑ િચંતાન કારણ લાગ છે ં ે ેુ , તમા જ તારા જીવનની િનિĔ�તતાન ે ં ંુ

સા̊ાԌય સમાયલ છે ં ેુ . તન તની ખબર નથી એટલ જે ે ંુ . િચંતાȱર શા માટ બન છ ુ ે ે ે ? 
 
ӕસ શા માટ સાર છ ુ ે ે ે ? તન Ȑ ӕસન ƨથાન લાગ છે ં ે ેુ ુ , તમા જ તારા આનદન અલૌિકક ે ં ં ંુ

ઉદભવƨથાન રહલ છે ં ેુ . તન તની ખબર નથી એટલ જે ે ંુ . ӕસ શા માટ સાર છ ુ ે ે ે ? 
       
પરાજયની પીડામા શા માટ પડ છ ં ે ે ે ? તન Ȑ પરાે જય લાગ છે ે, તમા જ તારા િવજયની િનશાની ે ં

રહલી છે ે. તન તની ખબર નથી એટલ જે ે ંુ . પરાજયની પીડામા શા માટ પડ છ ં ે ે ે ? 
 

* * * * *
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૯. સફરન સાથðું ર્  
 
 
પƘવીના આ પƖય̆વાસ નીકƤયો Ġ ત્યારૃ ુ ે ં ે, પથ પર પગલા પાડતાની સાથ જં ં ે , અનક અવનવી ે

વƨȱન મ દશન કયુ ુ ું ેં ર્ ¿. ન Ȑે મ Ȑમ ̆વાસ આગળ વધતો ગયો, ન પથ કપાતો ગયો તમ તમે ં ે ે , આનદદાયકં , 
અલૌિકક અન આĔયમા નાખી દનારીે ં ં ેર્ , બીજી કટલીક ƥયિક્ત તથા વƨȱનો મન સખદ સમાગમ થયોે ેુ ુ . 

 
એ બધાન લીધ મહીમડળની મારી મહાયા́ા મધમય બની ન સફળ થઈ છે ે ં ે ેુ . જીવન માર માટ ે ે

રસાળ ન અનર બન્ય છે ે ં ં ેુ ુ , ન જીવવા Ȑવ થય છે ં ં ેુ ુ . 
 
પરȱ Ȑ એક વƨȱથી એ કતાથ થઈ શɉ છ ન સધાસમ બન્ય છં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ુૃ ર્ , ન Ȑના િવના એની કીમત ે

કોડીની પણ ના હોત, ત તો તમ છોે ે . તમારો ̆મ ન મળાપ મારા જીવનમા સવણાક્ષર ન સદાન સાર ે ે ે ં ે ે ે ંુ ર્ ુ
અંિકત થઈ ȧðો છુ ે, ન અનકવાર કɖ છ તમ આȐ ે ે ં ે ેુ પણ કહવા દો ક એન લીધે ે ે ે, ન એક એન જ લીધે ે ે; 
માર જીવન જીવવા Ȑવ થય છ ું ં ં ેુ ુ - મારી સફરન સાથð થય છુ ું ં ેર્ . 

 
* * * * *
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૧૦. પિનત ̆ાથનાુ ર્  
 
 

મારા જીવનમા બીȩ બધ જ જȱ રɖ છં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , પણ તમારો આટલો ƨનહસબધ ચાલ રાખજોે ં ં ુ , સનાતન 
રાખજો એવી મારી ̆ાથના છર્ ે. આજના પિનત ̆ભાત એટલી ̆ાથના છુ ે ેર્ . 

 
સના હµયાન એથી હફ મળશૂ ે ં ેૂ , શાિત સાપડશં ં ે, ન એકલવાય જીવન મધમય તથા આનદી બનશે ં ં ેુ ુ . 
 
કરમાવા માડલી વનરાિજ સિલલના સધામય સӄચનથી ખીલી ઉઠ છ ન જીવન લભ છં ે ે ે ે ે ેુ , તમ માર ે ંુ

સવકાઈ તમારા ƨનહસӄચનથી ખીલી ઉઠશ અન અવનવ બનશર્ ં ે ે ે ં ેુ . 
 
મારા જીવનમા બીȩ બધ જ જȱ રɖ છં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , પણ તમાર અમતમયું ૃ , અલૌિકક આસન અમર રાખજો, 

તમારો અનરાગ અમર રાખજોુ , એવી મારી ̆ાથના છર્ ે. આજના પિનત ̆ભાત એટલી ̆ાથના છુ ે ેર્ . 
 

* * * * *
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૧૧. તમારી સિનિધમાં  ં
 
 
તમારી સિનિધમા મારી દશા કવી થઈ Ĥય છ તની તમન ખબર છં ં ે ે ે ે ે ? ચ̃ન જોઈન Ȑમ આ શાત ં ે ે ં

છતા ƨનહછલલા અિƞધન અણએ અણ ઉછાળા માર છં ે ે ં ં ે ેુ ુ ુ , અન એની મ́મગ્ધતાનો પાર નથી રહતોે ં ેુ , તમ ે
માર સવકાઈ તમન િનહાળીન હાલી ઉઠ છું ં ે ે ે ેર્ , ન ઉછળવા માડ છે ં ે ે. 

 
િનવાત મિદરમા જલી રહલી દીપકની Ԍયોતની Ȑમર્ ં ં ે , મારા ̆ાણની ̆મળ Ԍયોત અે ખડ રીત જƣયા ં ે

કર છે ે. ત તમાર જ ƚયાન ધર છે ં ે ેુ , ન તમારા િવĖમોહન Įપન જોયા કર છે ે ે ે. મારી બધી જ ચચળતા ચાલી ં
Ĥય છે, અિƨથરતાનો અંત આવ છે ે, અન અશાિત દર થાય છે ં ેૂ . 

 
એવો છ તમારા ̆મનો ે ે - તમારી ̆ત્યક્ષતાનો ̆ભાવ. ƨવગ ક વૈકઠ ન મિક્ત મન ત્યાર દર્ ે ં ે ે ેુ ુ ૂર નથી 

લાગતા ક કƣપનામય નથી જણાતાં ે .ં માર માટ એ આે ે  જ સસારમા સાકાર થાય છં ં ે. અથવા કહો ક એથી ે
પણ અલૌિકક, અનરાે , અિનવચનીયર્ , અમતમયૃ , લોકન િનમાણ થાય છ ુ ં ેર્ ! 

 
* * * * *
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૧૨. અપિરવતનશીલ અનરાગર્ ુ  
 
 
આ પિરવતનશીલ પƘવીમાર્ ૃ ,ં પળપળ ન પદપદે ે ે ે ે, પિરવતન થઈ રɖ છર્ ું ે. Ȑ આȐ દખાય છ ત કાલ ે ે ે ે

એની એ અવƨથામા નથી રહȱં ે ં,ુ ન Ȑ કાલ હȱ ત આȐ એવા Įપમા નથી દખાȱે ે ં ે ં ે ંુ .ુ ઉષા, સƚયાં , સયૂર્, ચ̃ ન ં ે
તારા તથા અિવકારી Ȑવા આકાશમા પણ પિરવતન થયા કર છં ે ેર્ . 

 
આ પિરવતનશીલ પƘવીમાર્ ૃ ,ં પળપળ ન પદપદે ે ે ે ે, પિરવતન થઈ રɖ છર્ ું ે. સરોવરમા ંઆ સોળ ે

કળાએ ખીલી ઉઠલા કમળ સƚયા સમય આવા ન આવા કળામય ðા રહી શકવાના છ ે ં ં ે ં ે ં ં ં ે ? ન આ ફોરમવતા ે ં
ĭલો પણ આખર તો કરમાઈ જશે ે. જતી રહતી ȩવાનીની Ȑમ આ વસત પણ િવલય પામશે ં ેુ , ન પાનખરનો ે
̆ારભ થશં ે. મદોન્મĂ બનીન િસંધની િદશામા અિભસરણ કરનારી સિરતા પણ છવટ ે ં ે ેુ િવરહની વદનામા ે ં
ƥયિથત થઈન સકાઈ જશે ેુ . 

 
પણ આપણા ƨનહના સબધમા એ િનયમ લાગ નિહ પડે ં ં ં ેુ . એ તો આવો જ રહશેે, સદાન સાર આવો ે ુ

જ અખડ રહશં ે ે, ન સનાતન રહીન િƨમત કરશે ે ે. 
 
આ પિરવતનશીલ પƘવીમાર્ ૃ ,ં પળપળ ન પદપદે ે ે ે ે, પિરવતન થઈ રɖ છર્ ું ે, િવનાશન તાડવ ખલાઈ ુ ં ં ે

રɖ છું ે. પણ આપણા અમતમય અનરાગન એવ નિહ બન ૃ ુ ુ ું ં ે : એમા ઓટ નિહ આવં ે, એ કદી પણ, કોઈય ે
કારણ મતઃ̆ાય નિહ બને ેૃ . 

 
* * * * *



પિરમલ                                                               - 22 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૩. Ԍયોિતષી અન િફલસફે ૂ  
 
 
સાગરના િવશાળ તટ પરના મહલ Ȑવા મકાનમા એક િફલસફ રહતો હતોે ં ૂ ે . ભત ન ભાિવન ૂ ે ે

પિરપણપણ Ĥણવાનો દાવો કરનારા એક Ԍયોિતષીએૂ ેર્  એની મલાકાત લીધીુ , ન એન કɖે ે ં,ુ 'તમારી ઈƍછા 
હોય તો હ તમારા વહી ગયલા ન હવ પછી ̆કટ થનારા જીવનનો નક્શો દોરી શક તમ Ġું ે ે ે ં ે ંુ , તમારા ભત ન ૂ ે
ભાિવ ̆સગોનો િચતાર આપી શક Ġં ં ંુ .' 

 
િફલસફ કɖૂ ંે ,ુ 'તમારી આ જ પćિત મન પસદ નથી પડતીે ં . તમ ભત ન ભાિવની આસપાસ ે ૂ ે ભƠયા 

કરો છો, અન આશા ન િચંતાે ે , હષ ન શોકની સિƧટ કરો છોર્ ે ૃ , Ԍયાર હ વતમાનનો લટાય તટલો રસ લટÇા ે ં ૂં ે ૂંુ ર્
કર Ġું ,ં અન એમા જ સȱƧટ રહ Ġે ં ં ં ંુ ુ . એટલ જ કોઈ Ԍયોિતષીની મલાકાત મ આજ લગી નથી લીધીે ેંુ .' 

 
Ԍયોિતષીન માટ એ ȣલાસો તĆન નવા ̆કારનો થઈ પડÈોે ે ુ , અન ે એ િફલસફન વદન કરીન ૂ ે ં ે

શાિતથી િવદાય થયોં . 
 

* * * * *
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૧૪. અિભપ્સા 
 
 
Ȑ કાઈ થાય છ ત તમારી ઈƍછા ક યોજના ̆માણ થયા કર છં ે ે ે ે ે ે. Ȑ કાઈ થવાન છ ત પણ ત ં ં ે ે ેુ

̆માણ જ થયા કરશે ે, એટલ એની િચંતા કરવાન મ મકી દીધ છે ં ેં ૂ ં ેુ ુ . તમ Ȑ કરો છો ક કરશો ત મારા મગલન ે ે ે ં ે
માટ ે જ છ ન હશે ે ે, એવો મારો િવĖાસ છે. 

 
જડ જીવ તમારી ઈƍછા ક યોજનાન નથી Ĥણી શકતોે ે . પણ તમારી કપા ન અપાર કપા છ ક તમ ૃ ૃે ે ે ે

મન ત િવશ પહલથી જણાવી દો છોે ે ે ે ે . ભતૂ, વતમાન ન ભાિવના ̆સગોના પડદા તમ મારી આગળ ȣƣલા ર્ ે ં ે ુ
કરો છો, ન તમારી યોજનાન પહલથી જ સમĤવી દો છોે ે ે ે . 

 
એટલ મારી બધી જ ̉મણા ભાગી ગઈ છે ે, ન િચંતા ક ભીિત પણ ટળી ગઈ છે ે ે. તમ Ȑ ધાય છ ત ે ે ેુ¿

થવાન જ છું ે, ન ત જ થવાન છે ે ં ેુ , એમા મન લવલશ શકા નથીં ે ે ં . એટલ હ તમારા િવધાનમા રાજી રહ Ġે ં ં ં ંુ ુ , ન ે
તમ Ȑ કરો ન ઘાટ ઘડો છો તન તટƨથ રીત જોયા કર Ġે ે ે ે ે ં ંુ . 

 
તમારી ઈƍછાનો મારા જીવનમા િવજય થયો છં ે; ન સદાય િવજય હોે ે , એ જ મારી અિભપ્સા છે. 

તમારી ઈƍછા જ સવҴપિર, સત્ય ન યશƨવી હો ે ! 
 

* * * * *
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૧૫. જીવનના સવƨવં ર્  
 
 
તમ મારા જીવનના ʞવપદ બનીન બસી ગયા છોે ં ે ેુ . માર કવન જ નિહું , જીવન પણ તમારી 

આસપાસ ફયા કર છર્ ે ે, તમારા આધાર ટðાે  કર છે ે, ન તમારી અંદરથી અંનત અથવા અસીમ શિક્ત ન ે ે
̆રણાની ̆ાિપ્ત કયા કર છે ે ેર્ . 

 
એવો અȱટૂ, અȣટૂ, અનરો અથવા અવણનીય છ આપણો અનરાગે ેર્ ુ . સસારમા એની સરખામણી ં ં

બીĤ કશાની સાથ થઈ શક તમ નથીે ે ે . 
 
સાગરન સગીત Ȑમ કમ કરી ક કોઈએ કાળ શમȱ નથીુ ું ં ે ે ે ે ં , તમ મારા ƨનહને ે ં ુસગીત પણ સનાતન ં

છે. એમા ભરતી જ ભરતી આƥયા કર છં ે ે, અન ઓટ ƨવપ્ન પણ નથી આવતીે ે . 
 
તમ મારા જીવનમા સવƨવ બનીન બસી ગયા છોે ં ે ે ંર્ . મારા ƨવર ન તાલે , ભાવ, અથ ન અલકાર એક ર્ ે ં

તમ જ છોે . માર કવન જ નિહું , જીવન પણ તમારી આસપાસ ફયા કર છર્ ે ે, તમારા આધાર ટðા કર છે ે ે, ને 
તમારી અંદરથી અનત અથવા અસીમ શિક્ત ન ̆રણાની ̆ાિપ્ત કર છં ે ે ે ે. 

 
* * * * *
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૧૬. આĔયર્ 
 
 
Ȑન તાર માટ આટલો બધો ̆મ છે ે ે ે ે, અપાર અનરાગ છુ ે, તનાથી જ ȱ દર રહ છે ં ે ેુ ૂ , એના Ȑવ ંુ

આĔય બીȩ કય હોઈ શક ર્ ુ ં ં ેુ ? 
 
Ȑ તન મળવા માટ મનોરથ કર છે ે ે ે, ન તારી સાથ સદાન ે ે ે સાર Ėાસ લવાના ƨવપ્ના સવ છ ુ ે ં ં ે ે ે : Ȑ 

તારી પિરપણ ̆સđતાન પામવાના ઘાટ ઘડ છૂ ે ે ેર્ , ન તારા અમીમય આિલંગનમા એક થવા માટ અʬ ે ં ે ુ
સારીન ઝખ છે ં ે ે, તની સભાળ ન સપણ સભાળ તારાથી નથી લઈ શકાતીે ં ે ં ૂ ંર્ , એ કટલ બધ આĔય છ ે ં ં ેુ ુ ર્ ? 

 
Ȑ તારી પાછળ પાગલ છે; ન Ȑન િદવાે ંુ ન િદલ િદલરબા બનીન તારા દµવી ƚવિનથી ̃વી ઉઠ છ ુ ં ે ે ેુ : 

Ȑના ĳદયમા ન રોમરોમમા એક તારા જ રાગની રસછોળ ઉડÈા કર છં ે ે ં ે ે, ̆ાણના પાવન ̆દશમાથી તારો જ ે ં
̆મ̆વાહ ġટÇા કર છે ે ે, ન Ȑન તારા િવના ̒ય ક ̆ય બીȩ કોઈ જ નથી ે ે ે ે ે ંુ : એન માટ તારો ̆ાણ નથી ે ે
પીગળતો એ એક આĔયર્, અર આĔયҴન પણ આĔય છે ં ેુ ર્ . 

 
ઊઠ, મારા ̆ાણધાર, ȱ બીĤ કશાથી ના પલળ ક ના પીગળું ે , પણ ̆મથી તો પલળ ે ! એ િવના 

તાર મહત્વ શ રહશું ં ે ેુ , ન તન ƨનહ ન સહાનભિતનો િસંધ પણ કોણ કહશ ે ે ે ે ૂ ે ેુ ુ ? 
 

* * * * * 
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૧૭. દિરયા Ȑવ િદલું  

 
 
નાન િદલું , પણ છે દિરયા Ȑવુ.ં એનામા әડાણ ઘણ છં ં ેુ , અન છ પણ અત્યત િવશાળે ે ં . 
 
ભાવની ભરતી એની અંદર આƥયા કર છે ે, અહોિનશ આƥયા કર છે ે; ન શાત છતા સમધરે ં ં ુ ુ , સનાતન, 

સખદાયક સગીતƨવરમાુ ં ,ં પોતાના ̆ાણન એ ઠાલƥયા કર છે ે ે. 
 
ઉપર ઉપરથી નજર નાખનારન એમા સિલલ િસવાય બીȩ કાઈ જ નિહ ે ં ં ંુ દખાયે . પણ એની અંદર ન 

Ĥણ કટકટલા મોતી ભયા છે ે ે ં ે¿ ; ̆રણાના અમર અમતદાન એણ ન Ĥણ કટલાન જીવન ધયા છ ે ે ે ે ે ે ેૃ ¿ ! 
 
નાન િદલું , પણ છ દિરયા Ȑવ ે ંુ : અસીમ, અમાપ, અગાધ, દµવી દિરયા Ȑવુ.ં 

 
* * * * *
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૧૮. કયી ધન્ય ઘડીએ 
 
 

કયી ધન્ય ઘડીએ, કયી પાવન પળે, મારા િદલન તમ તૈે ે યાર કય છુ¿ ે, તની મન ખબર નથીે ે . કયી 
ધન્ય ઘડીએ ન કયી પƖયવાન પળ ે ેુ ! 

 
જગતમા Ȑનો જોટો ના જડ એવ અનર ન અનપમ છ એ િદલં ે ં ે ં ે ેુ ુુ . એનો અનરાગ અન એની આકાક્ષાુ ે ં , 

એની િનમળતા ન એની િનƧઠાર્ ે , બધ જ અજોડ છું ે. અન એ બધા કરતા પણ એની અંદર અંિકત થયલી ે ં ે
તમારી મગલમયં , મનહર, મન્મથન મહાત કરનારી તમારી મિત� ે ૂ ! એથી એની આભા અનકગણી વધી ગઈ ે
છે. 

 
બીĤં િદલ અનક હશે ે, ન છે ે. પરȱ આની અસાધારણતા એમા છ ક એ પોતાન મટી ગય છં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ , તથા 

તમાર થય છું ં ેુ . તમારી જ સપિĂં , તમાર જ મિહમામિડતું ં , મધમય મિદરુ ં , ન તમાર જ આ̒યƨથાન બન્ય ે ં ંુ ુ
છે. 

 
કયી ધન્ય ઘડીએ, કયી પળે, મારા િદલન તમ તૈયાર કય છે ે ેુ¿ , તની મન ખબર નથીે ે . કયી ધન્ય 

ઘડીએ ન કયી પƖયવાન પળ ે ેુ ! 
 

* * * * * 
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૧૯. કમ ચાલશ ે ે ? 
 
 

દુ:ખ ન દદના દાવાનળથી ડગી ન ડરી જઇશ તો કમ ચાલશ ે ે ે ેર્ ? દુ:ખ ન દદ તો આ માગ ે ±ર્
આવવાના જં . 

 
પીડા, પિરતાપ, પોકાર ન ̆ે તીક્ષાથી િહંમત હારી જઈશ તો કમ ચાલશ ે ે ? એ સૌની હયાતી તો આ 

માગમા રહવાની જર્ ં ે . 
 

અʬ,ુ આહ, આપિĂ, અપમાન ન ઉĤગરાથી બચન બની જઈશે ે ે , ન માગ મકી દઈશે ૂર્ , તો કમ ે
ચાલશ ે ? એમના િવના તો આ માગમા આગળ જ નિહ વધાવાનર્ ં ં.ુ 

 
િનરાશાથી નાસીપાસ ન િચંતાથી ચચળે ં , િચંતાȱર ક ુ ે ચિલતિચĂ થઈશ તો કમ ચાલશ ે ે ? િનિĔ�તતા 

અન આશાન અલૌિકક શાિતસપđ િશખર આ િવના સર નિહ જ થવાને ં ં ં ંુ .ુ 
 

* * * * *
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૨૦. ગગાન ગમાનં ંુ ુ  
 
 
ગગાના ગહન પાણીમા એક દવદારન લાકȮ તરી રɖ હȱં ં ે ં ં ં ંુ ુ ુુ . પવતીય લોકોએ એન તોડી ન નવો ર્ ે ે

આકાર આપીન એમા વહȱ મɉ હȱે ં ે ં ં ંુ ુ ુ .ુ એને જોવા માટ િકનારાના ગામના લોકો ટોળ વળતા હતાે ે . 
 
અનક અવરોધો અન આફતન અંત એક ધન્ય િદવસ ન ધન્ય ક્ષણ એ લાકȮ િકનાર આવી પહҭƍયે ે ે ે ે ે ે ં ે ંુ .ુ 

એનો પિર̒મ પરો થયોૂ . એ જોઈન ગગા આનદમા આવી ગઈ ન કહવા લાગીે ં ં ં ે ે , ‘મારા િવના તારો ઉćાર 
આ ભીષણ પીડાયક્ત ̆દશમાથી ભાગ્યુ ે ં ે જ કોઈ કરી શકત. માઈલોના ̆વાસ પછી મ તન મિક્તનો ેં ે ુ
મહાનદ પરો પાડÈોં ૂ . એન માટ તાર મારો અનકવાર અન અંતઃકરણપવક આભાર માનવો જોઈએે ે ે ે ે ૂ ર્ .’ 

 
લાકડાએ િƨમત સાથ ઉĂર આપ્યોે , ‘માતા ! તારી સĳદયતા તમજ સહાયતા સાર તારો અવƦય ે ુ

આભાર માન Ġું .ં પરȱ મ તન ઉćાર કરવાં ેં ેુ નો અવસર આપ્યો એ શ ઓĠ છ ુ ં ં ે ? એના િવના આનદની આવી ં
અિભƥયિક્ત તારાથી ભાગ્ય જ થઈ શકી હોતે .’ 

 
ત્યાર ગગાન ગમાન ઓગળી ગયે ં ં ંુ ુ .ુ  

 
* * * * *
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૨૧. શબરીની ƨમિતૃ  
 
 
પોતાના ̆ાણપ્યારા, ĳદયાિભરામ ̒ીરામના સત્કાર સાર શબરી રોજ સવાર વનના બોર વીણી ુ ે ં

લાવતી, તથા તમન ે ે ચાખીને, તમાથી અત્યત મીઠા બોરનો સ˴હ કરતીે ં ં ં . 
 
સ˴હની એ ƨનહસભર સાધના િદવસં ે , બ િદવસે , ચાર િદવસ ક દસ િદવસ નિહે , પરȱ િદવસોના ં ુ

િદવસો ચાƣયા કરી. પરȱ પિવ́ ̆મથી ̆રાઈન કરલી કોઈય િ˲યા િનƧફળ Ĥય છ ખરી ં ે ે ે ે ે ેુ ? શબરીની 
સાધના પણ એક અનરાે , દµવી િદવસ ફળીે ભત થઈૂ . ̒ીરામ એના અિતિથ થયા, ન સƨનહ સ˴હાયલા ે ે ં ે ં
બોરના આƨવાદથી આનદિવભોર બન્યાં . 

 
શબરીના એ ƨનહ કરતા પણ વધાર ઉત્કટ ƨનહે ં ે ે , લાગણી ન ભાવથીે , િદવસો, મિહના ન વરસોથી ે

સ˴હાયલા મારા ગીતં ે ં ં , તમારો ƨનહભીનો સત્કાર પામીન ̆સđ થવાની ̆તીક્ષા કરી રĜાે ે  ં છે. એમના 
અમતમયૃ , આરામ આપનારા આƨવાદથી તમ તો પલિકત થશો જે ુ , પરȱ પોતાના ̆માƨપદ એવા તમન ં ં ે ં ેુ
પામીન એ પણ આનદ પામશ ક કતાથ થશ એ નïી છે ં ે ે ે ેૃ ર્ . 

 
* * * * *
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૨૨. અનતકાળના કિવનં ે 
 
 
અનતકાળથીં , અિવરામ રીતે, અવનીન અમતમય અથવા ઓત̆ોત કરતી ચાલી આવતી તારી ે ૃ

કિવતાની મનહર માળામા મારી કિવતાની એક સમધર સમનમાળા સમિપ�ત કર Ġં ં ંુ ુ ુ ુ , ઓ મારા અનતકાળના ં
મહાકિવ, અમતના અક્ષય આગારસમી અવનીના એકાકી અથવા અનાિદ કિવ ૃ ! મારી કિવતાની એક બીજી 
સમધર સમનમાળા તારા ̒ીચરણ સમિપ�ત કર Ġ ુ ુ ુ ે ં ંુ ! 

 
અનતકાળથી ચાલી આવતી તારી અનકિવધ કિવતાકળાની ં ે સાથ મારી કિવતાની સરખામણી ે

કરવાની મારી ઈƍછા નથી. તારી કિવતામા ̆રણાનો પારાવાર પડલો છં ે ે ે, ન સખ તથા શાિત સમાયલી છે ં ે ેુ . 
તારી કિવતાથી Ȑમ હુ,ં તમ મારી કિવતાથી ȱ આનદ પામ છ ન શાિત મળવ છે ં ં ે ે ે ં ે ે ેુ . એટલી ધન્યતા કાઈ માર ં ે
માટ ઓછી નથીે , ઓ મારા મહાકિવ ! કિવતાની એટલી કતકત્યતા માર માટ ઓછી નથીૃ ૃ ે ે . 

 
તારી કિવતાની Ȑમ મારી કિવતા પણ અમર રહશેે, ન અંનતકાળ લગીે , અનતકાળના અનકાનક ં ે ે

̆વાસીઓન ̆રણા પાશે ે ે. આ અવનીમા કટલાય કિવસ̊ાટ થઈ ગયાં ે , ન કટલાય થયા કરશે ે ે. અનતકાળના ં
એ કિવમાથી કોઈ એક કતાથ કિવસ̊ાટ તારી કિવતાકાળના ̆ં ૃ ર્ િતક Ȑવી આ અવનીન અમીમય ન અનરી ે ે ે
જોઈન આĔય પામશે ેર્ ; તારા તથા કટકટલા કિવના સખ ƨવપ્ના તન સાથક થયા લાગશે ે ં ે ે ં ેુ ર્ . સાથકતાની એ ર્
અલૌિકક સિƧટમા મારી કિવતાની આહિત પણ ઓછી અગત્યની નિહ હોયૃ ં ુ . અનતકાળના ઓ મહાકિવ ં ! 
આȐ નિહ પણ ત્યારે, મારી કિવતા વધાર અનરી અથવાે ે  આશીવાદĮપ લાગશ ર્ ે !  

 
* * * * *



પિરમલ                                                               - 32 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૨૩. ભલનો સભવૂ ં  
 
 
માર મƣયાકન કરવામા તમ ભલથાપ ખાઈ Ĥવ એવો સપણ સભવ છું ં ં ે ૂ ં ૂ ં ેુ ર્ . કમ ક મારી પાસ તમ ે ે ે ે

ચાહો છો તવો પĤનો કોઈ જ બાĜાડબર નથીે ૂ ં . નથી આરિત, આરાધના માટની મિત�ે ૂ , અગરબĂી, ̆સાદ, 
સમધર સમન ક સવાિસત સમનમાુ ુ ુ ુ ુે ળા. નત્યાગનાના નતન ન ƨનહથી છલકતા લાગતા સકીતનૃ ં ં ે ે ં ંર્ ર્ , 
વાિજ́ોના વાદન ન અંબરના અલૌિકક આƍછાદનં ે ; મારા આરામ̆દાયક, અનરાે , અમતયમય આવાસમા ૃ ં
એમાન કશ જ નથીં ં ંુ ુ . તમ ચાહો છોે , ન Ȑથી અનરાગના અિમત મિહમાન મƣયાકન કરો છોે ં ંુ ુ ુ , તવ મારી પાસ ે ં ેુ
કશ જ નથીું . 

 
મારી પાસ તો છ કવળ શાિત ે ે ે ં : અસીમ, અવણનીયર્ , સનાતન શાિતં , ન અદભત અન અનત ે ે ંુ

આહલાદ. ƨવગ�ય સખની વીણા મારા અંતરના અંતરતમમા વાગી રહી છુ ં ે, ન ƨનહની સધાસભર સરાવિલ ે ે ુ ુ
Ĥગી રહી છે. મારા અંગઅંગ અન અણમા એના જ અક્ષય આલાપનો આિવભાવ થઈ રĜો છે ે ં ેુ ર્ , અન ે
આત્માના આસન પર એનો જ અિભષક થયો છે ે. અંતરમા Ȑ શાત સગીત છ તન કોઈક જ સમજી ક ં ં ં ે ે ે ે
સાભળી શક છં ે ે. એટલ મોટા ભાગના મસાફરો તો િનરાશ થઈન ક Ơલાન મખ પાછા જ વળી Ĥય છે ે ે ે ેુ ુ . 

 
માર મƣયાકન કરવામા તમ ભલથાપ ખાઈ Ĥવ એવો સપણ સભવ છું ં ં ે ૂ ં ૂ ં ેુ ર્ . માર બાĜ ƨવĮપ એવ ું ંુ

અનર છે ં ેુ . છતા સમƨત સિƧટ ભલથાપ ખાઈ Ĥય તો પણં ૂૃ , Ȑન માટ મારી પĤે ે ૂ , આકાક્ષાં , આરાધના ન ે
માર જીવન છ ત ભલથાપ નિહ ખાયું ે ે ૂ , ન કિદય નિહ ખાયે ે , તની મન ખાતરી છે ે ે. એની ӕખ મારા અંતરના 
અંતરતમમા અથવા અણએ અણમા ઉતરી જશં ં ેુ ુ , તની મન ખાતરી છે ે ે. 

 
* * * * *
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૨૪. માર ઉÿયનું  
 
 
અનત એવા અવકાશમા ઉડીન કહ છ ક કોઈક માનવ િવમાનમા બસીન પƘવીની પિરકƠમા પરી ં ં ે ે ે ે ે ં ે ે ૂૃ

કરી. ઉÿયનના એવા અનક આĔયકારક ̆યોગો થઈ રĜા છે ેર્ , Ȑન પિરણામ માનવ ચ̃મા જશે ે ં ં ે, મગળમા ં ં
મસાફરી કરશુ ે, ન બીĤ ˴હે -નક્ષ́ોનો અિતિથ બનશે. 

 
માનવĤતની િવકાસકચના એ સમાૂ ચાર સાભંળીને, અથવા કહો ક આધિનક િવìાનના એ અલૌિકક ે ુ

અથવા આĔયજનક અન્વષણની માિહતી મળવીનર્ ે ે ે, કોઈ કોઈ ̆વાસી પછ છ કૂ ે ે ે, તમ પણ આમ ઉÿયન ે
નથી કરવાના ક િવĖના િવહાર નથી ચઢવાના ે ે ? 

 
એમન હ ઉĂર આપ Ġ ક ભાઈઓે ં ં ં ેુ ુ , માર ઉÿયન તો ચાલ જ છું ેુ ; ન અનતકાળથી ે ં માર અન્વષણ ું ે

પણ આરભાયલ જ છં ે ં ેુ . કƣપનાના કદી ના કરમાનારા કસમની માળા કરીન તથા કાળાતીત કિવ બનીનુ ુ ે ે, 
ચ̃, મગળ ન અવનીની આȩબાȩ હ ઊડતો નથીં ે ંુ ુ ુ , પરȱ મારા ઉરના әડાણમાં ંુ , આત્માના અંતƨતલમા,ં 
Ȯબકી માર Ġૂ ું ,ં ન Ȑ મળવ Ġ ત સસારની સામ રȩ કર Ġે ે ં ં ે ં ે ં ંુ ૂ ુ . 

  
બહારના ઉÿયનની Ȑમ જ અંદરન ઉÿયન પણ માનવ ન માનવĤિતની સમƨત સિƧટ સાર ુ ૃં ે ુ

આવƦયક અન આશીવાદĮપ છ ે ેર્ - બƣક એથીય વધાર ̒યƨકર છે ે ે ે ે, એ વાત કોણ નથી કહȱે ં,ુ ન એનો ે
ƨવીકારય કોણ નથી કરȱ ે ંુ ? 

 
* * * * *
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૨૫. સનાતન ƨનહે 
 
 
સખુ, સાĜબી ન સપિĂના સોનરી સમે ં ે યમા તો હ તમન ̆મ કર Ġં ં ે ે ં ંુ ુ , ન વળગી રહ Ġ જે ં ંુ , પરȱ ં ુ

દઃખુ , દીનતા ન દિદ�ન દશા દરƠયાન પણ મારા અનરાગની આરાધના ન આરિત એવી જ અક્ષય અન ે ે ેુ ુ
અનવરત રહ છે ે, આથી અનકન અચરજ થાય છે ે ે. 

 
̆કાશ તથા ̆ìાની પાવન પળોમા હ તમન ̆મ કર ન વળગી રહ Ġ જં ં ે ે ં ે ં ંુ ુુ , પરંȱ અંધકાર અથવા ુ

અìાનથી આવત થયો હોә ત્યાર પણ તમારા ̒ીચરણોમા મારી ƨનહસધાની અંજિલ આપ્યા કર Ġૃ ુે ં ં ે ં ંુ ; અન ે
અનવરત આપ્યા કર Ġું ,ં એથી અનકન અચરજ થાય છે ે ે. 

 
પરȱ એમા અચરજ પામવા Ȑવ કશ જ નથીં ં ં ંુ ુ ુ . Ȑ સાગર સધાકરનો સƨપશ પામીન પિણ�માના ુ ં ે ૂર્

પરમ િદવસ પલિકે ુ ત થઈન હાલી ન નાચી ઊઠ છે ે ે ે, એ અમાસની અંધારી રાત પણ એન ƨનહસગીત મક ે ં ે ં ૂુ
રીત ગાયા કર છે ે ે. મારા જીવનમા પણ મ તમારી આરાધનાનો આરભ ̆િતકળતાની પળો દરƠયાન જ કયҴ ં ેં ં ૂ
હતો. અન એથી જ ̆િતકળતા મન મારી િનƧઠામાથી ચલાયમાન નથી કરી શકતીે ે ંૂ . સવ ƨથળ ન સઘળ ± ે ે ે
સમયે મારો ƨનહ એવો જ અનરો અન અખડ રહ છે ે ે ં ે ે, અથવા અવનવા આલાપમા આિવભાવ પાƠયા કર છં ે ેર્ . 

 
* * * * *
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૨૬. ઈĖરની સિƧટૃ  
 
 
ઈĖર આ સિƧટન આટલી બધી અમતમયે ેૃ ૃ , આટલી બધી અલૌિકક, અનરી અન આટઆટલી ે ે

આશીવાદĮપ બનાવી છર્ ે; તો પછી તન ત અમતમયે ે ેં ૃ , અલૌિકક, અન આશીવાદĮપ ે ર્ કમ નથી રાખીે , હ ે
માનવ, ત તન અમતમય કમ નથી રાખી ેં ે ે ેૃ ? 

 
ઈĖરના સનાતન, સદર સȒનન ȱ દોષ દ છ ુ ું ે ં ે ે : પરȱ તારા પોતાના સȒનનો તો િવચાર કરી જો ં ુ ! 

તાર પોતાન હાથ ત દઃખે ે ે ેં ુ , દીનતા, દિર̃તા ન Ďષની Ȑ દિનયા ઊભી કરી છ તનો િવચાર કરી જો ે ે ે ેુ ! ȱ ંુ
ધાર તો તમાે ે  ંપિરવતનનો નવો ̆વાહ પદા કરી શક છર્ ે ે ે, તથા સખુ, સમ�ćૃ , શાિતં , ƨનહ ન સવાદની નવી ે ે ં
સિƧટ રચી શક છૃ ે ે. તન બદલ ȱ એવી િવકરાળ ન િવપરીત રીત વત છ ક દિનયાના દે ે ે ં ે ે ± ે ેુ ુ ુ :ખમા વધારો થતો ં
Ĥય છે, ન દિનયાનો દખાવ પણ કગાળ તથા ક્લશકારક બનતો Ĥય છે ે ં ે ેુ . 

 
હ તન પું ે Ġૂ Ġ ક આ સિƧટન ȱ છ તથી વધાર સદર ન સખમય બનાવી શક તમ નથી ં ં ે ે ં ે ે ે ં ે ે ેૃ ુ ુ ુ ? ƨનહે , 

સહકાર, સવા ન શાિતના સિલલસӄચનથી તન સધામય કરવામા ȱ સફળ થઈ શક તમ નથી ે ે ં ે ે ં ં ે ેુ ુ ? ત માટ ȱ ે ે ંુ
̆યાસ પણ નથી કરી શક તમ ે ે ? તો પછી ȱ કમ બસી રĜો છું ે ે ે, ન એથીય આગળ વધીને ે ે, ઈĖરન દોષ દઈ ે
રĜો છ ે ? 

 
ઈĖર આ અવનીન આટલી બધી અમતમયે ે ૃ , આટલી બધી અલૌિકક, અનરી અન આટઆટલી ે ે

આશીવાદĮપ બનાવી છર્ ે; તો પછી ત એન અમતમયેં ે ૃ , અલૌિકક, અનરી અન આશીવાદĮપ કમ નથી રાખીે ે ેર્ , 
હ માનવે , ત એન આશીવાદĮપ કમ નથી રાખી ેં ે ેર્ ? 

 
* * * * *
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૨૭. અંતરને 
 
 
જીવનના Įપમા ઉપલƞધ થયલા આ અમલખં ે ુ , અવણનીય અવસરનો આƨવાદ લઈ લર્ ે, ઓ મારા 

અમીમય અંતર ! આ અનરાે , અનન્ય અવસરનો આƨવાદ લઈ લ ે ! શાિતં , સખ ન અલૌિકક આનદના ુ ે ં
અનભવ માટનો આ અસાધારણ અવસર આવી મƤયો છ તો એનો અનભવ કરી લુ ુે ે ે, આƨવાદ લઈ લ ન દઈ ે ે
દે, ઓ મારા અમીમય  અંતર ! આƨવાદ લઈ લ ન દઈ દ ે ે ે ! 

 
શરદ ન વસત વહી ગઈે ં , તથા ચોમાસાની હલી ચાલ થઈે ુ . શƧકસમી સિરતા અિભનવ સિલલ ુ ે

સપđ થઈનં ે, િહલોળ ચઢીન ફરી વહતી થઈે ે ે , તારા ̆ત્યક પરમાણન એ રીત અવનવા શગાર સજી દઈે ે ે ં ેુ ૃ , 
રસની રલમછલ કરતા ȱ પણ વહી લે ે ં ં ેુ , ઓ મારા અમીમય અંતર ! મહીની મરભિમન મધુ ૂ ે તુાથી મઢી દ ે ! 

 
સગીતના સમારોહમા શામલ થયલા આ સગીતસ̊ાટની Ȑમ સવાદ સાધીનં ં ે ે ં ં ે, સગીતના ƨવગ�ય ં

ƨવરના અનસધાનથી અવનીના અણપરમાણન ભરી દુ ુ ું ે ે, ઓ મારા અમીમય અંતર ! એ સનાતન 
સગીતસ̊ાટની સવામા તાર સવ કાઈ ધરી દ ં ે ં ં ં ેુ ર્ ! 

 
* * * * *



પિરમલ                                                               - 37 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૨૮. ̆વાસીને 
 
 

̆વાસીનો મોટા ભાગનો પથ કપાઈ ગયો છં ે,  ન હવ ƨવƣપ સમય જ શષ રĜો છે ે ે ે. પ્યારા ̆વાસી, 
હવ ƨવƣપ સમય જ શષ રĜો છે ે ે. 

 
આ સદર સસારની સફર શĮ કરી ત્યાર સસારમા Ȑ સદરતાુ ું ં ે ં ં ં , સરસતા ન સમધરતા હતી ત હજી ે ેુ ુ

કાયમ છે. એની એ ધરતી ન એન એ આકાશે ંુ ; એ જ ˴હ ન એ નક્ષ́ોે . એના એ ઋȱના પિરવતનુ ં ર્ , એ સાજ ં
સવાર, અન એ સિરતા તથા સાગરે ; ન Ĥણ કટકટલા કાળથી એમનો ̆વાસ ચાલી રĜો છે ે ે ે. પરȱ તારો ં ુ
̆વાસ તો હવ ƨવƣપ જ શષ રĜો છે ે ે. ̆વાસનો મોટા ભાગનો પથ કપાઈ ગયો છં ે, ન હવ ƨવƣપ સમય ે ે
શષ રĜો છે ે, પ્યારા ̆વાસી, હવ ƨવƣપ સમય જ શે ેષ રĜો છે. 

 
ƨવજન, ƨનહીે , સĳદ ન સબધીમાના કટલાક પોતપોતાના ̆વાસ પિરપણ થય િવદાય થયા છુ ે ં ં ં ે ં ૂ ે ં ેર્ , ન ે

બીĤં કટલાક નવા એમા ભરતી થઈન ગોઠવાઈ ગયા છે ં ં ં ે ં ે. આ અનાિદ ઉપવનની દરક િદશાએ પાર િવનાના ે ં
પƧપો તથા વક્ષો પોતાન ̆ાણધન રલી ગયા છુ ૃ ુ ં ે ં ે, ન બીĤં અનકાે ે નક રલી રĜા છે ે ં ે. Ȑનો પાઠ પરો થાય છ ૂ ે
ત પોતાના વાČ ન સગીતના સર સાથ િવદાય થાય છે ે ં ૂ ે ે, અન એના ƨથાન બીĤ નવા ઉƨતાદ આવી Ĥય ે ે
છે. ̆વાહન પાણી Ȑમ ȣટȱ નથીુ ું ૂ ં , તમ સȒને , િવસȒન અન અિભસરણની આ ̆િકયા પરાતન કાળથી ે ુ
ચાƣયા જ કર છે ે. 

 
̆વાસની આ પણાહૂ ર્ િુત ̆સગ માર તન એક જ વાત પછવાની છં ે ે ે ૂ ે, પ્યારા ̆વાસી, ક Ȑન માટ આ ે ે ે

̆વાસનો ̆ારભ કરલોં ે , ન Ȑની િસ�ć થતા સફરની સફળ પણાહિત થઈ Ĥયે ં ૂ ર્ ુ , એ અમલખ વƨȱ ત મળવી ુ ુ ેં ે
ક નિહ ે ? તારા લǛયƨથાનન ƨમરણ તન રɖ ુ ું ે ં ? તથા તન પહҭચવા તારાથી થાય તટલ કમે ે ે ંુ ર્ ત કય ેં ુ¿ ? નિહ 
તો તારી સફરનો સમય િનરથક રીતર્ ે, ƥયથ જ ગયો માની લȐર્ ે , ̆વાસી ! 

 
̆વાસનો મોટા ભાગનો પથ કપાઈ ગયો છં ે, ન હવ ƨવƣપ જ સમય રĜો છે ે ે, પ્યારા ̆વાસી, હવ ે

ƨવƣપ સમય શષ રĜો છે ે. 
 

* * * * *
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૨૯. દીપકનો ̆કાશ 
 
 
શરદની સમી સાȐ મ એ મહાપં ેં રુષની મલાકાત લીધીુ ુ . સિરતાના સદર તટ પર એમની પણકટી ુ ં ર્ ુ

હતી. તમાથી અગરબĂીની સવાસ આવતી હતીે ં ુ . 
 
એમની આગળ, અનરાગની અંજિલ આપતા મ ચાર પાચ પƧપો મðાુ ું ેં ં ૂ ,ં ન ̆ણામ કરીન એમન ે ે ે

પછȽ ૂ ંુ : બહાર બધ અંધાર થવાની તૈયારી છ તો પણે ં ેુ , તમ દીપક કમ નથી કયҴ ે ે ? બહાર તો બધ જ અંધાર ે ંુ
થવા આƥય છું ે. 

 
એ મહાપરષ ̆મપવક ̆ત્યĂર આપ્યો ુ ુુ ે ે ૂ ર્ : પ્યારા ̆વાસી, હ આશા રાખતોુ ં 'તો ક તમ મારી ભાવનાન ે ે ે

સમજી શકશો; પરȱ હવ માર જ ȣલાસો કરવો જોઈએં ે ેુ ુ . વાત એમ છ ક બહારના કોઈ ̆કાશ માટ નિહે ે ે , 
પરȱ અંદરના ̆કાશન માટ જ સાધનાં ે ેુ , આરાધના અન માર એકાતસવન છે ં ં ે ેુ . એ વાતની ƨમિતન સાચવી ૃ ે
રાખવા, દીપક ના કરવાનો મ વરસોથી િનયમ કયҴ છેં ે. અથવા તો એમ કહો ક એ ˲મ માર માટ ƨવાભાિવક ે ે ે
થયો છે. 

 
એ અસાધારણ મહાપરષની અસાધારણ વાતથી મન સતોષ થયોુ ુ ે ં . 

 
* * * * *
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૩૦. દીપ બઝાશ તો નહી ન ૂ ે ે ? 
 
 
'દીપ બઝાશ તોૂ ે  નહી ન ે ? અમર જ રહશ ન ે ે ે ?' 

એ ̆ĕ જ નથી. 
 
બહારના બધા જ દીપ બઝાય છૂ ે; િદવાળીની દીપમાળા અન મહોત્સવની રોશની પણ છવટ તો ે ે ે

શાત થાય છં ે; અરે, સયૂર્, ચ̃ ન તારાનો ̆કાશ પણ અખડ નથી રહતોં ે ં ે . એ પણ ̆કટ છ ન િવદાય થાય ે ે ે
છે, પણ ̆મનો પાવન ̆કાશ એવો જ અચળ રહે  ેછે. 

 
'દીપ બઝાશ ક નહી ૂ ે ે ?' 

એ ̆ĕ જ નથી. એ તો અમર જ રહશેે. 
 

* * * * *
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૩૧. શાનો િવલબ ન શની િચંતાં ે ે  
 
 
સત્યના પાવન ̆કાશન ઝીલવા Ȑટલી મારી બ�ć ઉĂમ ના હોય એ સમજી શકાય એમ છે ેુ . પરȱ ં ુ

એટલી વાƨતિવકતાથી હ િવğળ થә ક િનરાશ બન તમ નથીુ ં ે ં ેુ . તમારી શિક્ત તો સત્યના પાવન ̆કાશન ંુ
̆ાકટÇ મારા તન, મન ન અંતરમાે ,ં ̆ાણના ̆ત્યક પરમાણમાે ંુ , કરી શક તમ છે ે ે. પછી માર શાનો ભય છ ે ે ? 

 
̆મના પાવન ̆વાહન ̆કટાવવા Ȑટલો મારો ̆ાણ પિનત ના હોય એ સમજી શકાય એમ છે ે ેુ . 

પરȱ એટલી વાƨતિવકતાથી હ િવğળ થә ક િનરાશ બનં ં ે ંુ ુુ  તમ નથીે . તમારા ̆મના ̆તાપથીે , ̆મના ે
પરમ પિનત ̆વાહન ̆કટીકરણ મારા તનુ ુ ં , મન ન અંતરમાે ,ં ̆ાણના ̆ત્યક પરમાણમાે ંુ , થઈ શક તમ છે ે ે. 
પછી માર શની િચંતા છ ે ે ે ? 

 
ìાન ન સૌન્દયનો સાક્ષાત્કાર કરવા Ȑટલ માર અંતર અણીશć અન અમતમય ના હોય એ સમજી ે ં ં ેર્ ુ ુ ૃુ

શકાય એમ છે. પરȱ એટલી વાƨતિવકતાથી હ િવğળ થә ક િનરાશ બન તમ નથીં ં ે ં ેુ ુુ . તમારી કપા̆સાદીના ૃ
પિરણામ ìાન ન સૌન્દયનો સાગોપાગ સાક્ષાત્કાર કરી શકાય તમ છે ે ં ં ે ેર્ . પછી મન શાનો ભય છ ે ે ? 

 
ઓ મારા ̆મમયે , સત્યમય, સદર ન સધામય ુ ું ે ! મારામા અƣપતા છ માટ તો મ તાં ે ે ેં રી મહાનતાની 

મદદ માગી છે. ત મહાનતા મારી અƣપતાનો અંત આણવા પયાપ્ત છે ેર્ . પછી તન શાનો િવલબ ન મન ે ં ે ે
શની િચંતા છ ે ે ? 

 
* * * * * 
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૩૨. શરીરની સહાયથી જ 
 
 
કટલાક લોકો એવા છ Ȑમન આજીવન ઝખવ જ સાર લાગ છે ે ે ં ં ં ે ેુ ુ . ત માન છ ક તમારો મળાપ આ ે ે ે ે ે

શરીર ના થઈ શકે ે, તથા તમારા દશનન માટ આ શરીર શાત થાય તની ̆તીક્ષા કરવી જોઈએર્ ે ે ં ે . ત િદનરાત ે
રડ છે ે, ̆ાથ છ± ે, ન ઉન્મĂ બનીન બચનની Ȑમ ફયા કર છે ે ે ે ે ેર્ . 

 
પરȱ માર ĳદય તમ ȩદ જ બનાƥય છં ં ે ં ં ેુ ુુ ુ ુ . મ તો આ શરીરમા રહીન જ તમારો ƨનહેં ં ે ે , સાક્ષાત્કાર ન ે

સનાતન સહવાસ મળવી લીધો છે ે, ને પરમશાિત તથા પરમાનદનો પિરચય કયҴ છં ં ે. 
 
શરીરની સહાયથી જ મ તમન ƨનહ કયҴ છેં ે ે ે, તમારો સપક સાƚયો છં ેર્ , ન શરીરના માƚયમ Ďારા જ ે

આપણા અખડં, મધમય મહાિમલનની ƨવગ�યુ , સધામયુ , સિરતાના સગમમા ƨનાન કરવાનો આનદ ં ં ં
અનભƥયો છુ ે. 

 
* * * * *
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૩૩. આકાક્ષાં  
 
 
સયૂર્ના સોનરીે , કલાત્મક િકરણ આ કમનીય કમળ પર પડ છ ત્યારે ે ે, કતાથતાની કિવતા કહȱ હોય ૃ ર્ ે ંુ

તમ કમળ હાલીે , ખીલી, ન િકƣલોલ કરી ઊઠ છે ે ે. અન સિરતા ƨનહની સમ˴ સપિĂથી સપđ થઈને ે ં ં ે, 
સાગરમા સમાવા Ĥય છ ત્યારં ે ે, ƨનહના નશામા નાચી ઊઠીને ં ે, સાગર પણ એનો સત્કાર કર છે ે. 

 
પƧપોના ઉપવનમા ઉડનારા આ અિલમડળન પƧપો પોતાની ̆મભરી પાખડી હલાવી હલાવીન ુ ું ં ે ે ં ે

આમ́ણ આપ છં ે ે. ન હȩ તો વરસાદની પધરામણી પણ નથી થઈ ત પહલા જે ે ે ંુ , મઘમડળન િનરીક્ષણ ે ં ંુ
કરતાવતં ેં , કલાપી કકા કર છે ે ે, ક કદ છે ે ેૂ . 

 
આ બધી વાƨતિવકતાન િદગ્દશન કરાવીન હ તમારીુ ં ે ંર્ ુ  પાસ એ જ આશા રાȣ Ġ ક ̆મ Ԍયાર ે ં ં ે ે ેુ

પારƨપિરક હોય છ ત્યાર જ ઉĂમ લાગ છે ે ે ે, અન અવણનીય આનદ આપ છે ં ે ેર્ . એની તમન ̆તીિત થાયે , ન ે
તમાર અંતર માર માટ તલપાપડ થાય ક વારી Ĥયું ે ે ે .  

 
કિવતાના કમનીય કસમોમાં ંુ ુ , કિવ બનીન હ તો તમારી અનવરત આરાધના કરી જ રĜો Ġે ં ંુ  : પરȱ ં ુ

̆મથી પિરપ્લાિવત થઈને ે, તમ પણ એ આરાધનાન તમારા ƨવગ�ય સગીતƨવરથી સભર કરીન ે ે ં ે
આશીવાદĮપ કરી દોર્ . મારી એ આકાક્ષાની તમન ખાતરી થાયં ે . 
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૩૪. પƧપોન પખીનુ ે ે ે 
 
 
પવતની કરાળ કદરામા કડી કાઢીન ̆વાસ કરતા કરતા મ એક પƧપોન ઉપવન જોયર્ ં ં ે ે ં ં ેં ં ંુ ુ .ુ પવત પર ર્

નાના મોટા રગબરગી પƧપો અનકની સƉયામા શોભી રĜા હતાં ં ે ં ે ં ં ં ંુ . મન જોઈન હલીહલીન તમણ માર ે ે ે ે ે ંુ
ƨવાગત કયુ¿. 

 
એ પƧપોન પવતના એ એકાત ̆દશમા કોણ પદા કયા ુ ે ં ે ં ે ેર્ ¿ ? કયા કશળ માળીની માવજતથી એ મોટા ુ ં

થયા,ં ન કોના સિલલસӄચનથી સધાસભર ક સવાિસત બે ેુ ુ ન્યા ં? સƥયવિƨથત તથા સરિક્ષત ઉČાનમા ખીલી ુ ુ ં
ઊઠવાન બદલે ે, મધરતાથી મઢલા એ ̆સđ પƧપોુ ુે ં , પવતના એ એકાત ̆દશમા ðાથી ̆કટ થયાર્ ં ે ં ં ?ં 

 
એ પિરમલપાવન પƧપોન પખીન મન ખાતરી થઈ ક માનવની માવજતથીય વધાર મƣયવાન ુ ે ે ે ે ે ે ે ૂ

તમારી માવજત Ȑન મળી Ĥય છે ે, તના િવકાે સની બધી જ િચંતા ટળી Ĥય છે. તન કોઈ ભય નથીે ે , શોક 
નથી, સતાપ નથીં , ન કોઈ ̆કારની કમી પણ નથી રહતીે ે . એ પિરમલપાવન પƧપોન પખીન કોઈ પવતીય ુ ે ે ે ર્
̆વાસીન એ પાઠ મળશે ે, તો પણ ઘણ છું ે. એમ માનીન મ એમન કિવતાની લહાણી ધરીે ેં ે . 
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૩૫. ̆વાસી માનવને 
 
 
̆કિતન ૃ ે કોઈ સીમા નથી, તો ત તારી સીમાબધી કમ કરી છેં ં ે ે, પ્યારા માનવ ? સકિચતતાની ં ુ

િદવાલોન દર કર ન િવશાળ િવĖના નાગિરકĮપ Ėાસ લે ે ે ેૂ . 
 
ઉપર આકાશ ન નીચ ધરતી ે ે : એમા ઓત̆ોત થઈન રહનાર સઘį સȒન સરȣ છં ે ે ં ં ં ેુ ુ . સૌની અંદર 

એક જ પરમ ̆કાશ, ન એ જ પરમ ̆કાશĮપી ચતનાનાે ે  ંસૌ ̆કટીકરણ છે. તો પણ, એ િવવકન વગળો ે ે ે
મકીનૂ ે, ત મારા તથા તારાેં ં ,ં પોતાના તથા પરાયાની રાગĎષ ન ભદભાવĮપી િદવાલો કમ રચી છં ં ે ે ે ે ે, પ્યારા 
માનવ ? શાિતમા અશાિતનીં ં ં , તજમા િતિમરનીે ં , તથા અમતની અંદર સોમલની સિƧટ કમ કરી છ ૃ ૃ ે ે ? 

 
િનસગ તન િવĖનો િવહારી± ે , અનતકાળનો ̆વાસી કયҴ છં ે; ન સિƧટની સમƨત સપિĂ તાર ચરણ ે ં ે ેૃ

ધરી છે. છતા પણ તારી દિનયાન તાર પોતાન જ હાથ ત ટકી કરી ન ɇƣલક કમ ગણી છં ે ે ે ે ેં ં ે ે ેુ ૂ ુ , પ્યારા ̆વાસી 
? સિƧટના સવાદી વાતાવરણમા િવસવાદની ˲ીડા કમ કરી છ ૃ ં ં ં ે ે ? 

 
પƘવીના ̆મનો અન આખીય અવનીૃ ે ે ે ની એકતાનો અ˴દત બનીન જીવનનો ઉત્સવ કરી લૂ ે ે, તથા 

બીĤન પણ એ અમતમય ઉત્સવન દાન દે ં ેૃ ુ , પ્યારા માનવ ! ƨવાથર્, સીતમ ન શોષણન છોડી દે ે ે, તમજ ે
મહીન વધાર ન વધાર મધમય કરવામા Ĥતન જોડી દ ે ે ે ે ં ે ેુ ! 

 
* * * * * 
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૩૬. વરસાદી વાતાવરણ 
 
 
ધોધમાર વરસતા વરસાદ વખત રામિગિર આ̒ે મના પલા યક્ષની મન યાદ આવ છે ે ે ે. િવરહની 

વદનાથી ƥયાકળ થયલા એ યક્ષે ે ેુ , વરસાદી વાદળન િવલોકીને ે, અલકાપરીના અલૌિકક આવાસમા વસનારી ુ ં
પોતાની િ̆યતમાન ƨનહનો સદશો મોકƣયોે ે ં ે 'તો. કિવએ એની કિવતા કરી છે. 

 
મારી અવƨથા પણ શ એવી નથી ુ ં ? તમારો છતા તમારાથી િવȣટો પડં ૂ ેલો હુ,ં તમારા ̆મના પરમ ે

પાવન, ̆બળ ̆વાહથી ̆ાણન પિરપ્લાિવત કરીન સસારમા Ėાસ લઉં Ġે ે ં ં ,ં ન ક્ષણક્ષણ તમન મારા ે ે ે ે
સધામય ƨનહસદશ સભળાƥયા કર Ġુ ે ં ે ં ં ંુ . વરસાદી વાદળ ક વરસાદન િવલોકીન જ એ સદશની શĮઆત નથી ે ે ે ં ે
થતી : એ તો આઠ પહોર ચાલ જ હોય છે ેુ . દશે , કાળ ક વાતાવરણના બધન એન નથી નડી શકતાે ં ં ે .ં 

 
વરસાદી વાતાવરણમા મારી ƥયાકળતા વધી રહી છ ત્યારં ે ેુ , હ તમન ̆ાથના કર Ġ ક વહાલની ુ ં ે ં ં ેર્ ુ

વષા બનીન હવ ̆કટ થાવર્ ે ે , તો દરના ƥયોમમા િવલસી રહલા પલા ઇન્̃ચાપની Ȑમૂ ં ે ે , મારા તન, મન ન ે
અંતરમા ધન્યતાન મઘધન ખીલી ઊઠં ં ે ેુ ુ , જીવનમા સપણતાન ƨવગ�યં ં ૂ ંર્ ુ , શાિતમયં , સગીત ġટં ે, ન ̆ાણના ે
̆ત્યક પરમાણમા ફોરમના Ĭવારા ĭટ ે ં ેુ ! 

 
* * * * *
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૩૭. માનવને 
 
 
અમતના અપાર એવા અણવમા અમત િવના બીȩ શ હોયૃ ૃ ુર્ ં ં ંુ , માનવ ? છતા ȱ િવષં ંુ -વરાળની વદના ે

બોલી બતાવ છે ે, ન િવષન વમન કર છે ં ે ેુ , એ આĔયર્કારક છ ે ! 
 

સધાના સનાતનુ , સીમાહીન સાગરમા સધા િસવાય બીȩ શ હોયં ં ંુ ુુ , માનવ ? છતા ȱ સોમલના ં ંુ
ƨવાદનો સતાપ બોલી બતાવ છં ે ે, ન સોમલથી છલલા શƞદોƍચાર કર છે ે ે ે, એ આĔયકારક છ ર્ ે ! 

 
આ તો પિરમલથી પિરપ્લાિવત ̆Ĭƣલ પƧપોન ઉપવન છુ ુ ં ે. એમા પિરમલની ̆તીક્ષા કરવાનીં  ન ે

પિરમલન માટ પીિડત થવાન ના હોયે ે ંુ , માનવ ! છતા એમા Ėાસ લઇન ȱ પિરમલ માટ ̆ાથ છ ન પોકાર ં ં ે ં ે ± ે ેુ
પાડ છે ે, એ આĔયકારક છ ર્ ે ! 

 
વસતના િવલાસમા પાનખરનો ̆વશ નથીં ં ે , ન બીજી ઋȱન પણ નામિનશાન નથીે ંુ ુ . એના 

સા̊ાԌયમા તો સઘળ સખ જ સખં ે ુ ુ , સવ́ શાિત જ શાિતર્ ં ં , ન આȩબાȩ આનદ જ આનદ છે ં ં ેુ ુ , માનવ ! છતા ં
એનો ̆Ĥજન બનીન ȱ શાિતે ં ંુ , સખ અન આનદ માટ તલસ છુ ે ં ે ે ે, એ આĔયકારક છ ર્ ે ! 

 
તારી દિƧટ ન વિĂન ફરવી દૃ ે ે ેૃ ે ; તો આȐ Ȑ અિભશાપĮપ લાગ છે ે, ત જ કાલ આશીવાદĮપ થઈ ે ે ર્

પડશે, માનવતા માનવ ં ! આȐ Ȑ મત્યમય ત જ કાલ નવજીૃ ુ ે ે વન થઈ પડશે. 
 

* * * * * 
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૩૮. મિદરમા Ėાસ લઉં Ġં ં  ં
 
 

મિદરની મલાકાત હ કોઈ જ વાર લઉં Ġ એથી આĔયચિકત થઈન એક ̆તીમા̆મીએ મારી ં ં ં ે ેુ ુ ર્
મલાકાત લીધીુ , ન મન ત િવશ ̆ĕ પછÇોે ે ે ે ૂ ; તો મ તન કɖેં ે ે ં,ુ ̆મી ે ! મિદર માટ મન માન છં ે ે ે, પરȱ માર ં ંુ ુ
મિદર ઘણ િવં ંુ શાળ છે.  

સȒન સારય સદર મિદર છું ે ં ં ેુ , ન એમા Ȑ કાઈ છ ત બધ જ ̆િતમામયે ં ં ે ે ંુ . સૌની અંદર હ એ િવરાટ ુ ં
ચતનાન દશન કર Ġે ં ં ંુ ર્ ુ , ન સૌનય મનોમન વદન કર Ġે ે ં ં ંુ .  

મિદરની મલાકાત હ કોઈક જ વાર લઉં Ġ એ સાȧ છં ં ં ં ેુ ુુ , પરȱ આટલા પરથી સમજી શકશોં ુ , ન ે
સહલાઈથી સમજી શકશોે , ક હ મિદરમા જ Ėાસ લઉં Ġે ં ં ં ંુ . 

 
એની ӕખ પરથી હ સમજી શðો ક મારા ઉĂરથી એન આનદ થયોુ ં ે ે ં . 
 

* * * * *
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૩૯. મારી પસદગીં  
 
 

અìાન અન અહકારોત્પાદકે ં , અસત્યનો આનદ આપનાર આડબરપણ ìાન ં ં ં ૂુ ર્ - બમાથી કશ પણ ે ં ંુ
ઈƍછવા Ȑવ નથીું . છતા પણ એમાથી કોઈ એકની પસદગી કં ં ં રવી જ પડ તમ હોયે ે , તો હ અìાનની જ ુ ં
કરીશ : અહકારોત્પાદકં , આડબરપણ ìાનની નિહં ૂ ર્ . 

 
ગરીબી અન ӕખ અન અંતરન અંધ કરનારી અમીરી ે ે ે - આમાથી કશ પણ ઈƍછવા Ȑવ નથીં ં ંુ ુ . છતા ં

પણ એમાથી કોઈ એકનો ƨવીકાર કરવો જ પડ તમ હોયં ે ે , તો હ ગરીબીનો જ કરીશ ુ ં : ӕખ અન અંતરન ે ે
અંધ કરનારી અમીરીનો નિહ. 

 
િનબળતા અન િનબળન રĤડી સĂાની ƨપધા કરનાર અિવવકીર્ ર્ ર્ે ે ં ં ેુ , આતકકારી બળ ં - બમાથી કશપણ ે ં ંુ

ઈƍછવા Ȑવ નથીું . છતા પણ એમાથી કોઈ એકન અપનાવવ પડ તમજ હોયં ં ે ં ે ેુ , તો હ િનબળતાન જ ુ ં ેર્
અપનાવીશ; અિવવકી અન આતકકારી બળન નિહે ે ં ે . 

 
અશિક્ત અન અનકનો ે ે અંત આણવામા કામ લાગનારી તથા અવરના સવનાશના સાધન શોધનારી ં ં ંર્

શિક્ત ક િસ�ć ે - એ બમાથી કશ પણ ઈƍછવા Ȑવ નથીે ં ં ંુ ુ . છતા પણ એમાથી કોઈ એકન ƨવાગત કરવ જ ં ં ં ંુ ુ
પડ તમ હોયે ે , તો હ અશિક્તન જ કરીશું ંુ ; અવરના સવનાશની સામ˴ી બનવા માગનારી ક બનનારી શિક્ત ં ેર્
ક િસ�ćને ં ુનિહ. 

 
સƨકારહીનતા અન બીĤન ફસાવવાં ે ે , દબાવવા ક છતરવામા પટતાવાળીે ે ં ુ , ચȱરાઈભરીુ , ચાલાક 

કહવાતીે , ̒Ƨઠતાના ગમાનવાળીે ુ , ƨવƍછદી સƨકારીતા ં ં - બમાથી કશ પણ ઈƍછવા Ȑવ નથીે ં ં ંુ ુ . છતા પણ ં
એમાથી કોઈ એકનો સત્કાર કરવો જ પડ તમ હોયં ે ે , તો હ સƨકારહીનતાનો જ કરીશું ં ; ચȱરાઈભરીુ , ચાલાક 
કહવાતીે , ƨવƍછદી સƨકારીતાનો નિહં ં .  
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૪૦. સન્માનની સમનાજિલુ ં  
 
 

પƘવીના પટાળમા ̆વશ કયҴૃ ે ં ે , ન અનક અવનવીન અન અલૌિકક એવા રહƨયોની શોધ કરવા ે ે ે
અનત અથવા અસીમ આકાશમા ઊÿયન કયં ં ુર્. પƘવીની પિરકƠમા પરી કરીનૃ ૂ ે, ચ̃ ન બીĤ ˴ં ે હ-નક્ષ́મા ં
મકામ કરવાની તૈયારી કરીુ . સહારના સવҴĂમ સાધનની શોધ કરીં ં , ન િવƨમયકારક િવìાનના ̆યોગો પણ ે
કરી બતાƥયા. 

 
એ રીત અભતપવ ન અĤયબીમા નાખી દ એવ ત કટલય કયે ૂ ૂ ે ં ે ં ે ે ંર્ ¿ુ ુ ,ુ ન એવ બીȩ કટલય ȱ કરી રĜો ે ં ં ે ં ંુ ુ ુુ

છે, પ્યારા માનવ ! પરȱ તારી અંદરનીં ુ  દિનયા પર કાબ ના કયҴુ ુ , ન તારી આȩબાȩની દિનયાન મદદĮપ ે ેુ ુ ુ
ના બન્યો તો શ કામન ુ ું ં ? એ બધુ,ં કહ તો ખરો કે ે, શ કામન ુ ું ં ? 

 
તારા ìાનિવìાન ન તારા બ�ćબળના વૈભવન લઈને ે ેુ , માનવતાના મગલ માટના મહાયìમા ં ે ં

શામલ થાે , ન સસારન છ તનાથી વધાર સખીે ં ે ે ે ે ુ , શાત ન સં ે હકારમય કરવાની કોશીશ કર. માનવતાન તારો ે
ઉપાƨયદવતા કરે , ન સિƧટના સવમગલન તારો એકમા́ આદશે ં ેૃ ર્ ર્. આથી અન̆ાિણત થઈન આગળ વધ ક ુ ે ે
પરષાથ કરુ ુ ર્ . તો તારો પોતાનો વૈભવ તો ધન્ય થશ જે , પરȱ સાથ સાથ સસારન ̒ય પણ સાધી શકશં ે ે ં ં ે ેુ ુ . 

 
̆ગિતના પાવનકારી - પોતાના ન પારકાે ના અƟયદયના પરમ મ́ન ̆ાણમા ̆ƨથાપીન આગકચ ુ ં ે ં ે ે ૂ

કર ! મારી સન્માનની ƨનહસભરે , સધામયી સમનાજિલ તન અવƦય મળી રહશુ ુ ં ે ે ે. 
 

* * * * *
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૪૧. અંત નથી આવવાનો 
 
 

સખનો સનાતન વરસાદ વરસાવો ક દુ ે ુ :ખના દાવાનલન દાન દોુ ં ; તમાર માટના મારા અનરાગનોે ે ુ , 
આદર ન િવĖાસનોે , અંત કદી પણ નથી આવવાનો. 

 
આનદના અમીમય અણવમા અવગાહનનો અલૌિકક અવસર આપો ક શોકની સકી સિરતામા સદાન ં ં ે ૂ ં ેર્

સાર ƨનાન કરવોુ ; તમાર માટના મારા અનરાગનોે ે ુ , આદર ન િવĖાસનોે , અંત કદી પણ નથી આવવાનો. 
 

શાિતના સમધરં ુ ુ , સવાિસત સમનની મનહર માળા પહરાવો ક અશાિતના અંચલથી અંતરુ ુ ે ે ં ન ે
અિધકાિધક આવĂ કરોૃ ; તમારા માટના મારા અનરાગનોે ુ , આદર ન િવĖાસનોે , અંત કદી પણ નથી 
આવવાનો. 

 
માનના માદક મધન પાન કરાવો ક અપમાનની અનત એવી અંજલી આપોુ ુ ં ે ં ; સફળતાના ƨવયવરમા ં ં

સફળતા સાથ શામલ કરો ક િનƧફળતાના િનરાશાજનક નાટકનો નટ થવાનો ઉપહાર ધરોે ે ે ; સપિĂના ં
ƨવગ�ય સરાપાનન સખ દો ક િવપિĂના વદનામય વડવાનલ ƥયાકલ કરોુ ુ ું ે ે ુ ; તમાર માટના મારા ે ે
અનરાગનોુ , આદર ન િવĖાસનોે , અંત કદી પણ નથી આવવાનો. 

 
કમ ક એમા બદલાની આશા નથીે ે ં , ગણતરીની અિભલાષા નથી, ન ƥયવસાયની અભીપ્સા નથીે . 

એની આગળ અન પાછળ એક જ ̆રણાત્મક મ́ છે ે ં ે, ̆ેમ, અથવા બીજી ભાષામા કહવ હોય તો કહો ક ં ે ં ેુ
કતƥયર્ . 

 
એટલ જ કહ Ġ ક ગમ ત ƨથળે ં ં ે ે ેુ , િƨથિત ક સમયમા પણે ં , તમાર માટના મારા અનરાગનોે ે ુ , આદર ન ે

િવĖાસનો, અંત કદી પણ નથી આવવાનો. 
 

* * * * * 
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૪૨. Ȑવા છ તવાં ે ે  ં
 
 
તમ સદર છો ક અસદરે ં ે ંુ ુ , સĮપ ક કĮપ તનો િવુ ે ેુ ચાર મ કદીય નથી કયҴેં ે . Ȑવા છો તવા મન ગમી ં ે ે

ગયા છોં . મારી ӕખ ન મારા અનરાગથી આપ્લાિવત અંતરમા વસી ગયા છો ન હ તમન સĮપ ન સદર ે ં ં ે ં ે ે ંુ ુ ુુ
સમȩ Ġુ ં .ં Ȑવા છો તવા તમન ચાહ Ġ ન મારા માન Ġં ે ં ે ં ં ે ં ં ંુ ુ . 

 
તમ સવગણ સપđ છો ક ગણાતીતે ં ેર્ ુ ુ , સગણુ, િનગણ અથવા અƣપુર્  ગણવાળાુ ,ં તની િચંતા મ નથી ે ેં

કરી. Ȑવા છો તવા મન ગમી ગયા છોે ં ે . મારી ӕખ ન મારા અનરાગથી આપ્લાિવત અંતરમા વસી ગયા ે ંુ
છો; ન હ તમન સવ ગણ તથા શીલના સમƍચયĮપ ન સવ કાઈ સમȩ Ġે ં ે ે ં ં ંુ ર્ ર્ુ ુ ુ . Ȑવા છો તવા તમન ચાહ Ġ ન ં ે ં ે ં ં ેુ
મારા માન Ġું .ં 

 
તમ ìાન તથા શિક્તે ની સીમાĮપ છો ક અશિક્તમાન અન અƣપìે ે , એની આશકા મન નથી થઈં ે . 

Ȑવા છો તવા મન ગમી ગયા છોે ં ે ં . મારી ӕખ ન મારા અનરાગથી આપ્લાિવત અંતરમા વસી ગયા છોે ં ંુ ; ન ે
હ તમન સપણ શિક્ત ન સવҴતમ ìાનના સારĮપ સમȩ Ġું ે ં ૂ ે ં ંર્ ુ . Ȑવા છો તવા તમન ચાહ Ġ ન મારા માનં ે ં ે ં ં ે ં ંુ  ુĠ.ં 

 
તમારામા Ȑ કાઈ છ ન હશ ત સઘળા સાથ હ તમન ̆મ કર Ġં ં ે ે ે ે ે ં ે ે ં ંુ ુ , ન કરીશે ; વળગી રĜો Ġ ન ં ે

વળગી રહીશ; ભȩ Ġ ન ભજીશુ ં ં ે ; અથવા જપ Ġ ન જપીશું ં ે . તમારા સવિવધ ƨવĮપમા તમ મારા છોર્ ં ે ં , ન ે
મારા જ રહવાના છોં ે . Ȑવા છો તવા તમન ચાહ Ġ ન મારા માન ં ે ં ે ં ં ે ંુ ુ Ġ.ં 

 
* * * * * 
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૪૩. એક જ હાથન છટું ે ંુ 
 
 
એક અપિરિચત એવા ંઆવાસમા ંહĤર હાથ әડે સવણુ ર્ ને મોતીની માળાઓ ને સોનામહોર દાટલીે  

હતી. બે િમ́ોને એની ખબર પડી. એ એમને કાઢવા તૈયાર થયા. હિથયાર ને બીજી સામ˴ીથી સƏજ થઈને 
તઓે  અંધાિરયા એકાકી આવાસમા ંઆવી પહોƍયા.  

 
એક િમ́ે એ ƨથળમા ંખોદવા માડȾં ં.ુ ̆ખર પિર̒મ પછી એણે નવસો ને નƥવાણુ ંહાથ સધીુ  ખોદી 

કાઢȽુ;ં પરȱં  ુકાઈં જ ના મળતા એ હતાશ થયો. ભગ્નĳદયે એણે પોતાના હિથયાર મકીુ  દીધા. 
 
બીĤ િમ́ે કɖુ ં: હતાશ શા માટે થાય છે ? તારે ને નસીબને, સભવં  છે કે, એક જ હાથનુ ંછટે ંુ હશે. 

પરȱં  ુએનુ ંમન આગળના પરષાથુ ુ ર્ માટે ના માન્યુ ં
 
બીĤ િમ́ે તે પછી એક જ હાથ વધારે ખોɎુ,ં ને દાટલોે  ભડારં  હાથ કયҴ. 
 

 
* * * * * 
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૪૪. બ ̃Ʀયોે  
 
 
અંધકારના આવરણન આȩબાȩ બધથી ભદીન સયના પાવન ̆કાશન ̆ાકટÇ થયે ે ે ે ૂ ં ંુ ુ ર્ ુ .ુ પખી ં

̆સđતામા પોકારી ઊઠÈાં ,ં ʝમ ડોલી ઊઠÈાુ ,ં ન પ́ો તથા પƧપો પર બઠલા ȱષારિબંદ એના આહલાદથી ે ે ે ંુ ુ ુ
આપ્લાિવત થઇન ખરી પડÈાે .ં એન અવલોકન કરીન કોઇક કિવન ĳદયબીન બોલી ઊઠȾ ુ ુ ું ે ં ં : અંધકારથી 
ડરવાન શ કારણ છ ુ ું ં ે ? અંધકાર િવના અજવાį છ જ ðા ં ે ં ? ̆કાશના પાવન ̆કટીકરણ માટ અંધકાર ે
અિનવાય છર્ ે. 

* 

તાપ તપલી ધરતી આકળƥયાકળ થઈન અંતરના અંતરતમમાથી પોકારી ઊઠીે ે ે ંુ ુ , ત્યાર વાદળ એની ે
વહાર આƥયાે ,ં ન વરસાદની અમીધારાનો આરભ થયોે ં . ƥયાકળતાન િવસારીન પƘવીનો ̆ાણ થોડી વારમા ુ ે ે ંૃ
પાછો ̆સđ ̆સđ થઈ ગયો. આની ઝાખી કરીન કોઈક કલાકારના કોમળ કાળĤં ે માથી શƞદાવિલ ġટી ં : 
ƥયથાથી િવહવળ થવાન શ કારણ છ ુ ું ં ે ? તાપ િવના છાયા છ જ ðા ે ં ? Ȑ સહ છ ત જ શાિત મળવ છે ે ે ં ે ે ે, ન ે
િવપિĂન વદનાની િવષ વરાળ વઠ છે ે ે ે ે, ત જ સધામા ƨનાન કર છે ં ે ેુ . તાપ તમજ વદના છાયા તમજ શાિત ે ે ે ં
માટ અત્યત અિનવાય છે ં ેર્ . 

* 

િનરાશ થયલા ન જીે ે વનના ઝઝાવાતથી ન ઝરથી તપીન આકળƥયાકળ બનલા માનવ એ બ ̃Ʀયો ં ે ે ે ે ે ેુ ુ
જોયા ત્યારથી એ આશાથી અલકત થયોં ં ૃ , એનો શોક શાત થયો ન જીવન ̆ત્યનો એનો ̆મ તથા િવĖાસ ં ે ે ે
વધી ગયો. 

 
* * * * *



પિરમલ                                                               - 54 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૪૫. સસારન ƨવĮપં ંુ  
 
 
અનક Įપ ન રગથી સપđે ે ં ં , માધયથી મિડતુ ર્ ં , આ સસારન િનં ંુ રીક્ષણ કરીન િવĎાનો પણ િવમાસણમા ે ં

પડ છે ે. એન કોની સાથ સરખાવવો એની સમજ  સાક્ષરોન પણ નથી પડતીે ે ે . પિડતો પણ પોતાની ̆ખર ં
̆ìાથી એનો પાર નથી પામી શકતા. 

 
એવા જ એક ̆ખર છતા પિરિમત ̆ìાવાળા પિડત પરષ મારી મલાકાત માગીનં ં ે ેુ ુુ , મન સસારના ે ં

ƨવĮપ સબધી સવાં ં લ પછÇોૂ ; તો મ તમન ન̊તાપવક ̆ત્યĂર આપ્યો ેં ે ે ૂ ર્ ુ : પિડત ̆વરં , હ કોઈ પિડત ક ુ ં ં ે
સાક્ષર નથી, પરȱ કિવ Ġં ંુ . ન કિવતાની શૈલીમા જ એનો ઉĂર આપ Ġે ં ં ંુ . પિડતના પાિડત્યન બદલ કિવની ં ં ે ે
કોમળ કƣપના લઈને, કિવના રસમય ĳદયથી સસારન સમજોં ે , તો તન ƨવĮપ કઈક અંે ં ંુ શ પણ સમજી ે
શકાશે. 

 
સસાર એક સગીતના સદર સમારોહ સરખો છં ં ં ેુ . એમા િવિવધ વાિજં́ો ન અનક ̆કારના તાલ ં ે ે

તમજ ƨવરના વાČો છે ં ે. સઘળા પોતપોતાના ̆ાકિતકં ૃ , ƨવાભાિવક સગીતƨવર છોડÈા કર છં ે ે. 
 
અથવા તો એમ પણ કહી શકો ક સસાર બહĮપી ન િવિવધરગી ĭલના િવશાળ વન Ȑે ં ે ંુ વો છે. ȩદી ુ

ȩદી ડાળી પર ̆કટલા પƧપો એક જ માળીની માવજતથી મોટા થયા છુ ે ં ં ં ેુ , મહકવાળા બન્યા છҰ ં ં ે, ન બહારથી ે
િભđ ભાસવા છતા,ં એક જ કામ કરી રĜા છં ે. 

 
કોઈક વાર એમ થાય છ ક આ એક મહામળો છે ે ે ે. અનતકાળથી આરભાયલો આ મહામળો હȩ પરો ં ં ે ે ૂુ

નથી થયો, અન અિનિĔત કાળે  લગી ચાલ રહવા સĤયો હોય એમ લાગ્યા કર છુ ે ે ેર્ . 
 
ƥયોમની પઠ આ િવશાળ સસારમા અનકાઅનક નક્ષ́ો ન ˴હોે ે ં ં ે ે ે , વીજળી ન વાદળે , તથા સય ન ૂ ેર્

ચ̃નો સસાર થઈ રĜો છં ં ે. 
 
અથવા તો સસાર ȩદી ȩદીં ુ ુ , નાની મોટી, સિરતાઓના સમƍયસમો છુ ે. પોતપોતાના ƨવત́ ં

સગીતમા મƨતી માં ં ણતી સઘળી સિરતા સǛમતાથી િનરીક્ષણ કરો તોૂ , સાગરમા સમાવા સાર જ સરી રહી ં ુ
છે. કલવર ȩદાે ંુ ; પણ અંતર એમના એક જ આલાપમા ઓત̆ોત બનીન આગકચ કરી રĜા છં ં ે ે ં ેૂ . 

 
બાકી તો આની સપણ સરખામણી શાની સાથ ન કવી રીત કરી શકાય ં ૂ ે ે ે ેર્ ? અનક Įપ ન રગથી ે ે ં

સપđં , માધયથી મિડુ ર્ ં ત, આ સસારન િનરીક્ષણ કરીન િવĎાનો પણ િવમાસણમા પડ છં ં ે ં ે ેુ . એન કોની સાથ ે ે
સરખાવવો તની સમજ સાક્ષરોન પણ નથી પડતીે ે . પિડતો પણ પોતાની ̆ખર ̆ìાથી એનો પાર નથી ં
પામી શકતા. તો હ તો કવળ કિવ Ġું ે .ં એનો પરો પાર કવી રીત પામી શક ૂ ે ે ંુ ?  

 
* * * * *
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૪૬. ભલવા અસમથૂ ર્ Ġ ં
 
 
તમારા અપાર, ̆બળમા ̆બળં , ̆મન ભલવા હ એકદમ અસમથ Ġે ે ૂ ં ંુ ર્ . 
 
સસારમા Ėાસ લીધો ત્યારથી જં ં , માતાના મધમય Įપમા તમ મારી માવજત કરી છુ ં ે ે, ન ત પછી ે ે

પણ, િવિવધ વશ ધારણ કરીને ે, મન તમારા ƨનહનો સધામય પ્યાલો પાયા કયҴ છે ે ેુ . 
 
એવી કોઈ ક્ષણ નથી Ԍયાર તમે ે મારી ઉપક્ષા સવી હોયે ે , ન એવ કોઈ ƨથળ નથી Ԍયા તમ તમારા ે ં ં ેુ

સનાતન, ƨવગ�ય િƨમત સાથ માર ƨવાગત ના કય હોયે ંુ ુ¿ . તમારી ƨનહ િસતારના સખદાયકે ુ , શાિત̆દાયક ં
સરોદના ̒વણ માટ મ કદાચ ઉદાસીનતા બતાવી હશે ેં ે, પરȱ તમાર સગીત તો સાજ સવાર ચાલ જ રɖ ં ં ં ં ંુ ુ ુુ
છે. આ અવનીમા મ ӕખ ખોલી ત્યારથી ત આજ સધી ત ચાલ જ રɖ છં ેં ે ે ં ેુ ુ ુ . 

 
̆મની પિરમલ ̆Ĭƣલ માળા લઈન તમ માર સદાય ƨવાગત કય છે ે ે ં ે ેુ ુ¿ , ન ̆િતકળ ̆સગ ક ે ં ે ેુ

સકટમય સજોગોમા પણં ં ં , તમારો સાથ એવો જ અક્ષય રાƉયો છે. 
 
એ અનરાગન અધકચરી અથવા અત્યત અƣપ અંજિલ આપી શકુ ે ં ંુ, અન એવી અંજિલ અનકવાર ે ે

આપી છ પણ ખરી ે : પરȱ એનો બદલો મારાથી કમ કરી નથી વાળી શકાય તમં ે ે ેુ . વરસતો વરસાદ Ԍયાર ે
પોતાની પƘવીના ̆મ ન આભારની અિભƥયિક્ત કરી રĜો છ ત્યાર કતìતાની કિવતા કરતાૃ ે ે ે ે ંૃ , ƨનહના સાર ે
સમી એક જ પિક્ત કહી શક Ġં ં ંુ , ક તમારા અપારે , ̆બળમા ̆બળં , ̆મન ભલવા હ એકદમ અસમથ Ġે ે ૂ ં ંુ ર્ . 

 
* * * * *
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૪૭. જીવન ન મરણે  
 
 

જીવન ન મરણ ે ... ! લોકો એમાથી એકનો ઉત્સવ કર છ ન બીĤનો શોકં ે ે ે . એકન માટ આનદની ે ે ં
અિભƥયિક્ત ન બીĤન માટ આ˲દે ે ે ં . પણ એમના રહƨયન ભાગ્ય જ કોઈ Ĥણ છે ે ે ે. ન Ȑ Ĥણ છ ત હષ ન ે ે ે ે ેર્
શોક, ઉƣલાસ ન આ˲દે ં , ઉભયથી, અતીત થઈ Ĥય છે. 

 
નાટકના રગમચ પર એક અિભનયપટ અિભનતા આવ ન પાઠનો ̆ારભ કર ત જીવનં ં ે ે ે ં ે ેુ , ન ે

િવ̒ામની કક્ષામા ̆વશ કરવા રગમચ પરથી િવદાય થાય ત મરણં ે ં ં ે . 
 
અથવા એમ કહો ક ઉƨતાદના હાથમા સશોિભતે ં ુ , સદર િસતારનો સર ġટ ત જીવનું ૂ ે ે , ને િસતારમાથી ં

કામચલાઉ સમય સાર સર ġટ નિહ ન શાત થાય ત મરણું ૂ ે ે ં ે . 
 
અથવા તો ̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા,ં પખી પોતપોતાના માળા મકીનં ૂ ે, િવહાર માટ નીકળી પડ ત ે ે ે

જીવન, ન સમીસાȐે ં , સƚયાની સરિખ શĮ થતા ક સમાિપ્ત પર પહҭચતાં ં ેુ , પોતાના માળામા પાછા ̆વશ કર ં ે ે
ત મરણે . 

 
અથવા તો પીયષના એક પ્યાલાન અધર પર અડાડી પીયષન પાન કરવામા આવ ત જીવનૂ ે ૂ ં ં ે ેુ , ન ે

એ પ્યાલાન અલગ કરીન બીĤ પીયષ પ્યાલાન ̆દાન કરવામા આવ ત મરણે ે ૂ ં ં ે ેુ . 
 
જીવન ન મરણ ે ... ! લોકો એમાથી એકન સ̕દ સમȐ છં ે ેુ , ન બીĤન શʛે ે .ુ એકન આદરથી ે

અવલોક છે ે, ન બીĤન અનાદરથીે ે . એકથી િનભય બન છર્ ે ે, ન બીĤથી ભયભીતે . પરȱ એમના મમન ં ેુ ર્
કોઈક, ન કવિચત જ Ĥણ છે ે ે. Ȑ Ĥણ છ ત હષ ન શોકે ે ે ેર્ , આદર ન અનાદરે , િનભયતા ન ભયર્ ે , સૌથી પર 
બની Ĥય છે. તન માટ જીવન જ જીવન રહી Ĥય છે ે ે ે, એકમા́ અમર જીવન રહી Ĥય છે, ન મરણ મરી ે
Ĥય છે.  

 
* * * * * 



પિરમલ                                                               - 57 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૪૮. કિવતાની કમનીયતા 
  
 
કƣપનાના કોિટકોિટ કસમોથી કમનીય બનલાુ ુ ે , કિવના કાƥયસ˴હન િનરખીનં ે ે, એક અïડ, 

અિભમાની એવા ભાષાિવદ ભાƉય ે ંુ : આમા કાઈ જ નથીં ં . ભાષાશાĘની દિƧટએ આ સ˴હ સાવ સાધારણ છૃ ં ે. 
આમા કશી જ નҭધપા́ િવશષતા નથીં ે . 

 
શાĘનો સાર સમજી ȧકલા એૂ ે ક સાક્ષરવય±, પોતાનો અપિક્ષત અિભ̆ાય આપતા કહવા માડȾ ે ં ે ં ંુ : 

આટલી અƣપ અવƨથાએ શƞદો તમજ ભાવો પરનો આ અિધકાર એકદમ અસાધારણ કહવાયે ે . અંતરની 
અક્ષરદહની અિભƥયિક્ત એકદમ અલૌિકક અથવા અનરી કહવાયે ે ે . એન માટ મારા અનકાનક આિત્મક ે ે ં ે ે
અિભનદન ં ! 

 
કસમન કશમા કલાત્મકુ ુ ે ે ં  રીત ગથીન િકƣલોલ કરતી કોઈક કમાિરકાએ કિવ પરના કાƥયાત્મક ે ૂં ે ુ

કાગળમા કɖ ં ંુ : કિવ, કસમની મનહર માળા Ȑવી કાƥયની કિત માટ કતìતાની અિભƥયિક્ત કર Ġુ ૃ ૃુ ે ં ંુ . મારા 
Ȑવી કટકટલી કામણગારીે ે , કોડીલી, કન્યાઓના કાળĤન ત કામણ કય છે ેં ેુ¿ , ત કમ કરીન કહી બતાવ ે ે ે ંુ ? એ 
સૌની હ ̆િતિનિધ Ġું .ં તારી કાƥયકિતથી મગ્ધ થઈન માર સવસમપણ કરવા ક તારી થવા તત્પર Ġૃ ુ ે ં ે ંુ ર્ ર્ . 

 
̆કાશક કɖ ે ંુ : મહાશય, સ˴હ હતો તો સારોં , પણ નવા કિવનો, એટલ મન થય ક નિહ ચાલે ે ં ે ેુ , ન મ ે ેં

છાપવાની ના પાડી. પણ આ તો ભાર સફળ થયોે , અન અસાધારણ અસર ઉપĤવી ે ગયો. હવ બીજી ે
આવિĂ મન જ સҭપજોૃ ે . 

 
કિવના કોમળ કાળĤએ કɖ ંુ : મારી કથા કોઈ જ નથી કહȱે ં.ુ મારા કટકટલા ˲દન આ કાƥયોમા ં ે ે ં ં ં

ઠલવાયા છં ે, કરણાની કટકટલી કથા આની કડીએ કડીમા કહવાય છુ ે ે ં ે ે, કટકટલા આનદની અનભિતે ે ં ૂુ , ન પીડા ે
તથા ̆ાથનાન ̆કટીકરણ ર્ ુ ં ... ! મારી કથા તો કોઈ જ નથી કહȱે ં.ુ 

 
આત્માએ અવાજ આપ્યો : અર અભાગી ે ! આȐ પણ ȱ શાત નથી રહȱ ન ̆સđ નથી થȱ ુ ુ ું ં ે ં ે ં ? 

રસની અખડં, અલૌિકક અનભિતમા પોતાની સહજ િવƨમિતુ ૃૂ ં , એ તો સાચી કિવતાની કલાત્મકતા ક ે
કમનીયતા છે. આȐ પણ ȱ શાત નથી રહȱ ુ ું ં ે ં ? 

 
* * * * * 
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૪૯. રક્ષા કરો 
 
 
 િવìાનની િવશાળ શિક્ત િવઘાતક બનીન સિƧટની સખ શાિત ન સમ�ćન બદલ સિƧટના સહારન ે ં ે ે ે ં ંૃ ુ ૃ ૃ ુ

સાધન થઈ રહી છે. એટમ, હાઈ˾ોજન ક કોબાƣટ Ȑવા કતાતના દતસમા બોƠબનો સ˴હ કરીને ં ં ેૃ ૂ , અહકારીં , 
મદોન્મĂ માનવ, સસારના સવનાશના સાગરતટ પર આસન વાળીન Ĥણ ક બસી રં ે ે ે ેર્ Ĝો છે. 

 
વાતો વહાલની પણ વિĂ વરનીૃ ે , શƞદો શાિત ન સહકારના પરȱ સાધના અશાિત અન ં ે ં ં ેુ

અસહકારની. એવા માનવનતા પોતપોતાના પક્ષ ન બળની અિભવ�ć કરવાની Ĥણ ક ƨપધામા પડÈા છે ે ે ે ં ેૃ ર્ , 
ન એન સાર શð એવા અન એટલા સઘળા સાધનનો આ̒ય લઈ રĜા છે ે ં ે ં ં ેુ . 

 
અંગાર અનક છે ે, ન આȩબાȩ બધ જ કોલસા છે ે ેુ ુ . એના પર પવન નાખવામા આવ એવી અવƨથા ં ે

છે. એમાથી ðાર જવાળા ફાટી નીકળ ન સવભક્ષી બન એ એકદમ અચોïસ છં ે ે ે ે ેર્ . પરȱ િવƚવસ ન ં ં ેુ
િવપ્લવના વાદળ ચારબાȩ ઘરાયલા છં ે ે ે ં ેુ , અન આતકની આશકા છે ં ં ે, એટલ તો ચોક્સ છું ે. 

 
કિવ તરીક જ નિહે , પરȱ તમાં ુ રા એક પરમ ̆ામાિણક, પરાણાુ , ̆મી તરીક પણે ે , મારી તમન ે

̆ાથના છ ક માનવના મનની મિલનતાન માȒન કરોર્ ે ે ંુ , માનવન સાચા અથમા માનવ કરોે ંર્ , ન માનવની ે
બ�ć તથા િવìાનની શિક્તનોુ , સસારની સખાકારી ન સમ�ć સારં ેુ ૃ ુ, સમન્વય ક સદપયોગ કરોે ુ . એ રીત ે
સƨકિતની તો ઠીં ૃ ક, પરȱ એન સȒન કરનારા મહામિહમાવતાં ં ંુ ુ , મહામƣયવાનૂ , માનવ મનની રક્ષા કરો ! 

 
* * * * *
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૫૦. માટ જ મ માગ્ય છે ેં ં ેુ  
 
 
અનતકાળ સધીન જીવન મળં ં ેુ ુ , અંખડ યૌવનની ̆ાિપ્ત થાય, ન વćાવƨથા તથા ƥયાિધરિહત ે ૃ

અવƨથાય આવી Ĥયે . અȣટ ઐĖયૂ ર્, આદર ન સખસાધનાથી જીવન સપđે ંુ  થાય તમજ ̆ìાના ̆કાશ ે ે
̆કાિશત: ન ઉપિનષદકાળના પલા ઋિષએ કɖ છ તમે ે ં ે ેુ , સો સો શરદ સધી શરીરની ƨવƨથતા સાચવીનુ ે, 
̒વણથી સાર સાભળી શકાયું ં , ӕખથી સારી રીત અવલોકાયે , ન મનથી મનન થાયે . 

 
તો પણ, તમારા િવનાન એ જીવન નીરસ ન ભારĮપ જ થઈ પડશું ે ે. તમારા દશનર્ , ƨપશન ન ર્ ે

તમારી સવા િસવાયન જીવન ભાગ્ય જ કોઈ િવશષ કામન થઈ શકશે ં ે ે ં ેુ ુ . 
 
માટ જ મ માગ્ય છ ક બીȩ તો Ȑ મળવાન હોય ત મળે ેં ં ે ે ં ં ે ેુ ુુ , િકન્ȱ તમાર મધમયુ ુું , મƣયવાન ૂ

મહાિમલન તો મન કાયમન માટ મળ ન મારા અƣપ અથવા અનતકાલીન જીવનન જીવનથી ભરે ે ે ે ે ં ે ે, કતાથ ૃ ર્
કર ે !  

 
* * * * *
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૫૧. અખડ આરાધનાં  
 
 

માર સમƨત જીવન તમારી અલૌિકકું , ઉƍચોƍચ ઉપાસનાના નમનાĮપ બની ગય છૂ ં ેુ , અથવા કહો ક ે
તમારી ̆મપણ પĤના ̆તીકĮપે ૂ ૂર્ . 

 
સઈ Ĥઉં Ġ ત્યાર તમારા જ સદરૂ ં ે ંુ , સધામય શરીરનો સƨપશ પામીન આરામનો આƨવાદ પામ Ġુ ું ે ં ંર્ , 

ન Ĥ˴ત થય તમારી જે ે  ઝાખી કર Ġં ં ંુ . 
 
ભોજન કરતા તમારો જ મહા̆સાદ તમન અપણ કર Ġં ે ં ંર્ ુ , ન પાન કરતા તમારી જ ̆સđતાન ે ં ંુ

પીયષ તમન સમિપ�ત કરીન કતાથ થә Ġૂ ે ે ંૃ ર્ . 
 
પƘવીનો ̆વાસ કરતા તમારી જ ̆દિક્ષણા કર Ġૃ ં ં ંુ , ન આરામ કરતી વખત તમારા મગલ મિહમામા ે ે ં ં

મળી રહ ક એકĮપ થાәું ે  Ġ.ં 
 
એ રીત તમારી આરાધના મારા ̆ાણના ̆ત્યક પાસામા ન જીવનના એકક અંગમા ફરી વળી છે ે ં ે ે ં ે. 

તમારી આરાધનાન માટ માર એકાતમા આસન વાળીન ӕખ મીચવાનીે ે ે ં ં ે , ન એના પિરણામ ̆ાપ્ત થનારા ે ે
પીયષપાનન માટ જીભન કાપીન તાલƨથાન લગાડવાનીુ ુે ે ે ે ે , આવƦયક્તા પણ હવ નથી રહીે . મારી આરાધના 
એવી અનરીે , અમોઘ અન અખડ થઈ છ ે ં ે !  

 
* * * * *
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૫૨. સƨમરણની સામ˴ીં  
 
 

િવĖના િવિવધ વાતાવરણમા વસીનં ે, સનાતન શાિત તથા સપણ સખથી સપđ ત જ બની શકં ં ૂ ં ે ેર્ ુ , Ȑ 
પોતાની અંદર, અંતરના અંતરતમમા લીન થાયં , અથવા આત્મામા ઓત̆ોત બની Ĥયં . સાસાિરક સખ ન ં ેુ
આનદનીં  આશાથી રાતિદન રડનાર ન ફરા ફરનારન તની ̆ાિપ્ત કદાિપ ના થઈ શકે ે ે ેે . એટલા માટે, 
કહવાતા ઈન્̃જન્ય આનદની આકાક્ષા તમજ શોધન છોડી દે ં ં ે ે ે, ન સવશિક્તમાનના ક્ષીરસાગરમા Ȯબકી મારી ે ંર્ ૂ
લ ે ! 

 
િવĖના િવિવધ વાતાવરણમા વસીનં ે, સનાતન શાિત તથા સપણ સખથી સમć ત જ ં ં ૂ ેર્ ુ ૃ બની શકે, Ȑ 

સસિક્તના બધા જ બધનન િનદયતાપવક તોડી નાખં ં ં ં ે ૂ ેર્ ર્ , ન પોતાના ìાનની સમƨત સપિĂ પોતાની ન ે ં ે
પારકાની ̆સđતા સાર સરિક્ષત રાખ ક વાપરી નાખું ે ે ેુ . એટલા માટ કહવાતા ઈિન્̃યજન્ય આનદની આકાક્ષા ે ે ં ં
તમજ શોધન છોડી દે ે ે, ન સવશિક્તમાનના ક્ષીરસાગરમા ે ંર્ Ȯબકી મારી લ ૂ ે ! 

 
િવĖના િવિવધ વાતાવરણમા Ėાસ લઈનં ે, સનાતન શાિત તથા સપણ સખથી સશોિભત ત જ બની ં ં ૂ ેર્ ુ ુ

શકે, Ȑ સાસાિરક પદાથҴના માિલકીપણાનો ત્યાગ કરી દં ે, ન પોતાન મખત્યારનામ ઈĖરના હાથમા અપણ ે ં ં ંુ ુ ુ ર્
કરીન શાિતનો Ėાસ લે ં ે. એટલા માટે, કહવાતા ઈિન્̃યજન્ય ે આનદની આકાક્ષા તમજ શોધન છોડી દં ં ે ે ે, ન ે
સવશિક્તમાનના ક્ષીરસાગરમા Ȯબકી મારી લ ર્ ં ેૂ ! 

 
આવાગમનનો અંત એ પછી જ આવી શકે, અન આત્મા પણ ત્યાર જ મિક્તના મહારસન માણી શકે ે ે ેુ . 

શોધ સફળ બન તથા ȱષાન ȱિપ્ત મળે ે ેૃ ૃ . સતપĮષના આ ƨવગ�ય સગીતન સાભળી લં ં ે ં ેુ , ન સƨમરણની ે ં
સામ˴ી કરી દ ે !  

 
* * * * *
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૫૩. મધમય મહીની કƣપનાુ  
 
 

િવìાનની મદદથી માનવ હવ પƘવીની ̆દિક્ષણા પરી કરી છે ે ૂ ેૃ , ન ચ̃મા મસાફરી કરવાના ƨવપ્ના ે ં ં ુ
શĮ કયા છર્ ે. એની અિભલાષા સફળ થવાની સપણ શðતા છં ૂ ેર્ . 

 
સƨકિતની વાતો કરનારો માનવ સૌન રોટી ન રોજી પરી પાડવાં ે ે ૂૃ ની ̆વિĂ કર છૃ ે ે, ન સૌન ે ે

આ̒યƨથાન અન િવČાની ̆ાિપ્ત થાય એવી યોજના ઘડ છે ે ે. કારખાના ન નહરો તથા બધોન િનમાણ કરીન ં ે ે ં ં ેુ ર્
ઉત્પાદનન વધારવાની ન જીવનધોરણ સધારવાની એ કોશીશ કર છે ે ે ેુ . એની યોજના ક કોશીશ સફળ ે
થવાની સપણ શðતા છં ૂ ેર્ . 

 
એ બધ જોઈન મારો ̆ાણુ ે  ̆સđ થાય છે. પરȱ માનવના ̆ાણન જો કદ કરી દવામા અન અનક ં ે ે ે ં ે ેુ

̆કારની ધાકધમકી, ય́ણા ન ગલામીથી ગગળાવી નાખવામા આવશં ે ૂં ં ેુ , તો સƨકિતની એ સાધના સવҴĂમ ં ૃ
નિહ કહવાયે . એવી સાધના ન સƨકિત મારા અલૌિકકે ં ૃ , અસાધારણ, આત્માની આરાધનાના આધારĮપ નિહ 
બની શકે, Ȑમા બીȩ બધ જ હશં ં ં ેુ ુ , ન સવҴĂમ ƨવĮપમા હશે ં ે, પરȱ માનવ નિહ હોયં ુ , માનવની મિક્તની ુ
માવજત તથા મહિફલ નિહ હોય ન માનવન નામ દાનવન વચƨવ ફલાય હશે ે ે ે ં ં ેુ ુર્ ે . 

 
ના, ના, એવી સાધના ન એવી સƨકિતન ઉપાસીન ક ƨવીકારીન હ શ કરીશ ે ં ે ે ે ે ં ંૃ ુ ુ ?  મારો આ દવદલભે ુ ર્ , 

દવિ̆યે , દવદત દશ પણ શ કરશ ે ે ં ેૂ ુ ? દિનયા પણ શ કરશુ ુ ં ે, ન એનો આરાધક સમાજ પણ શ કરશ ે ં ેુ ? દશન ે ે
જ નિહ, દિનયાન પણ એ દાવાનળમા ધકલી દશુ ે ં ે ે ે. માટ જ મારી અરજ છ ક એ સƨકિત ન સાધનનો ે ે ે ં ેૃ
સમન્વય કરો; પવ ન પિĔમનો સગમ કરોૂ ે ંર્ . તમાર િવìાન ન અમાર માનવુ ું ે ં -સધાર તથા સમđુ ુ િત ન ે
માનવ-ƨવત́તાન શાĘ ભલ એક કરો અન એવી એકતાન પિરણામં ં ે ે ે ેુ , માનવના અંતરન આલોિકત કરો ન ે ે
સદાન સાર ઊƚવગામી કરીને ેુ ર્ , માનવ ન માનવસƨકિતની સરક્ષા કરોે ં ૃ ુ ; એમના સાચા સરક્ષક ઠરોં . 

 
કિવની ȩગȩનીુ ૂ , મધમયી મહીની કƣપના એ રીત  સાકાર કરો ુ ે !  
 

* * * * * 
 
 
 
 
 



પિરમલ                                                               - 63 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૫૪. યćના આર ઊભલાનુ ે ે ે 
 
 

ભાઈઓ, આ આનદમયં , અમતસભરૃ , અનરી અવનીમા આવીને ં ે, અમતનો આƨવાદ લવાન બદલૃ ે ે ે, 
શા સાર િવષની િવકરાળ વરાળન વӄટળાઈ વળો છો ુ ે ? તમ તો પીયષના પ́ો છોે ૂ ુ , ન પીયષન પાવા તથા ે ૂ ે
પીવડાવવા માટ જ તમારો આિવભાવ છે ેર્ . છતા પણં , આ આજના અલૌિકક અવસર પર, રસથી રક્ત 
બનીન ધરતીન રસવતી કરવાન બદલે ે ં ે ે, રસનો હાસ શા માટ કરી રĜા છો ે ? 

 
તમારા શĘોના ઢગલાથી ધિર́ીન હµય હાલી ઊઠȾ છુ ુ ું ં ં ે, ન રડી રɖ છે ં ેુ . તમારા બોƠબ ન તમારી ે

િવƨફોટક, િવનાશક શĘસામ˴ીથી તન તજƨવી મખમડળ જરા Ơલાન થય છે ં ે ં ં ેુ ુ ુ , ન મન મે ૂઝંવણમા પડȾ છં ં ેુ . 
તમન પરƨપર લડી મરતા ન લડવાની તૈયારી કરતા િનહાળીન તનો ̆ાણ પોકારી ઊઠÈો છે ે ે ે ે, ન એનો ે
આનદપણ આત્મા આ˲દ કરી રĜો છં ૂ ં ેર્ . માતાની મીઠી નજર એ તમન િનહાળ છે ે ે ે, તથા તમારી માવજત કર ે
છે. છતા તમ એક જ માતાના સતાન થઈનં ે ં ં ે, આȐ ԍવાલામખીના મુ ખુન ખોલવાનીે , ન એના અંતરƨતલન ે ે
બાળવાની કોશીશ કરી રĜા છો. એ અવલોકીન એન કાળȩ કપાઈ ગય છે ં ં ેુ ુુ , એની әઘ ઊડી ગઈ છે, ન ે
એની સધબધ જતી રહી છૂ ૂ ે. 

 
ભાઈઓ, આ બધી અરરાટી ઉપĤવતી તૈયારી શા માટ ે ે ? ધરતી તમારી સૌની છે, ન તમ તના છોે ે ે . 

છતા એના જ અંક પર આસીન થઈનં ે, સવનાર્ શની આ સનાતન સાધના શા માટ ે ? આ ટીકા ન વરભાવે ે , 
તથા શા માટ આ સવ સહારની આરાધનાનો આરભ ે ં ંર્ ? એક જ મગલ મહોત્સવમા મહમાન થઈનં ં ે ે, શા માટ ે
આ અમગલ ઉĤણી ં ? એક જ ઉĂમ ઉપવનમા એકિ́ત થઈનં ે, શા માટ કવાસની આ કારમી લહાણી ે ુ ? 

 
આવો, અમતસરોવરમા ƨનાન કરીએૃ ં , શĘો ન બોે Ơબન ફોડવાન બદલ સાગરમા છોડી દઈએે ે ે ં ; ન ે

માળાના પખીની પઠ એક અવનીના સખીં ં ે ે ં ુ , દµવી િનવાસી થઈએ. અનકન માટ એ રીત આશીવાદĮપ બની ે ે ે ે ર્
જઈએ ! આ આનદમયં , અમતસભરૃ , અનરી અવનીન આનદમયે ે ં , અમતસભર કરી દઈએ ૃ !  

 
* * * * * 
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૫૫. અિભલાષા 
 
 

અનતકાળથી સસારન સનાતનં ં ંુ , ચચળ ચં ˲ ચાƣયા જ કર છ એનો ̆ારભ કોણ કયҴ ક ðાર થયોે ે ં ે ે ે , 
અન એની પણાહિત ðાર ન કોન હાથ થવાની છે ૂ ે ે ે ે ેર્ ુ , ત તો કોણ Ĥણે ે, પરȱ અનવરત રીત એ ચ˲ ચાƣયા જ ં ેુ
કર છે ે. અંનતકાળથી સસારન સનાતનં ંુ , ચચંળ ચ˲ ચાƣયા જ કર છે ે. 

 
એમા પિરવતન કરનારા ન ̆ાણ પરનારા ̆ાણવાન પરષો પણ પદા થાય છં ે ૂ ે ેર્ ુ ુ , તથા એન માટ ે ે

અિભશાપĮપ થનારા અન એના નાશની નશસલીલા કરનારા નરાધમો પણ એમા આવી Ĥય છે ં ં ેૃ . 
 
એક બાȩ એન સખમયુ ે ુ , શાિતમય ન સમć કરવાના ̆યાસ થાય છં ે ેૃ , તો બીજી બાȩ એ ̆યાસનો ુ

̆િતકાર થતા,ં માનવની સઘળી શભ સાધના િનƧફળ Ĥય છુ ે. એક બાȩ વિƧટની શĮઆતથી સઘį ુ ૃ ં
સધાસભર થયલ લાગ છુ ુે ં ે ે, તો બીજી બાȩ તીખા તાપથી ધરતીના રĜાસĜા રસકસમા પણુ ં , વદનાની વીણા ે
વાગ છે ે. એક તરફ માળી બીજની સિƧટ કર છૃ ે ે, ત્યા જ બીજી તરફ કરાળ કાળ Ȑવા કોઈક માનં વન હાથ ત ે ે ે
માટીમા મળ છં ે ે.  

 
એવી િવરોધી રમત ન Ĥણ કટલા કાળથી ચાƣયા જ કર છે ે ે ે. ધરતીન િવષ ન મહાપરષોુ ું ે ુ , અવતારી 

પરષોન અમત ȣટȱ જ નથીુ ુ ૃ ુુ ં ૂ ં . એમની વƍચ અનાિદકાળથીે , સનાતન સમયથી, ƨપધા ચાƣયા જ કર છર્ ે ે. 
હવ અમતનો િવજય થાયે ૃ , સધાસӄચનની સાધના સફળ થાયુ , સવ́ ન સવ સમયર્ ે ±  સફળ થાય, એ જ 
ઈƍછા છે, અિભલાષા છ ે ! 

 
* * * * *
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૫૬. તમારી ƨમિતૃ  
 
 

આȐ આ ȣƣલા િƨમત કરનારા આકાશન અવલોકીનુ ે ે, મન તમારા અંતરની અલૌિકકતાની ƨમિત ે ૃ
થયા િવના નથી રહતીે . એ અંતર આવ જ સમધરુ ુ ું , સખદ ન શાિતમય છુ ે ં ે. એમા અશ�ćનો અંશ પણ નથી ં ુ
દખાતોે . તમારા એ અમતઆલોૃ િકત અંતરની ƨમિત પણ કટલી બધી સખદાયક ન શાિતકારક છ ૃ ુે ે ં ે ! 

 
આȐ આ ȣƣલા વાદળ િવનાના ƥયોમન િવલોકીન મન તમારા વદનની ƨમિત થયા િસવાય નથી ુ ૃે ે ે

રહતીે . એ વદન આવ જ અનરું ે ંુ, અલૌિકક અન અસાધારણ સદરતાથી સપđ છે ં ં ેુ . એમા ðાય અસદરતાનો ં ં ંુ
અંશ પણ નથી દખાતોે . તમારા એ વહાલ વરસાવતા, વસતના વણવાદન Ȑવાં ે ુ , વદનની ƨમિત પણ કટલી ૃ ે
બધી સખદાયક ન શાિતકારક છ ુ ે ં ે ! 

 
તમ દર છોે ૂ ; ન આપણી વƍચ આ અનત પવતમાળા ̆સરલી છે ે ં ે ેર્ , એ હ Ĥણ Ġું ં ંુ . તમ દર છોે ૂ , ન ે

આપણી વƍચ આ સકડો સિરતા સાગર Ęોત સતલા છે ેં ે ં ેુ , એ હ Ĥણ Ġું ં ંુ . છતા કƣપનાનીં  પાખ પર બસીનં ે ે, 
કિવતાની કસમમાળા સાથ હ તમારી પાસ આવી પહોȧ Ġુ ુ ુે ં ે ં ંુ . કરોડો કામદવની કમનીયતાન પણ ɇƣલક કરી ે ે ુ
દનારા Įપની રસવાિટકામા હ ̉મર બનીન ભમ Ġે ં ં ે ં ંુ ુ , ન તમારા રસના સરોવર સરખા ĳદય પર રાસ રમ ે ંુ
Ġ.ં 

 
તમારી દિƧટના દµવી આƨવાદનો જ આ આકાશ અનભવ ૃ ુ કર છે ે, ન તમારા રસામતન પાન કરતાે ં ંૃ ુ , 

તમન એકીટસ જોયા કર છે ે ે ે. તમારા સનાતન સૌન્દય રસમાથી એન પણ સદરતા તથા ȱિપ્ત મળ છર્ ં ે ં ે ેુ ૃ . 
તમાર જગત તમારા દશનથી અવનવ બન છું ં ે ેર્ ુ , મારી કિવતાની Ȑમ તમારા ̒ીચરણ સમિપ�ત થવામા ે ં
ગૌરવ ગણ છે ે.  

 
* * * * * 
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૫૭. ðી વાતની કમી 
 
 

તમારી સલામત છ́છાયા Ȑન સાપડી Ĥય છે ં ે, તથા તમારા અમતવષણ કરનારા અભય કરથી ૃ ર્
Ȑન મƨતક મિડત થાય છું ં ે, એન આ ભવાટવીમા શો ભય છે ં ે, શની િચંતા છ તથા કયી વાતની કમી છ ે ે ે ? 

 
તમારી અમીમય ӕખ Ȑની ӕખ સાથ એક થાય છે ે, તથા તમારા આત્મા સાથ આત્માન ે ંુ

અનસધાન અથવા ુ ં એકત્વ સાધીન Ȑ શાિતન ગીત ગાય છે ં ં ેુ , એન આ ભવાટવીમા શો ભય છે ં ે, શની િચંતા ે
છે, તથા કયી વાતની કમી છ ે ? 

 
તમારા સખમય સહવાસમા Ȑ સદાન સાર ƨનાન કર છુ ં ે ે ેુ , તથા તમારા ̆મપીયષના પાનથી Ȑનો ે ૂ

̆ાણ ̆Ĭિƣલત, પરમȱપ્ત ન પાવન બન છૃ ે ે ે, એન આ ભવાટવીમા શો ભય છે ં ે, શેની િચંતા છે, તથા કયી 
વાતની કમી છ ે ?  

 
તમારા ગૌરવગીતોના ઘનમા ગળાબડ Ȯબી Ĥય છે ં ૂ ેૂ , અન તમારી કપાના કƣપʝમની નીચ Ȑની ે ેૃ ુ

કામના કતાથ થાય છૃ ર્ ે, એન આ ભવાટવીમા શો ભય છે ં ે, શની િચંતા છે ે, તથા કયી વાતની કમી છ ે ? 
 

તમારા રિત કરતા Įપાળા Įપ પાછળ Ȑવ ĳદય વારી ં ંુ Ĥય છે, ન Ȑનો ̆ાણ̉મર તમારી કાયાના ે ં
કોિટ કોિટ કમળ પર કિલ કરીન કƣયાણની કિવતા ગાય છે ે ે, એન આ ભવાટવીમા શો ભય છે ં ે, શની િચંતા ે
છે, તથા કયી વાતની કમી છ ે ? 

 
એન ˴હોની શી િચંતાે , ન કદરતી કોપ પણ એન શ કરી શક ે ે ં ેુ ુ ? એન ̆ારƞધની પીડા ðા રહીે ં , ન ે

કમફળ પર્ ણ એન ðાથી કદ કરી શક ે ં ે ે ? તમારા ચદનચિચ�તં ં , ચારચરણમા િચĂન ચҭટાડીન Ȑ Ėાસ લ છુ ં ે ે ે ે, 
ન પોતાન Ȑ છ ત બધ જ એન અપ� દ છે ં ે ે ં ે ે ેુ ુ , એ તો કાયમન માટ િનભય છે ે ેર્ , િનિĔ�ત છે; ન એન કયી ે ે
વાતની કમી રહ છ ે ે ? 

 
* * * * * 
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૫૮. અમાસની અંધારી રાતે 
 
 

અમાસની અંધારી રાતે, અણવ પરના એકાકી આવાસમાર્ ,ં આપણી ӕખ એક થઈ. તમાર તજોમયું ે , 
મધર મખ દખીન મારો ̆ાણ ̆સđતાથી પલિકત થયો ન નાચી ઊઠÈોુ ુ ુે ે ે . કરોડો કિવ એકઠા મળ તો પણે , 
તમારી કાયાની કમનીયતાની કિવતા કરી ના શકે; તો હ તો તન વણન કવી રીત કરી શક ુ ં ે ં ે ે ંુ ર્ ુ ?  

 
આપણા અમીમય આિલંગનમા અંતર એકતાના આલાપ છોડÈાં ે , ત્યાર મ તમન ̆મથી પિરપ્લાિવત ે ેં ે ે

થઈન પછȽે ૂ ં;ુ તમ મન ચાહો છો ે ે ? ખરખર તમારો ગણો છો ે ? 
 
તમ કાઈ બોƣયા નિહે ં , ત્યાર મ ફરીવાર પછȽે ેં ૂ ં,ુ ત્યાર તમાર મોઢ શરમના શરડા ફરી વƤયાે ે ે ે . તમારા 

મધમય મખન મારી છાતીમા સતાડી દઈનુ ુ ે ં ં ે, તમ મન વાણીમા ƥયક્ત ના કરી શકાયે ે ં , છતા વાણીથી પણ ં
વધાર િવશદતાથી ન િવƨતારથી સમજી શકાયે ે , એવો ̆ત્યĂર પરો પાડÈોુ ૂ . 

 
તમારી ӕખમાથી અંતર Ĥણ ઉમટી પડȾં ે ં,ુ ન મારી છાતી Ďારા ̆ાણન પલાળીન કહવા માડȾે ે ે ે ં;ુ 

તમ કહો તો ખરા ક તમારા િવના બીĤ કોન ચાહ ે ે ે ંુ ? બીȩ કોઈય ચાહવા Ȑવ છ ખર ુ ં ે ં ે ંુ ુ ? તમારા િવના બીĤ 
કોન ચાહ ે ંુ ? 

 
અમાસની અંધારી રાતે, અણવ પરના એકાકી આવાસમા એ રીત Ȑ વહાલની વષા થઈર્ ર્ં ે , ત મારા ે

સમƨત જીવનમા સખની સિƧટ સજ� ગઈં ુ ૃ ; જીવનમા કાઈક જીવવા Ȑવ ભરી ગઈં ં ંુ  ! 
 
અમાસની અંધારી રાત માર માટ ̆રક પિણ�ે ે ે ૂ મા થઈ. 
 

* * * * * 
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૫૯. સગીતિબંદં ુ  
 
 

આકાશના અંતરન એકાએક કોણ Ĥણ શ થય ક સયનો ̆કાશ એની અંદર ġપાઈ ગયોે ે ં ં ે ૂુ ુ ર્ , ન ખર ે ે
બપોર સમી સાજનો દખાવ ઉપિƨથત થયોે ં ે . 

 
વાદળની િવશાળ સના એના પર એકઠી થઈ ગઈે ; ગડગડાટ શĮ થયા; ન ચપલ િચĂની ચપલા ે

ચાર તરફ ચમકવા માડીે ં . આકાશના અંતરન એકાએક કોણ Ĥણ શ થય ક પનમન ઠકાણ અમાસની સિƧટ ે ે ં ં ે ૂ ે ે ેુ ુ ૃ
થઈ ! 

 
વરસાદની ધારા ધરતી પર એના ƨનહસદશ સાથ ઢળવા લાગી ન ધરતી એ અનરાગથી આનિદત ે ં ે ે ે ંુ

થઈ. એના અંતરƨતલમા વસત Ĥગી ન વહાલની વણ વાગીં ં ે ે ુ . આકાશના અંતરન એકાએક કોણ Ĥણ શ ં ે ે ંુ
થય ક એના અણએ અણમાુ ુ ું ે  ંઆȐ આહલાદક વીણા વાગી. 

 
તમન જોઈન પણ એ જ રીત મારા અંતરઆકાશમા વહાલના વાદળ ઉમટી પડÈા છ ન વરસાદ ે ે ે ં ં ે ે

શĮ થયો છે. એના અણએ અણમા અમતમયી વીણા વાગી છ ન વસત Ĥગી છુ ુ ૃં ે ે ં ે. તમારા દશનથી એ જ ર્
રીત મારા જીવનમા વસત Ĥગી છે ં ં ે. 

 
મારી કિવતા એ એનો આછોપાતળો આભાસ છે; એના ġટાછવાયા સગીતિબંદ છં ં ેુ . 
 

* * * * * 
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૬૦. કિવને 
 
 

કોણ પાડÈા છ આ પવ ન પિĔમે ે ૂ ેર્ , ઉĂર ન દિક્ષણના ભદ ે ે ? િવશાળ ƥયોમની પઠ િવĖના િવશાળ ે ે
વાતાવરણને, કોણ આમ વાડા રચીન વહચી નાƉય છ ે ે Ұ ં ેુ ? એક જ અવનીના અણવમા આ અભદભાવન ભલી ર્ ં ે ે ૂ
જઈને, અનકાનક ઓવારા કોણ બાે ે ે ƚંયા છ ે ? એક જ માતા ન એક જ િપતાના પિરવારની અંદરે , અનકત્વની ે
અક્ષરાવિલ કોણ આલખી છ ે ે ે ? 

 
સસાર સૌનો છં ે, ન સƨકિતય સૌનીે ં ેૃ . સપિĂ સૌની ન સખકારીય સૌની છં ે ે ેુ . એક જ સગીતસમારોહના ં

આ તો સાધન છે. અથવા વધાર સારા શƞદોમા કહો ક એક જ િસતારના આ તો સગીતƨવર છે ં ે ં ે. એક જ 
રિવના કોિટ િકરણ ન એક જ કમનીય કમળના ȩદા ȩદા દલે ં ં ંુ ુ . એક જ વાયની આ બધી લિલતશી લહરીુ , 
અન એક જ આકાશની આ તારકનગરીે ; એમની વƍચ દશ ન કાળનાે ે ે , ઉĂમ ન અધમના ભદ કોણ પાડÈા ે ે ે
? વણ ન રર્ ે ંગના ભદ કોણ પાડÈા ે ે ? 

 
ધરતીના બધા જ સતાન એક છં ં ે, ન ધરતીન સઘį એમને ં ં ંુ  ુ સિહયાર છું ે. એવા અવનવીન 

આહલાદક આલાપથી આ વાયમડળન ƥયાપ્ત કરી દુ ં ે ે, ઓ સગીતકાર ં ! અનકતાની અંદર રહલી એકતા ે ે
અન િવસવાદની વƍચ વસતા સવાદ તરફ અંગિલિનદશ કરી લ ે ં ે ં ² ેુ ! િવĖના િવષમય વાતાવરણન એ રીત ે ે
ઓ કિવરાજ ! અમીથી ભરી દે, ક સજીવન ધરી દ ે ં ે ! 

 
* * * * * 
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૬૧. કહીશ ક કોણ છ ે ે ? 
 
 

કજમાથી કજન કરતી કોિકલના કઠમાથી કામણ કરનાર કોણ છ ુ ં ં ં ં ેૂ ? ત જ તન કામણ કર છે ે ે ે, તથા 
તારા કાળĤન કોમળ કરીન કાયમન કાȐ કદ કર છે ે ે ે ે ે. કજમાથી કજન કરતી કોિકલના કઠમાથી કામણ ુ ં ં ં ંૂ
કરનાર કહીશ ક કોણ છ ે ે ? 

 
પિરમલ ભરલાે ,ં ̆Ĭƣલ પƧપોની પાખડી પુ ં ર ̆મના પિવ́ પરમાણન ̆કટાવીને ે ેુ , તન ̆સđતાથી ે

પિરપ્લાિવત કરનાર કોણ છ ે ? ત જ તન પિરપ્લાિવત કર છે ે ે ે, તથા તારા ̆ાણન ̆મમય કરીન ̆ભતાથી ે ે ે ુ
પલાળી દ છે ે. પિરમલભયાર્, ̆Ĭƣલ પƧપોની પાખડી પરુ ં , ̆મના પિવ́ પરમાણન ̆કટાવીને ે ેુ , તન ે
̆સđતાથી પિરપ્લાિવત કરનાર કહીશ ક કોણ છે ે? 

 
સિરતા, સાગર ન Ęોતના સમધર સિલલમાે ંુ ુ , ƨવગ�ય સગીતન ̒વણ કરાવતાં ં ંુ , ƨનાન કરનાર ન ે

સખશાિતમા ƨનાન કરાવનાર કોણ છ ુ ં ં ે ? ત જ તન ƨનહની ƨવગ�ય સધામા ƨનાન કરાવ છે ે ે ં ે ેુ , તથા તારા 
સવƨવન સનાતન સખથી સજી દ છર્ ે ે ેુ . સિરતા, સાગર ન Ęોતના સમધર સિલલમાે ંુ ુ , ƨવગ�ય સગીતન ̒વણ ં ંુ
કરાવતા,ં ƨનાન કરનાર ન સખશાિતમા ƨનાન કરાવનાર કોણ છ ે ં ં ેુ ? 

 
ƥયોમના િવશાળ િવતાન પર, અ̉ના અસાધારણ આસન પર આસીન થઈને, અનરાગની ુ

અિભƥયિક્ત કરનાર કોણ છ ે ? ત જ તારા તરફ વહાલન ƥયક્ત ન વહȱ કર છ અે ે ે ે ં ે ેુ ન તારા અણએ અણન ે ેુ ુ
અલૌિકક કર છે ે. ƥયોમના િવશાળ િવતાન પર, અ̉ના અસાધારણ આસન પર આસીન થઈન અનરાગની ે ુ
અિભƥયિક્ત કરનાર કહીશ ક કોણ છ ે ે ? 

 
બાળકોની બતાલ બોલીમાથીે ં , ƨનહીજનના સરસે , શીતળ ƨપશમાથીર્ ં , ન અનકની અમતમયે ે ૃ , અજોડ 

ӕખ ક કદરતની કળાત્મક િ˲યાથીે ુ , પોતાનો પરાતનુ , ̆મપણ પિરચય પરો પાડનાર કોણ છ ે ૂ ૂ ેર્ ? ત જ ે
પોતાના ̆મના પડછદા પાડ છે ં ે ે, તમજ ĳદયન રાગમય ન રસાળ કર છે ે ે ે ે. તન જો આટલ સમĤઈ Ĥય તો ે ંુ
જીવન Ԍયોિતમય અન અવનવ થાયે ંુ . અમાસના અંધારા આવાસમા પનમન ̆ભાત થાયં ૂ ંુ , વદથી વધાર ે ે
વરવો વાય વાયુ , સાધના સમાપ્ત થાય, ક કલશ કપાઈ Ĥય ે ે ! 

 
* * * * * 
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૬૨. મારી કલાત્મક કિવતા 
 
 

તમારી કોટÇાનકોટી કƣપનામા કદ ના થાય એવી કલાત્મક છ તમારા જ ̆સાદĮપ ̆ાપ્ત મારી ુ ં ે ે ે
કિવતા. તમન એની આગળ કોિટ કિવજનોની કિવતા કામની નિહ લાગે ે. તમારા અંતરમા આહલાદ ભરીન ં ે
ત તમન સનાતન ન ƨવગ�ય સે ે ે ખુ પર પાડશૂ ં ેુ . તમન એની અક્ષય આરાધનાથી આરામ મળશે ે. 

 
કિવજનો તો કટલાય થઈ ગયા છે ે, અન અનત આકાશના તારા Ȑવા બીĤ કટલાય થયા કરશે ં ે ે. 

એમની કિવતા તમન ડોલાવશે ે, નચાવશે, ન કદાચ મગ્ધ પણ કરતી રહશે ે ેુ . એમની કિવતા તમન ે
આĔયચિકત પણ કરી દશર્ ે ે. પરȱ કાળનો પણ કોિળયો કરનાં ુ રી, કાળĤની કસમમાળા Ȑવી મારી કિવતા ુ ુ
તમારા કાળĤની કોર Ȑવી થઈ પડશે, ન તમારા જીવનની દીપમાળા બનીને ે, તમારા પથ પર ̆કાƦયા 
કરશે. 

 
ત કોઈ ƨવગની અપ્સરાશી આકષક ન દવના દત Ȑવી દµવી નિહ લાગ તો હરકત નિહે ે ે ેર્ ર્ ૂ . તના ે

કાળĤમા કરોડો કસમની કમનીયતા અથવા આકાશની અં ુ ુ નતતા નિહ લાગ તો પણ પરવા નિહં ે . એ તો આ 
ધરતી અન એના પર વસનારા તમારા અનન્ય આરાધકની અંજિલ છ અન એના ƨનહની સરાવિલે ે ે ે ુ . તમારા 
̆ાણન પલિકત તથા ̆મથી પિરપ્લાિવત કરવા જ ત ̆કટી છે ે ે ેુ . તમારી પƘવીન પીયષથી પાવન કરવામા ૃ ે ૂ ં
જ તની  કતાથતા છે ેૃ ર્ . તના તરફ તમ તમારીે ે  રિસક નજર િનહાળશો તો પણ ઘણે ં.ુ 

 
કિવજનો તો કટલાય થઈ ગયાે , અન અિƞધના અગિણત તરગની Ȑમ થયા કરશે ં ે. એમની કિવતા 

ગમતવી હોય ન હશે ે ે ે; પરȱ મારી કિવતામા તો એવ કામણ ભરી દો ક એના આƨવાદથી આ આખીય ં ં ં ે ેુ ુ
અવની અમતમય અન એક બનૃ ે ે, ન સખનો Ėાસ લે ેુ . માનવના મનન એ મધમય કરે ેુ , તથા ̆ાણન ̆કાશ ે ે
ભરે. એ રીત તમારા સસારની સવાની સામ˴ી બનીન પોતાન સમ˴ ધન એ તમારા ̒ીચરણ ધર ે ં ે ે ં ે ેુ ! એના 
આƨવાદથી આત્મામા અખડ આનદનો અનત અણવ ઊછળવા લાગં ં ં ં ેર્ , ન જીવનન એવી માધરી મળ Ȑ ે ે ેુ
કરમાય નિહ, ન દે ુ :ખ તથા દદના દાવાનળમા પણ િદલન ના છોડ ર્ ં ે ે !  

 
* * * * *
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૬૩. આકાક્ષાની અિભƥયિક્તં  
 
 

િવપિĂનો વરસાદ વરસે, ન મƨતક પર ઘોર ગગડાટ કરતા ઘન ગરȐે ં , તો પણ મારા મખમડળની ુ ં
મધતા મટ નિહુ ે , ન મારા ĳદયનો રસભડાર ȣટ નિહ ે ં ૂ ે : માર મઘધનશ ƨવાભાિવક િƨમત મટ નિહ ું ે ં ેુ ુ ! 

 
િચંતાની િચતા ચારકોર ̆જƤયા કરે ે, અન આપિĂનાે  અંગાર આȩબાȩથી અણધાયા આવી મળુ ુ ર્ ે , તો 

પણ મારા મખમડળની મધતા મટ નિહુ ું ે , ન મારા ĳદયનો રસભડાર ȣટ નિહ ે ં ૂ ે : માર મઘધનશ ƨવાભાિવક ું ે ંુ ુ
િƨમત મટ નિહ ે ! 

 
િનƧફળતા ન િનરાશાન નતન થાયે ંુ ર્ , અન અશાિત ન વદના મારી આસપાસ પોતાન ગીત ગાયે ં ે ે ંુ , તો 

પણ મારા મખમડળની મધતાુ ું  મટ નિહે , ન મારા ĳદયનો રસભડાર ȣટ નિહ ે ં ૂ ે : માર મઘધનશ ƨવાભાિવક ું ે ંુ ુ
િƨમત મટ નિહ ે ! 

 
અમાસના અપાર અંધકારના ઓળા બધ ઊતરી પડે ે, ન ̆કાશન એક િકરણ અન એથી આલોિકત ે ં ે ેુ

આવાસ અથવા ̆વાસનો પથ પણ ના જડં ે, તો પણ મારા મખમડળની મધતા મટ નિહુ ું ે , ન મારા ĳદયનો ે
રસભડાર ં ȣટ નિહ ૂ ે : માર મઘધનશ ƨવાભાિવક િƨમત મટ નિહ ું ે ં ેુ ુ ! 

 
વહાલા હોય ત પણ િવદાય લં ે ે, ƨનહી ƨનહ તમજ સાથ છોડી દે ે ે ે, તથા ƨવાગત કરનારા ન ƨȱિત ં ે ુ

ગીત ગાનારા અપમાન અન અિભશાપની સામ˴ી દં ે ે, તો પણ મારા મખમડળની મધતા મટ નિહુ ું ે , ન મારા ે
ĳદયનો રસભડાર ȣટ નિહ ં ૂ ે : માર મઘધનશ ƨવાભાિવક િƨમત મટ નિહ ું ે ં ેુ ુ ! 

 
ચાર તરફ ભલ કાદવ હોયે ે , ન ƨમશાનના સાથી િવનાના સરોવરમા જ કમળ બનીન Ėાસ લવાન ે ં ે ે ંુ

ન ƨનાન કરવાન હોયે ંુ , તો પણ મારા મખમડળની મધતા મટ નિહુ ું ે , ન મારા ĳદયનો રસભડાર ȣટ નિહ ે ં ૂ ે : 
માર મઘધનશ ƨવાભાિવક િƨમત મટ નિહ ું ે ં ેુ ુ ! 

 
જીવનનો મારો રસ કદી પણ ના ȣટેૂ, િવĖાસ ના ȱટેૂ, ન તારી સાથનો સનાતને ે , ƨવગ�ય, સધામય ુ

સવાદ ના ġટં ે, ƨવપ્ન પણ ના ġટે ે, ઓ મહાકિવ ! મારા કરણાુ , ̆મે , ̆શાિત ન િતિતક્ષાના અનરી ઐĖયન ં ે ે ેર્
કદી કાળ ન કોઈ પણ ના લટ ે ૂં ે ! 

 
* * * * *
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૬૪. ƨનહના ƨવĮપે ં  
 
 

'મા'ની મધમય મખાકિતમાુ ુ ૃ ,ં આ પƘવી પર ̆કટીનૃ ે, સૌથી પહલા તણ તન તના દશનના દµવી ે ં ે ે ે ે ર્
આનદનો અનભવ આપ્યો છં ેુ , એ હ Ĥણ Ġું ં ંુ . એ અદભત અનભવ ત નથી કયҴ ૂ ેંુ ? 

 
એન પયપાન કરીનું ે, એની ƨનહસધામા સખપવક ƨનાન કરીને ં ૂ ેુ ુ ર્ , અન એના અનરાગન અંતરમા ે ે ંુ

અન અંગઅંગમા ભે ે ં રીને, આ પાવન પƘવીૃ  પર ત પા પા પગલી કરી છેં ે, એ હ Ĥણ Ġું ં ંુ . એ વાતન તન ુ ં ે
િવƨમરણ થય છ ુ ં ે ? 

 
સયҴદય પહલાની સવારના પખીના સમધર ƨવરથી પણ વધાર સમધર ƨવરૂ ે ં ં ે ેુ ુ ુ ુ , તણ તાર ƨવાગત ે ે ંુ

કય છુ¿ ે, અન અનકળ ક ̆િતકળ પિરિƨથિતની પરવા કયા િવનાે ેુ ૂ ૂ ર્ , મીઠામા મીઠીં  માવજતથી, તારા તન ન ે
મનમા,ં અર સમƨત જીવનમાે ,ં મધ મઢȽ છુ ું ે, એ હ Ĥણ Ġું ં ંુ . એ ƨનહની તન ƨમિત છ ે ે ેૃ ? 

 
ન પછીે , િ̆યતમાના એક બીĤ Įપમા,ં અિભનયના અવનવાં ,ં અલૌિકક અજવાળા પાથરતાં , 

જીવનના રગમચ પર એણ ̆વશ કયҴ છં ં ે ે ે. એ પા́મા ̆વશીન એણ એની સમƨત સં ે ે ે પંિĂન તન સમપણ ુ ં ે ર્
કય છુ¿ ે, ન તારા જીવનન Ԍયોત્ƨનાથીય વધાર આહલાદક અજવાળ ભય છે ે ે ે ેુ¿ , એ હ Ĥણ Ġું ં ંુ . એ અનરો ે
અનભવ શ ȱ ભલી ગયો છ ુ ુ ું ં ૂ ે ?  

 
ƨનહના એ સવҴĂમ ƨવĮપોમા એની જરીક પણ ઝાખી કરી શðો હોતે ં ં ં , મમતા ન મધરતાના એ ે ુ

મગલ મધપડાના મધન લશ પં ૂ ે ેુ ણ Ĥણી શðો હોત, તો ȱ ઈĖરનો ઈન્કાર ના કરતું , ઈĖરથી દર ના ૂ
ફરત, ઈĖરના ̒ીચરણ તાર જીવન ધરતે ંુ , ન મત્યના મખમા પણ ના રમતે ંૃ ુ ુ .  

 
* * * * *
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૬૫. મહાગીતનો ગાયક કિવ 
 
 

આ અનત અવનીના કયા આકાશી આસન પર આસીન થઈનં ે, ȱ તાર મધમય મહાગીત ગાઈ રĜો ુ ું ંુ
છે, મારા મહાકિવ ! Ȑના ̆િતƚવિન પƘવીમા પીયષĮપ બધ જ પડી રĜા છ ૃ ં ૂ ે ે ે ? કયા અમીમય આવાસમા ં
આરામપવક આસીન થઈનૂ ેર્ , ȱ તાર મધમય મગલ ગીત ગાઈ રĜો છ ુ ું ં ં ેુ ?  

 
એના સધાસભર ̒વણથી ઉષા ન સƚયા ન રાત તથા િદવસ સમાિધમગ્ન બન્યા હોય તમુ ે ં ે ં ે , કોણ 

Ĥણ કટલાય કાળથી ફરા ફયા કર ે ે ેે ર્ છે, ન તારાે , ચ̃ ન સય સજીવન ન ̆રણા પામીનં ે ૂ ં ે ે ેર્ , પƘવીન ̆કાશ ભર ૃ ે ે ે
છે. સાગર એના ƨવગ�ય ƨવાદથી સદા સવાદ સાધ છં ે ે, મƨતીમા મહાલ છં ે ે, અન અિભસાિરકા સમી સિરતા ે
આગળ વધ છે ે. અંનત આકાશ એકદમ આĔયચિકત થઈનર્ ે, એના આƨવાદમા અંતરન ઓત̆ોત કરીનં ે ે, 
અનતકાળથીં  ઊભ રɖ છુ ું ં ે; ̆મમગ્ન પƘવી ̆સđપણ પરવશ Ȑવી પડી રહી છે ે ેૃ ; ન પવતો ઉđત મƨતક ે ેર્
એની િદશામા દƉયા કર છં ે ે ે. તમની તƣલીનતા નથી ȱટતીે ૂ . 

 
આ સધા સાગરશી ƨવાદ સિƧટના ðા સખમય ƨવણ િસંહાસનન સશોિભત કરીનુ ૃ ુ ુુ ર્ ે ે, ȱ તાર મધમય ુ ું ંુ

મહાગીત ગાઈ રĜો છે, મારા મહાકિવ ! Ȑના ̆િતƚવિન પƘવીમા પીયષĮપ બઘ જ પડી રĜા છ ૃ ં ૂ ે ે ે ? કયા 
સખમય ƨવણ િસંહાસનન સશોિભત કરીનુ ુર્ ે ે, ȱ તાર મધમય મગલ ગીત ગાઈ રĜો છ ુ ું ં ં ેુ ? 

 
પċો ̆કટ છે ે, પƧપો ̆Ĭƣલી ઉઠ છુ ે ે, ન પવન એથી ̆મĂ બનીન તારી પિવ́ પદરજન પામવા ે ે ે

માટ ̆યાણે  કર છે ે. જડ ન ચતનમા બધ જ એની મોિહની ફરી વળ છે ે ં ે ે ે. બાળકોની બોલી, કિલ અન ӕખમા ે ે ં
એન અમત વહ છુ ૃં ે ે, ન સસારમા એના ƨવર સદરતા ન સમધરતા તથા સત્યન સȒન કરતાે ં ં ં ે ંુ ુ ુ ુ , પોતાના 
પરƨકતાની પરાતન કથા કહ છુ ુર્ ે ે. 

 
આ અનત અવનીના કયા આકાશી આસન પર આસીન થઈનં ે, ȱ તારું ંુ મધમય મહાગીત ગાઈ રĜો ુ

છે, મારા મહાકિવ ! Ȑના ̆િતƚવિન પƘવીમા પીયષĮપ બધ જ પડી રĜા છ ૃ ં ૂ ે ે ે ? કયા અમીમય આવાસમા ં
આરામપવક આસીન થઈનૂ ેર્ , ȱ તાર મધમય મગલ ગીત ગાઈ રĜો છ ુ ું ં ં ેુ ? 

 
કિવએ કિવતામા એટલ કɖ ત્યા તોં ં ં ંુ ુ , રાતરાણીની સૌરભવાળી સમીરલહરી પર સવાર થઈને કિવ 

સ̊ાટ કહવા માડȾ ે ે ં ંુ : અર મારા માનીતા કિવ ે ! તન ખબર નથી ે ? તારી પાસમા પાસે ં ે, ̆ાણની પણ પાસે, 
તારા અંતરના આસન પર આસીન થઈને, હ માર મહાગીત ગાયા કર Ġું ં ં ંુ ુ . ન તન Ĥણ નિહ હોયે ે , પણ તારા 
જ ƨનહસગીતમાથી સજીવન પામીને ં ં ં ે, એના જ સધારસથી સસારમા સરસતા ુ ં ં ભર Ġ ું ં ! તારા જ અંતરના 
અલૌિકક, અસાધારણ, અમતમય આસન પર આસીન થઈનૃ ે, હ માર મધમય મહામિહમાવȱું ં ંુ ુ ,ુ મહાગીત 
ગાયા કર Ġ ું ં ! 

 
* * * * *
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૬૬. કિવન ગીતું  
 
 

અસત્ય ન અન્યાયના નિહ પણ સત્ય ન ન્યાયના બળનો જ િવજય થશે ં ે ં ે. શોષણ, ́ાસ ન જોરȩલમ ે ુ
નિહ, પણ પોષણ, સહાનભિત નુ ૂ ે સહકારના બળો જ સફળ થશં ે. અશાિત નિહ શાિતં ં , ન અંધકાર નિહ પણ ે
̆કાશ જ સનાતન છે, અન આખર એમનો જ મિહમા િવĖમા ƥયાપક બનશ તથા િદશા̆િદશામા ફરી ે ે ં ે ં
વળશે. અસત્ય ન અન્યાયના નિહ પણ સત્ય ન ન્યાયના બળો જ િવĖમા િવજયી થશે ં ે ં ં ે. 

 
કƧટ, ક્લશ ક કાિલમા નિહ પરȱ સે ે ં ુ ખુ, સપ ન શ�ćન જ છવટ સફળતા મળશં ે ે ે ે ેુ , ન ̆િતકળતા નિહ ે ુ

પણ અનકળતા જ િવજયન વરશુ ૂ ે ે. માનવના મનની મલી મરાદે ુ , ન તન પરી કરવાના કરોડો કીિમયાે ે ે ૂ , 
નાકાિમયાબ બનશે. એની અહકારોત્પđં , આડબરપણં ૂ ર્, અમગલં , આકાક્ષા અસફળ થશ ં ે : એક તમારી જ 
ઈƍછા, આકાક્ષાં , ̆રણા ક યોે ે જનાનો જયજયકાર થશે. ઘડી-બ ઘડી ચમકીન ચાƣયા જતા ȱષારિબંદની Ȑમ ે ે ં ં ુ ુ
માનવની બધી જ બાજી બગડી જશે, બહાલ બનશે ે, ન તમારી જ બાજીન િવજય મળશે ે ે. અસત્ય ન ે
અન્યાયના નિહ પણ સત્યં , નીિત ન ન્યાયના બળોન જ િવજય મળશે ં ે ે. 

 
અંધકારના અનકાનક આવરણથી આવત અવની આખર અલૌિકક અજં ે ે ેૃ વાળાથી આલોિકત બનશે, 

̆મના ̆ભાવથી પƘવી પાવન થશે ેૃ , સદાચાર ન સહયોગની ƨવગ�યે , સખદાયકુ , શાિતકારક સૌરભ સઘળ ં ે
ફરી વળશે, ન દાનવતા નિહ પણ માનવતાે , ન વર નિહે ે , પણ ̆મનો જયજયકાર થશે ે. માનવના મનન ે
મારી નાખવાના, એના આત્માન અવરોધવાનાે , આતિકત ક અપમાિનત કરવાનાં ે , ગગળાવવાના ક કદ ૂં ે ે
કરવાના, તથા ̆ભતાન બદલ પશતામા પલટાવવાનાુ ુે ે ં , પાર િવનાના, ̆ખરમા ̆ખર ̆યાસ પણ પાણીમા ં ં
જશે, અથવા માટીમા મળશં ે. માનવનો આત્મા આઝાદ થઇન એન સવકાઈ ƨવત́ ન સમન્ન્ત થઈન જે ં ં ં ે ેુ ુર્ , 
જપી ક શાિતનો Ėાસ લઈ શકશં ે ં ે. અસત્ય, અનીિત ન અન્યાયનાે  ંનિહ પણ સત્ય, નીિત ન ન્યાયના બળો જ ે ં
છવટનો જગ જીતી શકશે ં ે. 

 
િનરાશા નાસીપાસ થશે, અંધકારનો અંત આવશે, ӕસના અણવમા ઓટ આવશુ ર્ ં ે, પીડાના ̆ખર 

પારાવારની પણ પાર પહҭચાશે, ̆વાસના પથ પર પાવન ̆કાશ પથરાશે. નવજીવનના સદશવાહક થઈન ં ં ે ે
પખી પોકારી ઊઠશં ે; ન ચમલીે ે , ચપંા, માલતી ન મોગરાની મહકથી માદક સમીરની સસવાટા કરતી લિલત ે Ұ ુ
લહરી બધ ફરી વળશે ે. રા́ી પરી થશૂ ે, ન ̆ભાત ̆કટશે ે. સમીપના સરોવરમા િƨમત કરતા કમળની Ȑમં ં , 
સહĘ સહĘ કમળની કમનીયતાથી, સસાર સશોિભત બનશં ેુ . અસત્ય ન અન્યાયના નિહ પણ સત્ય ન ે ં ે
ન્યાયના બળનો જ ં િવજય થશે. 

 
પાસના પવત પાછળથી ̆કટતા ̆ભાકરન પખીને ે ે ેર્ , કિવન કોમળું , કોડીલુ,ં કામણગીરંુ, કાળȩ ુ ં

કિવતામા એ ̆માણ બોલી ઊઠȾ ન કિવએ એન ગીત ગƘયં ે ં ે ં ૂં ંુ ુ .ુ 
 

* * * * * 
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૬૭. મહોત્સવનો આનદં 
 
 

સખશાિતના સવҴƍચ િસંહાસન પર બસીન આȐ તો હ કતાથતાન ગૌરવગીુ ું ે ે ં ંુ ૃ ર્ ત ગાઈ રĜો Ġ.ં 
અંતરમા આનદ છ ન ̆ાણમા ̆કાશં ં ે ે ં . રોમરોમમા રસના રાસ રમાઈ રĜા છે ં ે. અંગાગમા અલૌિકકતાની ં ં
આરિતન અજવાįું ં, દિƧટમા િદƥયતાૃ ં , વાણીમા વહાલની વષાં ર્, ƨપશમા સધાસӄચનર્ ં ુ , ન ̒વણમાે  ંતમારો 
સગીતƨવાદં . તમારા ̆મેપીયષથી પલિકતૂ ુ , ̆સđ ન ે પાવન ̆ાણ તમારી કતìતાની કિવતા કƥયા કર છૃ ે ે. 
કોઈ બધન નથીં , શોક નથી, િચંતા ક ƥયથા નથીે , ન નથી કોઈ ભયે . ƨવત́તા ન સમđિતના ƨવગ�ય ં ે ુ
િસંહાસન પર બસીને ે, જીવનના સાફƣયના સƨવર છોડી રĜો Ġુ .ં સસારની સફરના સાફƣયન સનાતન ં ંુ
સગીત છોડી રĜો Ġં .ં 

 
આ આƨવાદમા ઓત̆ોત બનીન માર સવકાઈ સફળ બન્ય છં ે ં ં ં ેુ ર્ ુ , ન ધન્યે  થય છ એ સાȧુ ું ે ;ં પરȱ ં ુ

પƘવીમા પીડા છૃ ં ે, દદ છર્ ે, દઃખુ  છે, અશાિત છં ે, બધન છં ે, ન વદનાની વીણા વાગ છે ે ે ે, ત્યાર મારા જ ે
જીવનના મધમય મહોત્સવની મીઠાશ માણીન હ બસી નિહ રહુ ે ં ે ંુ ુ; પરȱ બીડાયલા પċદલનં ે ં ેુ  ̆કટાવનારા 
સયિકરણની Ȑમૂ ર્ , જડ ન ચતનન નવજીવનન દાન દનાર વસતની Ȑમે ે ે ં ે ંુ , અથવા તો ƨવય સતપ્ત બનીન ં ં ે
વાદળĮપ રસ ન કસની વષા કરનારા સાગરની Ȑમે ે ર્ , માર સવƨવ લઈનું ેર્ , સસારની સʬષાની શĮઆત ં ૂુ
કરીશ; ન જગતમા Ԍયાર વરઝરે ં ે ે ે , દઃખુ દદર્ , શોક ક શોષણે , ન બધન ને ં ે ˲દન નિહ રહં ,ે ત્યાર જ મારા ે
મહોત્સવન સપણ ગણીશે ં ૂ ર્ , અન આનિદત અંતર કિવતામા કરોડોની કતાથતા વણીશે ં ે ં ૃ ર્ . એ િદવસ હ અનત ે ં ંુ
આનદમા એકાકાર બનીશં ં . 

 
* * * * * 
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૬૮. વરસો પહલા વાગલી વાસળીે ં ે ં  
 
 

વરસો પહલા વાગલી વાસળીે ે ં , વદાવનની વાિટકા ન વદાવનના વનન વહાલથીૃ ૃં ે ં ં ે  ભરતી, િવĖમા ં
ƥયાપી ગઈ. જમનાના જળં , ગોપીના ગોરસીસમા મખમડળં ં ંુ , ન કજે ંુ -િનકજન કામણ કરતી બસરી બધ જ ુ ં ે ં ે
ƥયાપી રહી, ન મિન તથા મખના મનન પણ મોિહત કરનારી થઈે ૂ ં ેુ ર્ . વરસો પહલા વાગલી વાસળીે ં ે ં , 
વદાવનની વાિટકા ન વદાવનના વનન વહાલથી ભરતીૃ ૃં ે ં ે , િવĖમા ƥયાપી ગઈં . 

 
કિવઓએ કિવતા કરી, ̆મીઓએ ̆શિƨત ધરીે , આરાધક એની આરિત ઉતારીે , ન ભાિવકોએ એન ે ે

ભિક્તભાવથી ભરપર કરીનુ ે, કથામા કહી કહીન કાયમન કાȐ કતાથ કરીં ે ે ૃ ર્ . મધથી પણ મધમયીુ ુ , પીયષથી ૂ
પણ ̆સđતાભરી, ƨવગથી પણ વધાર સખમયીર્ ે ુ , એ વાસલડી ચતન ન િનĔતન સૌના આત્માન ં ે ે ે ે
આશીવાદĮપ થઈર્ . વરસો પહલા વાગલી વાસળીે ં ે ં , વદાવનની વાિટકા ન વદાવનના વનન વહાલથી ભરતીૃ ૃં ે ં ે , 
િવĖમા ƥયાપી ગઈં . 

 
સિƧટમા સમાઈન સɄપ્ત રીત રહલી એ વાસળી વહાલની વષા કરતીૃ ુ ું ે ે ે ં ર્ , સખ ન શાિતન સધાસӄચન ુ ુ ુે ં ં

કરતી પƘવીના ̆ત્યક પરમાણમા ̆મૃ ુે ં ે , ̆સન્ન્તા, મધતુા તથા મૈ́ી ભરતી, અન આખી અવનીન એકતાનો ે ે
અિભનવ સદશ ધરતીં ે , એકવાર ફરી વાગી, ગાજી, ન િવĖના િવષમય વાતાવરણમા ƥયાપી ઊઠીે ં . વસતની ં
પઠ પƘવીન નવજીવન દતીે ે ે ેૃ , ન મનકળની મોિહની બનીન બધ વાગી ે ે ેુ ુ !  

 
ȱટલા તારા એના અમીમય આƨવાદથી એક થાયૂ ે , િવષમય વાતાવરણમા વહાલનોં  વાય વાયુ , ન ે

ભદભાવે , ભય, શોક ન સતાપ શમી Ĥય ે ં ! ĳદયના િવશાળ વદાવનમાૃં ,ં ̆ìાના યશƨવી યમનાતટ પર ુ
િવશć વાતાવરણની કોમળુ , કલશરિહત કજિનકજમાે ં ં ંુ ુ , સદ િવચાર ન સદ ભાવનાની સૌરભથી ભરલી ્ ્ે ે
ભિમમાૂ ,ં એકવાર ફરીથી એ વણન વાદન કરે ંુ ુ , ઓ મારા અંતયામી ર્ !  એકવાર ફરીથી તારા સધામયુ , 
ƨવગ�ય ƨવરથી િદશા ન ̆િદશાન ભરે ે , ન સિƧટન સપણપણ સખમય કર ે ે ં ૂ ેૃ ુર્ !  

 
વરસો પછી, ̆કટ થયલો ક કિવતા કરનારો કોઈ કિવ ભલ કહ ક વરસો પહલા વાગલી વાસળી ે ે ે ે ે ે ં ે ં

િવરાટ િવĖમા ƥયાપી ગઈં ; એથી આખી અવનીની ભીિત ભાગી ગઈ; બધ એકતા થઈે , ન પીડાથી ે
̆ԍવિલત પƘવી એના પાર િવનાના પીયષપાનથી પલિકતૃ ુૂ , પાવન, ̆સđ ન ̆મમયી થઈે ે . વરસો પછી 
̆કટ થયલો ક કિવતા કરનારો કોઈક કિવ ભલ કહે ે ે ,ે ક વરસો પહલા વાગલી િવરાટની વાસળી િવĖમા ે ે ં ે ં ં
ƥયાપી ક ˲ાિત કરી ગઈ ે ં ! 

 
* * * * *
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૬૯. કિવસ̊ાટની કિવતા 
 
 

કિવના કિવ, કƣપાતીત, કિવસ̊ાટની કિવતા કહશો ક ðા નથી ે ે ં ?  
 
ઉગતી ઉષા ન શાત થતી સƚયાના સોનરી રગોમા એનો જ રસ રલાઈ રĜો છે ં ં ે ં ં ે ે, ન િદવસ તથા ે ે

રાતના ĳદયમા એના જ આલાપનો આિવભાવ થયો છં ેર્ . સાગર, સિરતા ન Ęોતમા એના જ ƨવાદ સગીતની ે ં ંુ
સરાવિલ ġટી રહી છુ ે, ન પવતો તથા પે ર્ Ƙૃવી એના જ પીયષપાન પાવન છૂ ે ે. વકૃ્ષ, વƣલરી ન િવટપ પર ે
એના જ ̆િતƚવિન પડી રĜા છે, ન સમન તથા સમીરલહરી એની જ સૌરભથી સભર છે ેુ . ƥયોમની 
િવશાળતામા પણ શ એ જ નથી ƥયાપી ં ંુ ? 

 
સય ન શશીન ̆કાશ તથા પીયષન ̆દાન એણ જ કરલ છૂ ે ે ૂ ં ે ે ં ેર્ ુ ુ , ન નક્ષ́મડળમા એન લીે ં ં ે ધ જ ે

નવનીત ભરલ છે ં ેુ . વિƧટ ન વાદળ બનીન એ જ વરસ છૃ ે ે ે ે, ન િવલાસ કર છે ે ે; ન ચચળ ચપલા થઈન ે ં ે
ચારકોર ચમક છે ે ે. માનવના મધમય મખમડળમાુ ુ ં ,ં એની અમતમય અનરી ӕખમાૃ ે ,ં વહાલની વણ Ȑવી ે ુ
વાણીમા,ં સધામયુ , ƨનહભીના ƨપશમાે ંર્ , એના આનદમા ન શોકમાં ં ે ,ં એની અƣપતા ન અસાધારે ણતામા,ં અન ે
એના અનકિવધ જીવનના ̆ત્યક પાસા તમજ ̆સગમા પણે ે ે ં ં , શ એની અલૌિકકતા અંિકત નથી થઈ ુ ં ? 

 
કોઈ એવો કાળ ક કોઈ એવ ઠામ છ Ԍયા એન અમીવષણ ના થȱ હોય ે ં ે ં ં ંુ ુ ુર્ ? પƘવીના ̆ત્યક ૃ ે

પરમાણમા ત ̆સરી ન ̆કાશી રહી છુ ં ે ે ે. Ȑના કાળĤમા કિવતા છં ે, તન કાયમ માટે ે ે કિવતા જ કિવતા છે. 
કિવતાના કાયમી આƨવાદથી એનો અંતરાત્મા અહિન�શ અમીમય, અલૌિકક અન આલોિકત છે ે. 

 
* * * * * 
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૭૦. કપાની કામના ૃ  
 
 

મન આĔય થાય છ ક તમારા ƨનહના ક્ષીરસાગરન સધાƨવાદ સિલલ સાવ સકાઈ ગય છ ક શ ે ે ે ે ં ૂ ં ે ે ંર્ ુ ુ ુ ુુ ? 
તમારા અહȱકી અનકપાના અમીમય અણવમાે ં ંુ ુ ર્  એકાએક ઓટ આવી છ ક શ ે ે ંુ ? મારા માનવામા તો નથી ં
આવી શકȱુ;ં પરȱ મારા મનમા િવચારોના એવા એવા વમળ ઊઠÈા કર છં ં ં ં ે ેુ . 

 
તમાર માટ મનમા મનોરથના િમનારા રચીને ે ં ે, હ કિવતાના કમનીય કસમથી તમારી આરાધના કર ુ ં ં ંુ ુ ુ

Ġ,ં ન ̆ાણમા ̆રણા તથા ̆કાશ ભર Ġે ં ે ં ંુ . જીવનનો અમલખુ  અƋય તમારા ચરણ ધર Ġર્ ે ં ંુ , ન તમારી ે
છ́છાયામા િફકર િવનાનો થઈન ફર Ġં ે ં ંુ . ̆ત્યક પળને ે, તમારી ̆સđતાની સામ˴ીĮપ મ તમન અપણ કરી ે ેં ે ર્
છે, ન મારી જીવનિસતારન એ રીત તમારા ƨવરથી સજીન કતાથ કરી છે ે ે ે ેૃ ર્ . 

 
તમ એમ ના માનશો ક માર જ માટ હ તમારી કપાની ે ે ે ે ંુ ૃ કામના કર Ġું .ં સયનો ̆કાશ તના પોતાના ૂ ેર્

માટ જ નથી વપરાતોે . ચ̃ની ચાદની ચ̃ન ચાર કરવા જ કામ નથી લાગતીં ં ં ે ુ . સિરતાના સિલલ ન ે
સમનની સવાસ પણ એમન માટ જ નથી વપરાતીુ ુ ે ે . એ રીતે, તમારી કપાના પિરણામ ̆ાપ્ત થનારા ૃ ે
મહા̆સાદમાથી મારી જ ɇધા નિહ શમં ેુ , પરȱ સં ુ મƨત સિƧટન શાિત મળશૃ ે ં ે, ન માર જીવન વડવાનલમા ે ં ંુ
અમતન વષણ કરશૃ ુ ં ેર્ . એથી તમાર અંતર પણ ઉત્સવ કરશું ે. 

 
* * * * * 
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૭૧. ̆ીત ન ̆સđતાની કથાે  
 
 

કદીય ના કરમાનારી કીિત� ન મહામધાવીન પણ મહાત કરનારી મધા મળે ે ે ે ે ે ; સૌના પર શાસન 
કરનારી સવҴપિર શિક્ત ન સસારભરમાે ં  ંસવ̒Ƨઠર્ ે  સનાતન સપિĂ સાપડં ં ે; આખી અવનીમા અજોડ અન ં ે
અનકાનકન અચબામા નાખી દ એવે ે ે ં ં ે ં ુઐĖય અન અƧટિસ�ć તથા નવનીર્ ે િધથી સપđ િસ�ćબળ પણ સાપડી ં ં
Ĥય; તમજ તમારી કપાના પિરણામĮપ Ȑ Ȑ વƨȱની ઈƍછા થાય ત ત સઘળી વƨȱ સલભ થાયે ે ે ેૃ ુ ુ ુ ; તો પણ 
શ ંુ?  

 
તમારા મખમડળના મધ કરતાય મધ રસન પીધો નથી ન તમાર ƨવગ સખથીય વધાર સખ દનાર ુ ુ ુ ુ ું ં ે ે ે ં ે ે ે ંુ ુર્

સવમગલર્ ં , શાિતમય સાહચય સƥય નથી ત્યા સધી એ બધ અધર છં ે ં ં ં ૂ ં ેર્ ુ ુ ુ ુ . એમ લાગવાથી જ, જીવનના 
અરણોદય સમય ̆ુ ે તીિચના ભાલ પર Ԍયાર ઉષાન કમે ંુ ુ કમ હȱુ ુ,ં ન ̆ભાતની ̆થમ પખીપિક્તે ં ં  પોતાના 
પિનત ̆વાસનો ̆ારભ કરી રહી હતીુ ં , ત્યાર તમારી ̆સđતા પામવા ન તમારી ̆ાિપ્ત કરવા હ ̆યક્ત ે ે ંુ ુ
થયો હતો.  

 
આȐ હ તમન તો પાƠયો જ Ġ પરȱ તમારી ̆સđતાના પિરણામĮપું ે ં ં ેુ , પાર િવનાન બીȩું ંુ પણ પામી 

રĜો Ġ,ં એ જોઈન માર અંતર આનદી ઊઠ છે ં ં ે ેુ . ̆ીત ન ̆સđતાના પાર િવનાના પિરપાકની આ કથા ે
તમારા ન મારા િવના બીȩ કોઈ જ નથી Ĥણȱે ં ંુ .ુ જગત તમારી ઈƍછા હોય તો તન ભલ Ĥણે ે ે ે, એક વાર 
ફરી Ĥણે, અન એન અનકરણ કરીન મધ માણ ે ં ે ેુ ુ ુ ! 

 
* * * * * 
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૭૨. હ તો સદાન સારુ ં ે ુ 
 
 

ƨવાગતના સવાિસત સમન સાથં ેુ ુ , સધામય બોલ બોુ લીન તમ માર ƨવાગત નિહ કરો તથા મન ે ે ં ેુ
અનરાગનો અલૌિકકુ , અસાધારણ અƋય નિહ ધરો તો પણર્ , હ તો સદાન સાર ƨનહના સમન સાથું ે ે ેુ ુ , 
અનરાગનો અમતમય અƋય લઈનુ ૃ ર્ ે, તમારા ƨવાગત સાર તૈયાર રહીશ ન તમન મળતાવતુ ે ે ં ેં , માર મહામલ ું ૂ ંુ
જીવનધન અપ� દઈશ.  

 
સƚયાની સરિખ સમા સમં ુ ુ ધરુ, સદર િƨમત સાથું ે, ̆શસાનો પિરમલ ̆સારીનં ે, તમ માર સાર ે ે ુ

ƨવગસખ કરતાય સખદ સખની સિƧટ નિહ કરો તથા મન તમારો માનીન મધમયર્ ુ ુ ુ ૃ ું ે ે ે , આરામદાયક 
આિલંગનનો આનદ આપતા તાપ નિહ હરો તો પણ હ તો સદાન સાર સતપ્તન શાિત સમપનારા િƨમત ં ં ં ે ં ે ંુ ુ ર્
અન આિલંગનનો આનદ આપવાનીે ં  આશા સાથે, તમારા સાર ƨવગ સખથીય સખમય સિƧટન સȒન કરવા ુ ર્ ુ ુ ૃ ુે ં
તત્પર રહીશ ન તમન મળતાવતે ે ં ેં , કાયમન માટ તમારો થઈશે ે . 

 
બધી બાȩથી મારા જીવનની રક્ષા કરીનુ ે, મારા સવƨવન સƨવાદ કરતાર્ ે ંુ ુ , તમ મારી સજીવની બિટ ે ં ૂ

નિહ બનો તથા તમારા હµયાની હફ અન અંગઅંગની ઉƧમાૂં ે ે  આપીને, મારા ̆મના ̆તીકશા ̆ાણન તમારા ે ે
̆ાણ સાથ નિહ વણો તો પણે , હ તો સદાન સાર તમારા હµયાની હફ અન અંગઅંગની ઉƧમા થવા તૈયાર ુ ં ે ં ં ે ેુ ૂ
રહીશ ન તમન મળતાવતે ે ં ેં , જીવનનો આનદ દઈશં .  

 
̆શસાના પƧપોથી પથન પિવ́ કરવાન બદલ તમ મારા પર પાદ̆હાર કરશોં ં ે ે ે ેુ , અન ે અʬનો અંત ુ

આણી, િનરાશાન નƧટ કરવાન બદલ અʬના ઓઘ ન િનરાશા તથા પીડાનો ̆સાદ ધરશો તો પણે ે ે ેુ , હ તો ુ ં
સદાન સાર તમારી ̆તીક્ષાના પાવન પથ પર પિરમલ ભરલા પƧપોન પાથયા કરીશ ન તમન મળતાવત ે ે ં ે ે ે ં ેંુ ુ ર્
તમન મારી ̆શિƨતની પĤ ધરીશે ૂ . 

 
અમતના અિભષકમા અંતરન આનદમૃ ે ં ે ં ય કરવાન બદલ તમ મારા પર િવષની િવકરાળ વષા ે ે ે ર્

વરસાવશો તથા ̆કાશપ ૂજંમા ̆વશાવવાન બદલ અંધકારના આવરણથી અિધકાિધક આવĂ કરશો તો ં ે ે ે ં ૃ
પણ, હ તો સદાન સાર અમતના અનરા અિભષક સાથ તમારા અંતરન આનદમય કરવા તથા તમારા ુ ં ે ે ે ે ે ંુ ૃ
જીવનન Ԍયોિતમય બનાવવા તૈયાર રહીશ તથા તમને ેર્  મળતા માર જીવન દઈશં ંુ . 

 
* * * * *
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૭૩. મહાયìન મડાણું ં  
 
 

સમƨત સિƧટની શાિતૃ ં , સમ�ć ન સખાકારી સાર એક મહાયìન મડાણ થય છૃ ુ ુ ુે ં ં ં ેુ , એવા સમાચાર 
સાભળીન હ તના દશન ગયોં ે ં ે ેુ ર્ . યાિìકો એકબાȩ અનકની સƉયામા આહિત આપતા હતાુ ે ં ં ુ ; જપી જપ કરતા 
હતા; પાઠ કરનારા પિડતં  પાઠન પારાયણ કરતા હતાુ ં ; યજમાન યશƨવી મખમ̃ાથી એ બધ િનહાળતા હતાુ ુ ુ ં ; 
ન દશનાથ� એ િદƥય દશનથી પોતાન મહાભાગ માનતા હતાે ેર્ ર્ . રાજધાનીના નગરમા એ મહાયìન મડાણ ં ં ંુ
થય હȱુ ું .ં 

 
બીĤની Ȑમ મ પણ એ મહાયìન િનરીક્ષણ કયેં ંુ ુ¿. એ મહાયìનો મડપ મહામલોં ૂ , મધમય ન ુ ે મગલ ં

હતો. એ મડપની એક તરફ એકાતમા કોઈક કિવ હતોં ં ં . એના અજબ Ȑવા આકષણન લઇ હ એની પાસ ર્ ે ં ેુ
પહҭƍયો. પરȱ એ કિવતા કરવામા મશગલ હતોં ંુ ુ . કિવતા પરી કરીન એણ મારા તરફ તાકીન જોય તો મારા ૂ ે ે ે ંુ
ĳદયમા રસન રમણીય રખાિચ́ ખȮ થયં ં ે ં ંુ ુુ . કિવતાના ભાવન સમજવાની મારી િજìાસાે ના જવાબમા,ં એણ ે
કિવતાનો કાગળ જ મારા હાથમા મકી દીધોં ૂ . તમા લƉય હȱ ે ં ં ંુ ુ : 

 
સિƧટની સમ�ćૃ ુ , સખાકારી ન શાિત સાર સઘળા માનવોના મહાયìન મડાણ થાય તો કટલ સાર ુ ુ ુે ં ં ં ે ં ંુ ુ ? 

એ યìન મડાણ મનની મધમયી મહીમા ક ĳદયĮપી રાજધાનીમા થય હશુ ુ ું ં ં ે ં ં ે. િવવɉક્ત વહાલની ે ુ િવશાળ 
વદી થશે ે. કમની અનત આહિતર્ ં ુ , અનકાનકના અમગલનો અંત આણવા અપણ થશે ે ં ેર્ . એ વદીમા કોઈ ે ં
સાધારણ ȥતૃ, તલ ક જવ નિહ હોમાયે , પરȱ ગૌરવન ȥતં ંુ ુ ૃ , તપ તથા િતિતક્ષાના તલ, ન જીવનન ે ે
જલાવનારા ઝરનો હોમ કરવામા આવશે ં ે.  

 
પરમાત્માની ̆સđતા તથા બીĤના મગલ માટના જપ થશં ે ે, ન પારકાની પીડા દર કરવાની ન ે ેૂ

સૌન સમđત ન સખી કરવાની ̆વિĂન પારાયણે ે ંુ ુ ૃ ુ . એની સવાસ સિƧટમા સઘળ છવાઈ જશુ ૃ ં ે ે, ન દિનયા ે ુ
દવની દયાથી દµવી બનશે ે. સાસાિરક શાિતના એ મહાયìમા યજમાન Įપ કાયમી કામ કરવા સૌન માર ં ં ં ે ે ંુ
આદરપવક આમ́ણ છ ૂ ં ેર્ - સસારના સઘળા દશોં ે ન ે ! 

 
* * * * *
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૭૪. સાધકને 
 
 

મહાનદમા મોતી મોડા મળ છં ં ે ે, સાધક ! એ તો અંતરના અંતરતમમા અવગાહન કરવાથી ન પાર ં ે
િવનાના પિર̒મ પછી મળ છે ે. એના તટ ̆દશ પર બસી રહવાથી એની અલૌિકકતાનો આભાસય નથી ે ે ે ે
મળતો. 

 
પƘવીમાથી પƧપો પાછળથી ̆કટ છૃ ું ે ે, સાધક ! એના પટાળમા સિલે ં લસӄચન કરવાની ન બીે જની 

બરાબર રક્ષા કરવાથી, પાર િવનાની ̆તીક્ષા પછી ̆કટ છે ે. એના પટ પર પલાઠી મારવાથી એની સૌરભનો ં
ƨવાદ નથી સાપડતોં . 

 
વિƧટના વાદળન વરસતા વાર લાગ છૃ ં ે ં ે ે, સાધક ! વાિરન વરાળ થવા માટ તીખા તાપ તપવ પડ ે ે ે ં ેુ

છે, ન માȱભિમ Ȑવી મહીનો મોહ મકીે ૂ ૂૃ ને, િવશાળ ƥયોમમા િવહરવ રહ છં ં ે ેુ . એ પછી જ વિƧટના વષણનો ૃ ર્
લાભ મળ છે ે. તાપ તપવાની ના પાડવાથી તમજ મોહમાથી મિક્ત મળવવાની આનાકાની કરવાથી વાિરન ે ે ં ે ેુ
વિƧટન વાદળ થવાનો અવસર નથી આવી શકતોૃ ુ ં . 

 
પƘવીન ̆કાશ ̆દાન કરનારૃ ે , પખીન ̆સđતા ધરનારં ે , ન જીવમા́ને ં ુજીવન બનનાર, સયનો ૂ ર્

સાક્ષાત્કાર સહજ વારમા નથી થઈ જતોે ં , સાધક ! આકાશ એન માટ આખી રાત અનરાગપણ આરાધનામા ે ે ૂ ંુ ર્
અંતરન ઓત̆ોત કર છે ે ે; તારકના અʬની અંજિલ ધર છુ ે ે; ચ̃ના ચાર ƨવĮપમા પોતાના ̆ાણની પĤન ં ં ૂ ંુ ુ
સમપણ કર છર્ ે ે. અન આȩબાȩના અંધકારમા આશાનો અંત આે ંુ ુ Ɩયા િવના, ̆ખર ̆મથી ̆રાઈને ે ે, પĤ તથા ૂ
̆તીક્ષા કર છે ે; ઉષાના ઉન્માદનીય ઉપક્ષા કરીન પોતાના ̆ાણના પડછદા પાડÈા જ કર છે ે ે ં ે ે. ત્યાર એની ે
સાધના સફળ થાય છે. 

 
* * * * *



પિરમલ                                                               - 84 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૭૫. અરણોદય માટની ̆ાથનાુ ે ર્  
 
 

િવìાનના િવનાશક શĘોના સમહ પર સમહ સ˴હાતા Ĥં ૂ ૂ ં ય છે. માનવન મન શાિતની સિફયાણી ુ ું ં
વાતો કરવાની સાથ સાથ અશાિતની આરાધનાના આરભમાથી કમ કરીન પાĠ નથી વળȱે ે ં ં ં ે ે ે ં ં.ુ સહારના ં
સવҴĂમ શિક્તશાળી સાધન શોધીન પણ એન સતોષ નથી થતોે ે ં . અન સવસહારના ઉĂરોĂર શિક્તશાળી ે ં ંર્
શĘોના સશોધનમા એથી જ એ સલગ્ન છં ં ં ે. એની ɇધાની ȱિપ્ત ðાર થશ એ કોઈ પણ નથી કહી શકȱુ ૃ ુે ે .ં 

 
આવા અસાધારણ સમયમા Ėાસ લવાન મન સૌભાગ્ય સાપડȾ છ એ એક અકƨમાત છં ે ં ે ં ં ે ેુ ુ , ક એની ે

પાછળ કોઈક અનરો એવો આશય છ ે ે ? એ એક અકƨમાત તો ન જ હોઈ શકે, ન નથીે , એ મારી ખાતરી છે. 
અન એની પાછળના અસાધારણ આશયનો પણ મન અને ે ભુવ છે. તો મારી ̆મપવક ̆ાથના છ ક ે ૂ ે ેર્ ર્
સવસહારની આ સાધના શમી Ĥયર્ ં , શĘોના સમહ િનƧફળ થાયૂ , ન માનવન મિલન મન મિલનતામાથી ે ં ંુ
મિક્ત મળવીનુ ે ે, અશાિતન બદલ શાિતન ગીત ગાયં ે ે ં ંુ , એવી કપા કરી દોૃ ; અન એન માટ મારા જીવનનો ે ે ે
ઉપયોગ કરી લો ! િધïાર, ભય, લાલસા, ƨવાથર્, શોષણ, વૈમનƨય ન રાગĎષમાથી મિક્ત મળવીને ે ં ે ેુ , 
માનવĤિત સખ તથા શાિતના પીયષથી પાવન થાયુ ં ૂ , એવો અલૌિકક અĮણોદય મારા જીવનકાળ દરƠયાન 
જ કરી દો !  

 
* * * * *
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૭૬. સફરનો સદશોં ે  
 
 

અિગ્નના અનકાનકે ે , ભારમા ભાર ભડકા કરવામા આવ તો પણે ં ે ં ે , એ કાઈ સયની બરાબરીં ૂ ર્  કરી શક ે
છ ે ? સકડો સિરતા ન Ęોતના સિલલન સ˴હવામા આવ તો પણેં ે ં ે ં ં ે , એન કાઈ સાગરની સાથ સરખાવી શકાય ે ં ે
એમ છ ે ? અનત Ĭવારાની સિƧટ કરીએ તો પણં ૃ , એનાથી વરસતા વરસાદની બરાબરી થઈ શક તમ છ ે ે ે ? 
ન પાર િવનાના પત્થરની પિક્ત કરીએ તો પણે ં , એન પવતરાજ િહમાલયની ઉપમા ે ર્ આપી શકાય એમ છ ે ? 
ન એન િહમાલયનો ̆ભાવ પણ ̆ાપ્ત થાય એમ છ ે ે ે ? 

 
એવી રીત સસારના સમƨત સૌન્દયનો સમƍચય પણ તમારા ƨવĮપના ƨવાભાિવક સૌન્દય સાથ ે ં ેર્ ર્ુ

સરખાવી શકાય તમ નથીે . મહીમડળની મધરતાનો મધપડો કરીએ તો પણં ુ ુ , તમારા મધમય મખમડળની ુ ુ ં
મધરતાની બરાબરી કરી શક તમુ ે ે  નથી. સિƧટની સપણ સવાસનો સ˴હ પણૃ ું ૂ ંર્ , તમારા શરીરની સવҴĂમ 
સવાસના એક સહĘાશ સમાન પણ સવાસ ફલાવી શક તમ નથીુ ું ે ેે . તમજ તમારા ̆મના પરમ પારાવારની ે ે
પાસે, પાિથ�વ ̆મના પાર િવનાના ̆વાહો પણ પાણી િવનાના થઈ પડ તમ છે ે ે ે. તમારા ƨનહના સધાસભર ે ુ
સરોવરમા ંƨનાનન સૌભાગ્ય સાપડȾ છ એન જ એનો અનભવ થાય છુ ુ ું ં ં ે ે ે; અન એ તો તમારા પર વારી જ ે
Ĥય છે. 

 
સિƧટની સખમય સફરનો આટલો સદશો છƣલ છƣલ હ સસારન આપતો જઈશ તો પણૃ ુ ં ે ે ે ે ે ં ં ેુ , એથી મન ે

સતોષ થશં ે. સસારની સાચી સવાનો સતોષ મળશં ે ં ે. 
 

* * * * * 



પિરમલ                                                               - 86 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૭૭. અંતયામીન અરજીર્ ે  
 

Ȑ જડતામા ંજલી રĜા છં ે, સખ સમ�ćુ ૃ , શાિત ન િવĎતાથી વિચત છં ે ં ે, ̆કાશના પાતળા િકરણ પણ ં ં
Ȑમની પાસ નથી પહҭચતાે ,ં ન Ȑ ӕસે ,ુ આહ, આ˲દં , અવમાન અન અછતમા જ જીવી રĜા છે ં ં ે, તમન ે ે
મદદ કરનાર માનવ ન માનવસમાજન જન્માવોે ે , વધાર ન વધાર ̆માણમા જન્માવોે ે ે ં ; એવી મારી અરજ છે. 
અંતરના અંતરતમની ઓ અંતયામીર્ , અરજ છે. 

 
Ȑ રાત ન િદન ̆ƨવદે ે , પિર̒મ તથા પીડાની વƍચ Ėાસ લ છે ે ે, બીĤના સખ ન બીĤની સમ�ć ુ ૃે

સાર શરીરન શોષી ક સકવી દ છું ે ે ૂ ે ે; કોઈની મƣયવાન મહલાતના મȩર ન પાયાના પત્થર બનીનૂ ે ે ેૂ , 
સન્માનની સમનમાળા તથા મોટાઈના માુ ં નપ́ોથી Ȑ દર ન દર રહ છૂ ૂે ે ે; Ȑ અત્યત અƣપ લઈન બદલામા ં ે ં
વધાર ન વધાર બિલદાન દ છે ે ે ે ે; ન કોઈ કિવની કિવતા ક કહાનીકારની કથા જ Ȑમનો લાભ લ છે ે ે ે; તમન ે ે
મદદ કરનાર તથા સન્માનનાર અથવા ƨવાગતના સખદ શƞદો કહનાર માનવ ન માનવસમાજન જન્માવોુ ે ે ે , 
વધાર ન વધાર ̆માણમાે ે ે  ંજન્માવો; એવી મારી અરજ છે. અંતરના અંતરતમની ઓ અંતયામીર્ , અરજ છે. 

 
જીતની જયમાળા બીĤન મળ છે ે ે, પણ એ તો મહત્વનો મોરચો માડીન મદાનમા જ મરી Ĥય છં ે ે ં ે. 

કોઈક કમનીય કલાકૌશલવાળા કસમ બાગના બી બનીન Ȑ બસી Ĥય છુ ુ ે ે ે, ન એમની રમણીય રચનાન ે ંુ
માન બીĤ જ ખાટી Ĥય છે. ̆વાસના પિનત પથન પવતીય પત્થરથી ત તૈયાર કર છુ ે ે ે ેર્ , ન બીĤ તના પર ે ે
̆સđતાપવક ̆વાસ કર છૂ ે ેર્ . છતા Ȑમન મહત્વના માનવામા નથી આવતાં ે ં ; ન Ȑમન િનહાળીન નયનમા ે ે ે ં
નહ આણનાર પણ અત્યત ઓછા મળ છે ં ે ે. તમન મદદ કરનારે ે , મહત્વના માનનાર, ન નહથી ન્હવડાવનારે ે , 
માનવ ન માે નવસમાજન જન્માવોે , વધાર ન વધાર ̆માણમા જન્માવોે ે ે ં ; એવી મારી અરજ છે. અંતરના 
અંતરતમની ઓ અંતયામીર્ , અરજ છે. 

 
Ȑમના શરીર પર પરતા વĘો નથીૂ ં , Ȑમના આવાસ સાર સાર સાધન નથીુ ું ; ન જીવનમા તો ઠીકે ં , 

પણ મયા પછી પણ Ȑમની માવજત માટ પયાપ્ત પદાથҴ નથીર્ ર્ે . Ȑ પકવીને પણ ભƉયા પટ સઈ Ĥય છૂ ે ે ેુ , 
વણી ન પણ લƏĤન ઢાðા િવના જ પસાર થાય છે ે ં ે, ઘડીન ઘડતર િવનાના જ રહી Ĥય છે ે. Ȑ ન̊ છતા ં
િનરક્ષર છે, ƨવમાની ન ƨવા̒યી છતા સમ�ćથી હીન છે ં ેૃ , ન ƨવત́તાના પĤરી ન ̆મી છતા પરાધીને ં ે ે ંુ , 
પદદિલત ન પછાત છ ે ે : તમન સહાય કરનાે ે ર, ƨવત́તાની સવાસ આપનારં ુ , ન સમć કરનારે ૃ , માનવ ન ે
માનવસમાજન જન્માવોે , વધાર ન વધાર ̆માણમા જન્માવોે ે ે ં ; એવી મારી અરજ છે. અંતરના અંતરતમની 
ઓ અંતયામીર્ , અરજ છે. 

 
એમના અંતર આનદનો આિવભાવ થશે ં ેર્ , અન એમની આપિĂે , આહ અન અવદશાનો અંત આવશે ે, 

ત્યાર મારા ̆ાણનીે  ̆સđતાનો પાર નિહ હોય. અવનીની અવƨથા એ વખત અનરી જ હશે ે ે, તથા તમાર ું
સિƧટસȒનન ƨવપ્ન પણ સફળ થશૃ ુ ં ે. 

* * * * *
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૭૮. પણતાના પથનો ̆વાસૂ ંર્  
 

પણતાના પથનો ̆વાસ તો એકલ હાથ જ કરવો પડ છૂ ં ે ે ે ેર્ , ̆વાસી ! પણતાના પથનો ̆વાસ તો ૂ ંર્
એકલ હાથ જ કરવો પડ છ ે ે ે ે ! 

 
પƧપોની પિક્ત પરથી પસાર થવાન સૌભાગ્ય શĮઆતમા નથી સાપડȱુ ુ ું ં ં ં .ં એ પથ પર તો પાર 

િવનાના પત્થર ક કટક છે ં ે, અિગ્નના અનકાનક અંગાર છે ે ે. સમનની ƨવગ�ય સખ સજ પર સવાન સૌભાગ્ય ુ ુ ુ ુે ં
એમા આરભમા નથી મળȱં ં ં ં.ુ એમા તો ઉĤગરાં , ઉĎગ ન ઉદાસીનતા છે ે ે. 

 
પીયષના પાનની ̆ૂ સાદીથી ̆ાણન ̆સđતા પરી પાડવાના મનોરથ મારીે ૂ  નાખવા પડ છે ે, ન ે

̆ારભમા તોં ં  ગરલના ȥટડા જ ગળવા રહ છૂં ે ે. સત્કારના ƨવર ત્યા સાભળવા નથી મળતાં ં , અન અિભનદન ે ં
આપનારા આરાધકોની પણ અછત છે. ત્યા તો છ અપમાનં ે , અવહલનાે , આપિĂ, અસફળતા અન આ˲દે ં . 
એમા અમીના આƨવાં દનો આનદ અનભવી શક એન જ માટ એનો આનદ છં ે ે ે ં ેુ . 

 
સાથીદારોની શભƍછાન છોડી દઈનુ ે ે ે, િનભય ન લાપરવા થઈનર્ ે ે, ̆ાણના ̆કાશથી ̆િરત બનીન ે ે

પગલા ભર છં ે ે, ત જ ̆વાસન પરો કર છે ે ૂ ે ે, િવજય વર છે ે, અન આખર એન ઐĖય આવી મળ છે ે ે ે ેર્ . એ 
યશƨવી ન બડભાગી બન છે ે ે. પરȱ ̆ાં ુ રભમા તો િહંમતં ં , ધીરજ ન લગનન વરવી પડ છે ે ે ે, ન ̆વાસની જ ે
ધનથી રગરગન રગવી રહ છૂ ે ે ં ે ે. ̆વાસની પણાહિત પછી ƨનહીૂ ેર્ ુ , સાથી તથા ƨવજનની અછત નથી રહતીે . 
પરȱ પહલા તો કમર કસવી પડ છં ે ં ે ેુ , અન એકલ હાથ જ વનમા વધવ રહ છે ે ે ં ં ે ેુ .  

 
મમતાના મધપડામાથી મનન વાળી ન બીુ ં ે ે Ĥ મનોરથન મહત્વના ના માનીે , Ȑ પગલા ભર છં ે ે, 

̆વાસની પિરપણતા માટ બનȱ બધ જ કરબાન કર છૂ ે ં ં ે ેર્ ુ ુ ુ , તન મમતા મળ છે ે ે ે, તના મનોરથ ફળ છે ે ે, ન ે
પણતાની પરી તન કાȐ તન સવ કાઈ કરબાન કર છૂ ે ે ે ં ં ે ેર્ ર્ુ ુ .  

 
* * * * *
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૭૯. આશાની વાણી 
 
 

આપિĂ આવે, અપમાન થાય, આશાના અનકાે નક િકƣલા િનƧફળ Ĥયે , અન આના કરતા તો ે ં
મરણન ભટવ ભલ આવી આȱર અવƨથા થાયે ે ં ંુ ુ ુ , ત્યાર જરા શાિત રાખȐે ં , તારા અંતરના અંતરતમમા ં
ઝળહળતી પલી ԍવલત Ԍયોિત તરફ નજર નાખȐે ં , તથા તની પાસ ̆કાશે ે , ̆મ ન ̆સđતાની િભક્ષા ે ે
માગȐ. તારી માગણી િમƘયા નિહ થાય, િનƧફળ નિહ Ĥય. 

 
ƨવજનો છોડી દે, િદલ દનાર દગો દે ે, ̆શશકો ̆મન બદલ પારƧય વચનનો પƘથર̆હાર કરં ે ે ે ેુ , ન ે

ĭલની મનહર માળા ધરનાર ભાર કઠોર થઈને ે, ગાળો તથા િનદાન દાન દું ે, ત્યાર જરા ધીરજન ધારણ ે ે
કરȐ, તારા મનના મિદરની મગલ મિત�ન ƚયાન ધરȐં ં ૂ ંુ , તથા તની પાસ શાિતે ે ં  ન સહનશિક્તની માગણી ે
કરȐ. તારી માગણી િમƘયા નિહ થાય, િનƧફળ નિહ Ĥય. 

 
લોકો તારી વાતન સમજી નિહ શકે ે, તારા અંતરની અવƨથાને, અરે, એના અƣપ Ȑટલા આભાસન ે

પણ સમજી નિહ શકે, ન તાર માથ આરોપ મકશે ે ે ૂ ે, કલક લગાડશં ે, તથા તન બદનામ ક કલિકત કરવાની ે ે ં
એક પળ નિહ ȧકે ૂ ે. તારી વાતોન શખચƣલીની વાતોમા ખપાવશે ે ં ે, ન તન બન એટલો અપયશ અપાવશે ે ે ે. 
ત્યાર જરા શાિત રાખȐે ં , ̆મપવક ̆િતક્ષા કરȐે ૂ ર્ , તારા ̆ાણની પણ પાસ રહતા પલા ̆મિસંધન ̆ાથના ે ે ે ે ેુ ર્
કરȐ, તથા તમની પાસ એ લોકોના અંતરન અજવાળવાની અિભલાષા સાથ પહҭચી જȐે ે ે ે . તારી અિભલાષા 
અથ િવનાની નિહ થાયર્ , એકાએક આવી મળતા અમીવષણથી અલકત થયા િવનાની નિહ Ĥયર્ ં ૃ . 

 
જીવનનો રસ Ԍયાર સકાઈ Ĥયે ૂ , સખના સઘળા Ęોત સકાઈ Ĥયુ ં ં ૂ , ચાર તરફ િચંતાĮપી ચપલા ે

ચમકે, દઃખુ ની દાિમની દમકે, અન અંધારના અનત આવરણ આȩબાȩ વӄટળાઈ વળે ં ં ેુ ુ ; મ ૂઝંવણ મટ નિહે , 
સતાપ શમં ે નિહ, તથા ƨવત́તા ન સખશાિતના સા̊ાԌયમા Ėાસ લવાનો કોઈય ઉપાઈ જડ નિહં ે ં ં ે ે ેુ ; ત્યાર ે
પણ ӕખમા અʬ આણીં ુ , હડપચી પર હાથ દઈ, િવષાદમગ્ન બનીન બસી ના રહતોે ે ે . તારા અંતરના 
અંતરતમમા આસીન એવા એ રસĖરં ે , સખશાિતના ̔માટ પાસ પહҭચી જȐુ ં ે , ન એના ̒ીચરણ તાર ે ે ંુ
શðાિતશð સમપ�ન તનો થȐે ે . તાર સમપણ સાર િવનાન નિહ થાયું ંર્ ુ , નાકાિમયાબ નિહ થાય, િનƧફળ નિહ 
Ĥય. 

 
* * * * * 
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૮૦. કિવની ઉિક્ત 
 
 

કિવઓએ કામના કારમા કોપની અસર નીચ આવીને ે, અંગન વધાર પડȱ વણન કય છુ ુ ું ે ં ેર્ ¿ , એવ એક ુ ં
કિવ કહી ગયા છે. મખમડળન મહીની મટકી અથવા ુ ં ે સધાકર સાથ સરખાƥય છુ ુે ં ે, ӕખન અમતના આગાર ે ૃ
અથવા અણવ ર્ ક ે અંબજ સાથુ ે, કશકલાપન સિપ�ણી સાથે ે ે, હાથની લાલીન ઉષાે -સƚયાની રિક્તમા સાથં ે, 
વહાલના વચનન વાસળી સાથં ે ં ે, કસમકબરીની કમનીયતાન ઈન્̃ધન સાથુ ુ ુે ે, ƨપશની શીતળતાન ચદન ર્ ે ં
સાથે, દિƧટન અનગના આમ́ણ સાથૃ ે ં ં ે, તથા ƨતનમડળન કનકના કળશ સાથ ં ે ે : એવી રીત ઉપમા આપીન ે ે
વણવવામા એમણ અિતશયોિક્ત કરી છર્ ં ે ે, એવ એ કહી ગયા છું ે. 

 
પરȱં ,ુ ̆મના પાવન ̆કાશન પારખવામા પાછા પડવાથી જે ે ં , એ એવ કહી ગયા છું ે. ̆મીની નજર ે ે

એમણ જોય હોતે ંુ , તો એ ƨતનમડળન માસની ˴િથ ના કહતં ે ં ં ે , મખનુ ે મધરતાનો મધપડો માનવાન બદલુ ુ ુ ે ે, 
લાળથી ભરલ ઘર ના કહતે ં ેુ ; ન Ȑન કિવજન માનની નજર િનહાƤય છ તને ે ે ે ં ે ે ેુ , િનંદનીય ન નીરસ પણ ના ે
લખતે . વૈરાગ્યની વરાળમા વાƨતિવકતાન િવસારીનં ે ે, એવા અયોગ્ય વચન એ ઉƍચારી શðા છં ે.  

 
̆ìાના પરમપત ̆કાશ પારƉય હોતૂ ે ંુ , તો એ સમજી શકત, ક Ȑન ગદકીન ઘર ન િવનાશશીલ ે ે ં ં ેુ

કમન ફળ કહવામા આવ છ એ અંગની પાછળર્ ુ ં ે ં ે ે , પરમ પિવ́ અન અિવનાશી આત્માન અજવાį છે ં ં ેુ , એની 
આરપાર, એના અંગઅંગમા ન રોમરોમમાે ં ે ે ,ં એ રસસ̊ાટનો રસ છે. ન ĤƖય ક અĤƖય પણે ે ે ે , એની વધાર ે
અથવા અƣપ અનભિત થવાથી જુ ૂ , કિવજન એવુ ં કહી ગયા છે. ̆મના પરમપાવન ̆દશમા ̆િતિƧઠત ે ે ં
થવાથી, એ એવ અનભવી અથવા સમજી શકતુ ું . 

 
* * * * *
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૮૧. ̆મે  
 
 

̆મ શ છ ે ં ેુ ?  
 
કોઈ કહ છે ે, પƘવીન પીયષૃ ુ ું , ̆ાણન પીયષથી પિરપ્લાિવત કરીને ૂ ે, પરમાનદન ̆દાન કરનારં ંુ , 

પƘવીન પીયષ છૃ ુ ં ૂ ે. 
 
કોઈ કહ છે ે, જીવનની Ԍયોત. અંધકારનો અંત આણીને, અંતરન અલૌિકક અજવાળ અવનવ ે ે ંુ

કરનાર, અન એન ઉĂમમા ઉĂમ પથ̆દશન કરનારે ે ં ર્ , જીવનની એ ઝળહળતી Ԍયોિત છે. 
 
કોઈ કહ છે ે, એ તો એક આશ�વાદ છે. એના િવના આ અવની એના પરના જિટલ જીવન સાથે, 

કટલી બધી અશાિતમય અથવા અિભશાપĮપ બની Ĥત એની કƣપનાે ં  તો કરો. એ તો એક અનરોે , 
અસાધારણ, અમલખ આશ�વાદ છુ ે. 

 
કોઈ કહ છે ે, એ તો એક ԍવાળા છે. જડન ત જલાવી દ છે ે ે ે, િવરહની ƥયથાથી બાળ છે ે, ન િનબળન ે ેર્

દરથી જ ડાર છૂ ે ે. મહӄ પડલા પણ ન Ĥણ કટલ લાબ વખત એનો મહારસ માણ છે ે ે ે ં ે ે ે ે. એ તો એક ઝરથી ે
ભરલી ԍવાળા છે ે. 

 
કોઈ એન લે પ કહ છે ે, ગાડપણ ગણ છં ે ે, તો કોઈ એના અનભવન નબળા મનની િનશાનીĮપ ગણ ુ ે ે

છે. કોઈ એનાથી સાવધ રહવાન શીખવ છે ં ે ેુ , તો કોઈ એન ƨવગસખની સનાતન સજ કહ છે ે ે ેર્ ુ . 
 
બીĤન મન એ ગમતમ હોયે ે ે , મન તો એમ લાગ છ ક Ԍયા બ હતાળ હµયા ભગા મળ છ ત્યા ે ે ે ે ં ે ે ે ં ે ે ં

જીવન સાથક ઠર છર્ ે ે. બ અે નરાગ ӕȐલીુ , અમીભરી ӕખ એક થાય છે, ત્યા ગગા ન જમનાનો સગમ ં ં ે ં
સાકાર બન છે ે, ન દવો દદભી વગાડી ઉત્સવ કર છે ે ં ે ેુ ુ . રોમરોમ રાગ રગાય છે ે ં ે, ત્યા રસના Ĭવારા ઊડ છં ે ે; 
અન અંગાગ એે ં કતાના આનદાણવમા અવગાહન કર છં ં ે ેર્ . ત્યાર ̆ભતા ̆ત્યક્ષ થાય છે ેુ , ન માનવતા મટી ે
Ĥય છે. ӕખમાથી એ આલાપ છં ે ે, વાણીમા વĜા કર છં ં ે ે, ƨપશમાથી સધા ધર છર્ ં ે ેુ , ƨમિત Ďારા પણ સખદ ૃ ુ
ઠર છે ે; ન એમ સમƨત જીવનમાે ,ં એના ̆ત્યક પાસામાે ,ં Ĥદ ભર છુ ે ે 

  
લોકો મન પછ છે ૂ ે ે, ̆મ શ છ ે ં ેુ ? 
 
હ એમન એટલ જું ે ે , સામ પĠ Ġે ૂ ં ,ં ̆મ શ નથી ે ંુ ? પીયષૂ, ̆ેરણા, ̆કાશ, પથ̆દશકર્ , ̆સđતાનો 

પારાવાર, પણતાન પરમ Ďારૂ ંર્ ુ , પિવ́તાની પગદડી તથા ̆ત્યક્ષ પરમાત્મા ં - એમાથી શ નથી ં ંુ ? કહી 
શકશો. કહશોે , ક ̆મ શ નથી ે ે ંુ ? 

 
* * * * * 
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૮૨. આપણો અનરાગુ  
 
 

મારા ĳદયમા,ં રોમરોમમાે ,ં રસના પરુ, ન રક્તવાિહનીના રણકાર ક રે ે ક્તસચારમાં ,ં એક તમારો જ 
રસાળ રાસ રમાઈ રĜો છે. 

 
̆ાણમા પણ તમારા જ ̆મનો પીયષ પારાવાર ̆કટી ઊઠÈો છં ે ૂ ે. ĖાસોĖાસમા તમારા સધાસભર ં ુ

ƨનહન ƨપદને ં ંુ , ન કાળĤમા કરોડો કામદવન ˲દને ં ે ં ંુ , તમન આમ́ણ આપતા થઈ રɖ છે ં ં ં ેુ . 
 
ӕખની અંદર તમારા જ આલાપ ચાલ છે ે, તથા પાપણ પર તમારો જ ̆સđ પલકારં , સમƨત 

શરીરમા એકમા́ તમારી જ સનાતનં , સખમય ƨનહિસતારી ġટી રહી છુ ે ે. 
 
વાણીમા તમાર વીણાવાદન અન અણએ અણના અિƨતત્વમા એકમા́ તમાર જ અનરાગપણ ં ં ે ં ં ૂુ ુુ ુ ુ ર્

આરાધન થઈ રɖ છું ે. કણ તમારા ̒વણમગલ સગીતન સાભળીન ધરાતા નથી નર્ ં ં ે ં ે ે ચરણ િવĖમા ƥયાપલા ં ે
તમારા િવĖિવમોહન, ચારુ, સવҴĂમ ƨવĮપની પિરકƠમા કરતા કટાળતા નથીં . 

 
એવો અલૌિકક અથવા અવણનીય છ આપણો અનરાગર્ ે ુ . જીવનના ̆ત્યક પાસાે  ંપર ત ̆સરી ȧðો ે ૂ

છે; ત ન̊તાપવક છતા નહના નશામા કહવા દોે ૂ ં ે ં ેર્ , ક મ એન લટાય એટલો લટÇોે ેં ે ૂં ૂં  છે. છતાય ન તો એ ં
ȣટÇો છૂ ે, ન તો એના અનવરત આƨવાદનો મારો ચƨકો ġટÇો છ ે ! 

 
* * * * * 
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૮૩. મારા જરી Ȑટલા જીવનમા ં
 
 

મારા જરી Ȑટલા જીવનમા બીȩ બધ હશં ં ં ેુ ુ , ન વધȱ જશ અથવા અજોડ Ȑટલ થશે ં ે ં ેુ ુ , છતા તમા તમ ં ે ં ે
નહӄ હો, તો ત મારા ̆ાણની પ્યાસને ં ે, મારા કાળĤના કરાળ ˲દનનં ે, મારા અંતરની અસાધારણ આરĦને, 
મારા મનના મનોરથને, ȱપ્ત કરનાર ભાગ્ય જ થશૃ ે ે. મારા જરી Ȑટલા જીવનમા બીȩ બધ હશં ં ં ેુ ુ , પણ તમ ે
નિહ હો, તો ત મારા જીવનન Ԍયોિત�મય કરનારે ે , જીવન બનાવનાર, ભાગ્ય જ થશે ે. 

 
તમા બીȩ કશ જ નિહ હોયે ં ં ંુ ુ , એક તમાર મધમય માદકું ુ , મગલં , મિક્તની મહિફલનો મહારસ ુ ે

માણનાર મખȮ જ હશુ ું ં ેુ ; ƨવગના સમƨત સખન ɇƣલક કરનાર સરળર્ ુ ુે ંુ , ƨવાદુ, સરસ િƨમત જ હશે; અમતન ૃ ુ ં
અિભવષણ કરનાર અનપમ અંગ જ હશર્ ું ેુ ; ન વીણાન િવસરાવનારી વાણીે ે , ન સધાના ƨવાદન િનƨસાર ે ેુ
કરનાર ƨપશ હશર્ ે, ન હશ પલો ̆બળે ે ે , પિતતપાવન ̆મે; તો માર શરીરધારણ સફળ થશું ે, જીવન ઉƏજવળ 
બનશે, ન બધી ખોટ ભરપાઈ થશે ે. 

 
માટ જ કહ Ġ ક કોિટ કામન કીમત િવનાન કરનાર Įપ લઈને ં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ , ̆મના ̆બળ પારાવાર સાથે ે, મારા 

જીવનમા ̆ગટ બનોં . મારા ̆ાણન તમારા ̆ાણ વણો ન સદરતાના ƨવાદથી મારા અંતરે ે ે ંુ ન એવ તો સȱપ્ત ે ં ંુ ૃ
ન સખી કરોે ુ , ક તમારા ĳદયન પણ મારા ̆મન ̆માણવા બદલ શાિત ધરો ે ે ે ે ં !  

 
* * * * *
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૮૪. ƨનહન સમને ંુ ુ  
 
 

આજના આનદપણ અવસરના આનદની અિભƥયિક્ત મારાથી કમ કરીન નથી કરી શકાય તમં ૂ ં ે ે ે ેર્ . 
̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા જ તમ મારા મગલ મિદર આવીન ઊભા રĜાં ે ં ં ે ે .ં તમારા સદર ƨવĮપની સૌરભ ુ ં
આȩબાȩ બધ જ ̆સરી રહીુ ુ ે . તમારા કરકમળમા એક કસમ હȱં ંુ ુ .ુ તન મારા હાથમા મકીન તમ કહવા ે ે ં ૂ ે ે ે
માડÈાં ;ં આ કોમળ કસમની કળામય કિલકાની કƣપના કયા કિવસ̊ાટ કરી હશુ ુ ે ે, ત કƣપી શક છ ે ે ે ? આ 
સવાસની સામ˴ી એમા કોણ ભરીુ ં ે , ન કોણ એમા ે ે ં રગોળી કરીં , ત કહી શક છ ે ે ે ? તારા કિવ તરીકના મિહમાન ે ે
સાભળીનં ે, તારા મિદરĎાર હ એની માિહતી મળવવા આવી પહҭચી Ġં ે ં ે ંુ . 

 
મ કɖ ેં ંુ : સમખી ુ ુ ! કિવસ̊ાટની કƣપના મારાથી નથી કરી શકાય તમે . પરȱ એની ઝાખી કરીન ં ં ેુ

મારા જીવનમા આȐ આનદ છવાઈ ગયો છં ં ે. કિવસ̊ાટની સુદંર સામ˴ી તમારા અંગઅંગમા આિવભાવ ે ં ર્
પામી છે; ન તમારા મનહર મખમડળમા એની આભા Ĥમી છે ં ં ેુ . એ કિવસ̊ાટની કƣપના કરવાની જĮર જ 
ðા છ ં ે ? તમારા કાળĤમા જ છ એ કિવં ે . તમારા કદીના ƨવાગમા હ એન અવલોકી રĜો Ġે ં ં ં ે ંુ . તમારા 
આત્મામા એનો આવાસ છં ે. 

 
મારા શƞદોથી તમારો ƨનહ ઉમટી પડÈોે . તમન એનો ઉિચત અિધકારી જડÈોે , ન તમ મારા મƨતક ે ે

પર એ ĭલન મકી દીધે ૂ ં;ુ આ જ છ મારી સાધના ન આરાધનાે ે . એન તારા િવના કોઈપણ નથી શોભાવી શક ે ે
તમે. આ ĭલ નથી પણ માર જીવન છું ે, કવન છે, ƨતવન છે. તારા મƨતક પર રહીન એ તન માર જીવને ે ંુ , 
કવન ન ƨતવને  કરશ ે : ન લોકો પણ એથી અિભમિડત તન જોઈન અચરજમા પડશે ં ે ે ં ે, ક કોણ કય આ ે ે ુ¿
જીવન, કવન ન ƨતવન ે ? એ વખત પણે , મન શ આજ ઉĂર મળશ ે ં ેુ ? 

 
મ જોય તો તમ અ̃Ʀય થયા હતાેં ં ે ં ંુ , ̆મથી ̆સđ થઈને ે, મારી જીવનસિગનની ƨવĮપમા સાકાર ં ં

થવાના શƞદોƍચાર કરતા,ં તમ અ̃Ʀયે  થયા હતાં .ં એ ƨવĮપની ઓળખાણ તમ મન કરાવી દીધી છે ે ે, એટલી 
તમારી કપા છૃ ે. એના ƨવાગત સારુ, મારી સમƨત ƨનહસામ˴ી તથા કોિટકોિટ કિવતા સાથે ે, એ પળથી હ ુ ં
̆તીક્ષા કરતા ઊભો રĜો Ġં ;ં તમારા ̒ીચરણ સવસમપણ કરવા સારે ંર્ ર્ ુ. 

 
હજી એ સમન મારી પાસ જ રાખી મɉ છુ ુે ૂ ં ે; મƨતક પર નિહ, પરȱ ̆ાણની પાસં ેુ , અંતરના 

અંતરતમમા ં! 
 

* * * * * 
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૮૫. તો પણ ઘણ છું ે 
 
 

મધમાખી મધના સચય માટ મનહરુ ં ે , મધભયા ĭલ પર ફર છુ ર્ ે ે, મધન માણ છુ ે ે ે, તથા મધપડાની ુ
રચના કરીને, માનવન માટ મદદĮપ બન છે ે ે ે. એવા જ એક અદભત અસાધારણ મધપડાન મ આȐ જોયો ુ ુ ે ેં
ત્યારે, મન થય ક માર મન પણ એ મધમાખી Ȑવ જ છ ન ે ં ે ં ં ે ેુ ુુ ?  

 
મહીની મગલમય મસાફરીમા મધન માણતાં ં ે ંુ ુ , હ તો મƨત બનીન ફર Ġ જું ે ં ંુ , પરȱ મારી કિવતાનો ં ુ

કƣયાણકારક મધપડો પણ રચતો રહ Ġુ ુ ં .ં માનવન મન એના આƨવાદથી અમતમય બન એવી ભાવના છુ ૃં ે ે. 
એની પાછળના પિર̒મ, ̆રક બે ળ ન ̆કાશની સપણ સમજ સૌન નિહ પડી શકે ં ૂ ે ેર્ . પરȱ એના મધથી ં ુ ુ
કોઈન મન મધમય થશ ન મગલમય બનશ તો પણ ઘણ છુ ુ ું ે ે ં ે ં ે. 

 
ભગીરથ તીખા તપ પછી ઉવ� પર ઉતારલી ગગા અનકન માટ આશીવાદĮપ થઈ રહી છ તમજ ે ે ં ે ે ે ે ેર્

થયા કરશે, તમ ગીતની આ ગૌરવભરી ગગા સસારન સખી કરશે ં ં ે ેુ , શાિત આપશં ે, ન સમ�ćન દાન દશે ં ે ેૃ ુ , તો 
પણ ઘણ છું ે. 

 
* * * * *
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૮૬. ̆ĕોની પરપરાં  
 
 

બીĤ કોના અંતરમા માર માટના અનરાગનો આવો અસીમં ે ે ુ , અમતમય અણવ ઊછળી રĜો છ ત ૃ ર્ ે ે
કહશો ે ? કોની ӕખમા આટઆટલ અમી આિવભાવ પામ છં ં ે ેુ ર્ , ન કોના હµયામા મન જોતાવતે ં ે ં ેં , હતના Ĭવારા ે
ĭટ છ ે ે ? બીĤ કોના મનમા માર માટની આટલી બધી માયા છં ે ે ે, મમતા છે, ન કોના વચનમા માર માટ ે ં ે ે
ƥહાલની વીણા બનીન તને , મન ન અંતર ઝકાર કરી ઊઠ છ ે ં ે ે ? 

 
કોના ƨનહની સરસ િસતારમાથી માર માટ આટઆટલી અનત સરાવિલ ġટÇા કર છ ે ં ે ે ં ે ેુ ? કોનો ̆ાણ 

િનતનવા આલાપમા માર માટ ĭટÇા કર ં ે ે ે છે, ન પોતાના ̆મધનન િદનરાત લટાવીને ે ે ૂં ે, બીȩ કોણ મારા ુ ં
જીવનસવƨવન લટÇા કર છ ર્ ે ૂં ે ે ? ગરલન ઘોળીઘોળીન માર માટ આવી રીત અંનતકાળથી અમતન કોણ ે ે ે ે ે ેૃ
ȥટÇા કર છ ુ ં ે ે ? 

 
કોણ મારા જીવનની પાનખરમા વસતની વણ વગાડીન જીવન ભર છ ં ં ે ે ે ેુ ? કોણ મારી ̆તીિચન ે

પોતાના પƖયશાળીુ  ̆કાશ પાવન કર છ ે ે ે ? ન બીȩ કોણ મારા ̆ાણના પિરમલથી પિરપ્લાિવત પƧપની ે ંુ ુ
̆ત્યક પાખડીન ̆સđ કરીને ં ે ે, ̆કટાવીને, પƘવીન પિરમલ ભરલી કર છ ૃ ે ે ે ે ? તમારા િવના બીȩ કોણ મારા ુ ં
કાળĤન કામણ કર છે ે ે, ન કોન જોઈન મારે ે ે ંુ, તથા મન જોઈન તમારા િવના બીĤ કોને ે ં,ુ મન મહોત્સવ કર ે
છ ે ? 

 
તમારા િવના બીȩ કોણ મારી બહારુ ં , અંદર, આȩબાȩુ ુ , મારા અણએ અણ ન પƘવીના ̆ત્યક ુ ુ ૃે ે

પરમાણમા રમ છ ુ ં ે ે ? તથા તમારા િવના કહી શકશો ક કƣપનામા પણે ં , મન બીȩ કોણ વધાર ગમ છ ે ં ે ે ેુ ? કોની 
આȩબાȩ અન કોનામા માર મન વધાર ભમ છ ુ ુ ે ં ં ે ે ેુ ?  

 
* * * * *
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૮૭. ̉મર ન ĭલે  
 
 

ĭલવાડીના ફોરમવતા ĭલન િનહાળીન ̉મર િવચાર કયҴ ં ે ે ે : કટલ કળાત્મકે ંુ , ફોરમવȱ ĭલ છ ં ેુ ? આ 
ĭલની ફોરમન મારા મનમા ભરી લәે ં , ન બીĤન ƨવગ�ય સગીતન દાન દәે ે ં ંુ . કિવઓ મારી કિવતા કરશે, 
ન ƨનહીજનો મન ƨનહના સ̊ાટન િબરદ ધરશે ે ે ે ં ેુ ુ . આ ̆Ĭƣલ ĭલની પાખડી પર ̆િતિƧઠત થәં , એના ĳદય 
પર રમી લә, ન એના મધન મƨત બનીન માણી લә ે ે ેુ !  

 
ĭલ એના અંતરનો પાર પામીન બોલી ઊઠȾ ે ંુ : અર િભɇક ̉મર ે ુ ! તારામા સઘį છં ં ે. ƨવાદની રિચ ુ

છે, સગીત છ તથા સવાદ સાધવાની ઈƍછા પણ છં ે ં ે. પરȱ સમપણની ં ુ ર્ વિĂ નથી ત્યાૃ  ંસધી એ બધ અધુ ુ ં રૂ ું
છે. એટલ જ ȱ ચચળ છે ં ં ેુ , અશાત છં ે, અિƨથર છે. આવ, હ તન મદદ દәું ે , ન તારા ̒યમા સહાયક થә ે ે ં ! 

 
પરȱ ̉મર ĭલન ȧસી લીધ ન બધ લીધં ે ે ૂ ં ે ં ંુ ુ ુ ,ુ પરȱ પોતાન િદલ ના દીધં ં ંુ ુ .ુ ĭલની વાત પર ƚયાન જ 

ના દીધુ.ં 
 
કિવએ એન કિવતામા ƨથાન આપ્યે ં ં;ુ પરȱ એની અનરાગવિĂન અમર કરવાન એન ઠીક ના લાગ્યં ે ં ે ંુ ુ ૃ ુ .ુ 
 

* * * * *



પિરમલ                                                               - 97 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૮૮. ગગાƨનાનની ભાવનાં  
 
 

ગગામાતામા ƨનાન કરનારા કોઈક િકશોરન કોઈએ કɖં ં ે ં;ુ ગગામા તો લોકો પોતાના ƨવજન ક ƨનહી ં ં ે ે
વતી ƨનાન કર છે ે. ȱ પણ તમન ƨમરણ કરીન ƨનાન કર છ ક શ ુ ુ ું ે ં ે ે ે ે ં ? 

 
િકશોર કે ɖુ ં: ના. 
 
ત્યાર શ તારા માતાિપતા તથા તારા િમ́મડળ વતી ે ં ંુ ?  
 
ના, તમની વતી પણ નિહે ; િકશોર ઉĂર આપ્યોે . 
 
ત્યાર શ કોઈ દગિત પામલા સબે ં ે ં ંુ ુ ર્ ધીની સદગિતના સકƣપથી આ ƨનાન થઈ રɖ છં ં ેુ ? 
 
ના, એવા કોઈ સકƣપથી ̆રાઈન પણ માર ƨનાન નથી થઈ રɖં ે ે ં ંુ .ુ 
 
તો ? શુ ંત કોઈપણ ̆કારના ̆યોજન િવનાે , કવળ તારી જ ȱિપ્ત માટ થઈ રɖ છ ે ે ં ેૃ ુ ? એ તો 

મોટામા મોટો ƨવાથ કહવાયં ેર્ . 
 
િકશોર શાિતથી કɖ ે ં ંુ : Ȑમના વતી કોઈય ƨનાન કરનાર નથીે , ન Ȑમની સદગિત સાર કોઈપણ ે ુ

̆યત્ન કરવા તૈયાર નથી, એમન જો પહҭચી શકȱ હોયે ંુ , તો મારા ƨનાનનુ ંફળ પહҭચે, એ ભાવના સાથ હ ે ંુ
ƨનાન કરી રĜો Ġ.ં એની આગળ અથવા પાછળ બીȩ કોઈ જ ̆યોજન નથીુ ં . 

 
* * * * *
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૮૯. પિનત પળની ̆તીક્ષાુ  
 
 

દિનયાના દાવાનળન દફનાવી દનારા દવદતના દશન માટ માર મન મનોરથ કરી રɖ છુ ે ે ે ે ં ં ેૂ ર્ ુ ુ . મારા 
મહાકિવ ! એ દાવાનળન દર કરવાે ૂ , તારી કિવતા તથા તારા કમની કમનીયર્ , કƣયાણકારી માળા લઈન ȱ ે ંુ
આવી પહҭચ, તમજ તની સૌરભથી સૌન સજીવન ધરી દે ે ે ં ે, એ પિનત પળની હ ̆તીક્ષા કર Ġુ ુ ં ં ંુ . 

 
િવĖમા િવનાશના િવકરાળં , િવષમય વાય વાયા કર છુ ે ે; સવસહારની સામ˴ીના સ˴હ થયા કર છર્ ં ં ે ે; 

વદનાની વરાળ પર વરાળ ઊઠÈા કે ર છે ે; ન સપ તથા શાિતની સઘળી સાધના માટીમા મળ છે ં ં ં ે ે. એ 
સાધનાન સફળ કરવાે , તારી અનરાગભરી આરાધનાન લઈન ȱ આવી પહҭચુ ુે ે ં , અન એના અમતમય ે ૃ
અિભષકથી આખીય અવનીન અમીમય કર ન આશીવાદ ધરે ે ે ે ર્ . એ પિનત પળની હ ̆તીક્ષા કર Ġુ ુ ં ં ંુ . 

 
બધાયલા બદી બદીખાનામાથી મિક્ત મળવં ે ં ં ં ેુ વા માટના પોકાર પાડ છે ે ે. શોિષત શોષણમાથી ં

ġટવાના ƨવપ્ના સવ છં ં ે ે ે. આતકથી આત અત્યાચારનો અંત આણવાની આરાધના કર છ તથા િતરƨકત ં ે ેર્ ૃ
̆મની ન હડધત હફનીે ે ૂ ં ૂ , અનાથ આ̒યની અન દોિષત દોષના પિરમાȒનની િભક્ષા માગ છે ે ે. એ િભક્ષાની 
ભટ દવાે ે , તારા ભરપર ભડારના ભƥયાૂ ં િતભƥય ભાગન ભગો કરીન ȱ આવી પહҭચે ે ે ંુ , અન એના અનરા ે ે
આƨવાદથી આ પીિડત, પ્યાસી પƘવીના ̆ાણન પીયષ ધરૃ ે ૂ , ન ̆Ĭિƣલત કરે . એ પિનત પળની હ ̆તીક્ષા ુ ુ ં
કર Ġું .ં 
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૯૦. સાગર ન જીવને  
 
 

સાગરની િવશાળતાનો િવચાર કરીને, મન જીવનની સાથ એની સરખામણી કરવાન ે ે ંુ મન થઈ Ĥય 
છે. જીવન પણ એવ જ અનત અન અસીમ છ ન ુ ં ં ે ે ે ? ઉપર ઉપરથી જોનારન એ ગહન ન રહƨયમય લાગ છે ે ે ે. 
પરȱ એની અંદર Ȯબકી મારનારન ન Ĥણ કટલાક મƣયવાન મોતી લાધ છ ં ે ે ે ં ૂ ે ેુ ૂ ! 

 
ઉપરથી શાત છતા અંદરથી અપાર અનરાગં ં ુ ; વદના ન ƥયાકળતાથી િવહવળ છતા મયાદાના ે ે ંુ ર્

પાલનની ̆સđતા; ભરતી અન ઓટમા પણ સગીતના એના એ અિવરામ આલાપે ં ં ; અંતરમા વડવાનલ ન ં ે
બહાર વાવાઝોડાન તોફાન તો પણ િતિતક્ષાની તમજ શાિતની સતતતાું ે ં ; મહીના મગલ માટ સય Ďારા ં ે ૂ ર્
શોષાઈન વહાલની વષાĮપ વરસવાની તત્પરતાે ેર્ ; તથા Ęોત, સિરતા ન પાણીના પાર િવનાના ̆વાહોન ે ે
પોતાના ̆ાણમા સમાવી લવાની ƨવાભાિવકતાં ે ; એ સૌનો િવચાર કરી ન મન થાય છ ક સવҴĂમ જીવન ે ે ે ે
પણ શ સાગર સાથ નથી સરખાવી શકાય તમ ુ ં ે ે ? 

 
હા, સવҴĂમ જીવનનો સાગર ક્ષારથી ભરલો ક ક્ષારનો બનલો નથીે ે ે , પરȱ ક્ષીરસાગર છં ેુ , એટલ ંુ

ઉમરીએ તો એ સરખામણી સાચસાચી થઈ શક ન સવમાે ે ે ે ર્ ન્ય બની શક એમ છે ે. 
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૯૧. કરણા અન ̆મની ̆સાદીુ ે ે  
 
 

તમારા તપ:પત મખમડળના મધન માણવા માટ મોટા મોટા મિન પણ મનોરથ કર છૂ ં ે ે ે ેુ ુ ુ , ન યોગી ે
યત્ન. એના અમતના એક જ િબંદનો આƨવાદ લવા આરાધક આરાધના કર છૃ ુ ે ે ે, તથા તપƨવી તપ. તમારા 
તપ:પત મખમડળની મોિહનીથી મગ્ધૂ ંુ ુ  થઈને, મોટા મોટા મિનવર પણ તમન પોતાન સવƨવ ધર છુ ુે ં ે ેર્ . 

 
એ મખમડળના મધન માણવાનો મ પણ મનોરથ કયҴ છુ ું ે ેં ે. અન એના મદમાતા મધન માƖય છ ે ે ં ેુ ુ

પણ ખરંુ. એના અમીમય આƨવાદથી માર અંતર આનદી ઊઠȾ છું ં ં ેુ . 
 
લોકો એનો પાર પામવા ̆ĕો પછ છૂ ે ે. પરȱ તમન કવી રીત કં ે ે ે ેુ હી બતાવ ક એ આƨવાદના ુ ં ે

આનદની અનભિત તપ ક ̑તથી નિહં ૂ ેુ , પરȱ કવળ ̆મના ̆તાપથી જ થઈ શકી છં ે ે ેુ . એના અમતરસની ૃ
ઉપલિƞધ કરોડો યત્ન નિહે , િકન્ȱ કવળ કરણાથી થઈ શકી છુ ે ેુ . 
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૯૨. કિવતાની રચના 
 
 

કોઈક વાર િવચાર આવ છ ક કિવતાની કમનીય કસમમાળાની રચના કવીે ે ે ેુ ુ  રીત થઈ Ĥય છ ે ે ? 
કસમન કોણ ઉગાડ છુ ુ ે ે ે, ȧટ છ પણ કોણૂં ે ે , ન કોણ એમન માળામા પરોવ છ ે ે ં ે ે ?  કોઈક વાર િવચાર આવ છ ે ે
ક કિવતાની કમનીયે , કળાત્મક કસમમાળાની રચના કવી રીત થઈ Ĥય છ ુ ુ ે ે ે ? 

 
એ માળા મારી છે, ન મ તૈયાર કરી છે ેં ે, એમ કહવામા અìાન છે ં ે. કમ ક મારી પોતાનીે ે  જ કમનીય 

કસમમાળાની રચના મ નથી કરીુ ુ ેં , તો કિવતાની કસમમાળાની કƣપના ક કળા તો મારી ðાથી હોઈ શક ુ ુ ે ં ે ? 
Ȑણ વસતનો વૈભવ પદા કયҴે ં ે , કોિકલન કળામય કઠ ધયҴે ં , કલાપીના કાળĤમા મઘન માટ ભાવ ભયҴં ે ે ે , 
તથા તારા ન ચ̃ના તજથી આકાશનો અંધકાર અƣપ કયҴે ં ે . કમળના દલં ન Ȑણ કોમળ કયાે ે ¿, પતિગયાની ં
પાખ પર રગબરગી રગો ભયાં ં ે ં ં ¿, સિરતાના સિલલન સાગરમા સમાવા સાર સરતા કયાે ં ં ંુ ¿, ન જીવનન જોમ ન ે ે ે
Ĥદ ધયા છુ ર્ ે, એની જ એ કƣપના, કળા, ક કસમમાળા છે ેુ ુ . એન લીધ જ એન અિƨતત્વ છે ે ં ેુ , અન એની અંદર ે
જ એનો અંત આવ છે ે. 

 
કિવતાની કમનીય કસમમાળાની રચના માટુ ુ ે, માટ જ કહ Ġ ક એ સવાલ નથીે ં ં ેુ . કિવતાની રચના 

એન સાર સહજ છે ં ેુ . એ ӕખ ખોલ છ ક કિવતા ઉત્પđ થાય છે ે ે ે. Ėાસ લ ક કિવતા કતાથ થાય છે ે ેૃ ર્ , કાયમની 
બની Ĥય છે. 
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૯૩. સવҴĂમ ̒ાć 
 
 

ƨવપ્નામા િશશન ƨનહીનો સમાગમ થયોં ે ેુ . 
 
ƨનહીે એ કɖ ંુ: સારા શહરમા આજથી ̒ાćપક્ષ શĮ થાય છે ં ે. લોકો પોતપોતાના પિરજન, ̆મી તથા ે

પԌૂય ĘીપĮષો માટ િમƧટ ભોજન તૈયાર કરશુ ે ે, અન એમન અનરાગની અંજિલ આપશે ે ેુ . કોઈ સિરતા ક ે
સમ̃ તટ પર િવિધપવક એમની સદગિત સાર િ˲યા કરશુ ૂ ં ેર્ ુ , કોઈ એમના આત્માની શાિત નં ે ̆સđતા માટ ે
̆ાથના કરશર્ ે. ȱ માર માટ શ કરીશ ુ ું ે ે ં ?  

 
િશશએ ̆મપવક ̆ત્યĂર આપ્યો ુ ુે ૂ ર્ : માર તો સમƨત જીવન તમારા ̒ાćĮપ થઈ ગય છું ં ેુ . અનાથ, 

અપગં, અિશિક્ષત અન અનાદર પામલાના ̆ાણન ̆સđ કરવાની ક શાિત ધરવાની એમા અનવરત ે ે ં ે ે ં ં
આરાધના છે. સદિવચાર, સદગણ ન સત્કમની સƨથાપનાની સતતુ ે ંર્ , સખકારક સાધના છુ ે; Ȑમન જĮર છ ે ે
તમન કામ આવવાની તમđા છે ે ે; પરમાત્માના પરમ̆મની ̆િતƧઠા તથા પરમાત્માની પĤ છે ૂ ે, મન અન ે
ઈિન્̃યોની આહિત આપીન ̆કાશની પ્યાસ છુ ે ે. એ જીવન શ તમન શાિત નિહ આપી શકું ે ં ે, ̆સđ નિહ કરી 
શકે, તથા તમારા ̒Ƨઠ ̒ાćĮપ નિહ બની શક ે ે ?  

 
ƨનહીએ કɖ ે ંુ : ધન્ય છ તારી સમજશિક્તને ે, ન ધન્ય છ તારા સવҴĂમ ̒ાćન ે ે ે ! હ તથી સȱપ્ત ન ુ ં ે ં ેૃ

શાત જ Ġં .ં પરȱ ̆સđ થઈન તન મારો પિરચય આપવા જં ે ેુ , તારા ƨવપ્નમા આજના પિનત પવ̆ભાત મ ં ે ેંુ ર્
̆વશ કયҴે  છે. હ તો સાચોસાચ સȱપ્ત ન શાત જ Ġું ં ે ં ંૃ . 
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૯૪. એકતા 
 
 

રાƧ˼ીય એકતા આપોઆપ આખી અવનીની એકતા તરફ લઈ Ĥય છે, એમ માનીન રાƧ˼ના ે
નવયવાનોન કિવ સદશ સભળાવ છ ક રાƧ˼ની એકતાન અણીશć અન અખડ રાખવા બનȱ બધ જ કરી ુ ુ ુ ુે ં ે ં ે ે ે ે ે ં ં ં
ġટો. રાƧટની એકતાન અકબધે ં  રાખવા, ƨવાથર્, સĂાલાલસા ન સપિĂના સ˴હના શોખની આહિત આપોે ં ં ુ ; 
તથા રાƧ˼ની ƨવત́તાન સાચવી રાખવાં ે , સવҴĂમતાની િસ�ć ન સરક્ષા કરવાે ુ , તમજ સƨકિતન ે ં ેૃ
સવҴપયોગી બનાવવા, ભરચક, પાર િવનાના ̆યાસ કરો. 

 
ભારત ભƥય છે, ન ભƥયાિતભƥય બન તવી મહનત કરોે ે ે ે . ભારત ƨવત́ છં ે, ન ƨવત́ જ રહ તથા ે ં ે

સમć બન તવો પિર̒મ કરોૃ ે ે . ભારત એક છે, અખડ અન અિવભાԌય છં ે ે; એ એક, અખડ અન અિવભાԌય ં ે
રહ એવી આરાધના કરોે . ઉĂરમા િહમિગિરના સદર શગ છં ં ં ં ેુ ૃ , ન દિક્ષણમાે ,ં પવમા તથા પિĔમમા સીમારિહત ૂ ં ંર્
સાગર. ઈિતહાસ ન ભગોળથી એે ૂ  એક છે, અન એક છ એની વƍચ વસનારી મહા̆Ĥના મનોરથ તમજ ે ે ે ે
મહા ̆યત્ન. ભાષા િભđ છતા ભાવોની અિભđતાં , પહરવશ પથક પણ ̆ાણના પડછદાની અપથકતાે ે ંૃ ૃ્ . એક 
જ માતાના સતાનં ં . રીવાજ ȩદા ȩદાુ ુ , પરȱ  રગ એક છં ં ેુ . એક છ એની સƨકિતે ં ૃ , એક છ એની સાધનાે , ન ે
િસ�ć પણ એની એક જ છ ે : સવિહત ક સવમગલર્ ર્ે ં . 

 
આખી અવનીના સ́ધાર એક જ છૂ ે. એ સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરવા રાƧ˼ીય એકતાની અનભિત ુ ૂ

આવƦયક છે. એમ માનીન કિવ સદશ સભળાવ છ ક રાƧ˼ની એકતાન અકબધ રાખવા બનȱ બધ જ કરી ે ં ે ં ે ે ે ે ં ં ંુ ુ
ġટો, ઓ મારા સમધર ગીતો ુ ુ ! અવનીના આત્માની એકતાન જયગાું ન કરવા બનȱ બધ જ કરી ġટો ુ ું ં ! 

 
* * * * *
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૯૫. દવોના પરમિ̆ય દશે ે  
 
 

દવોના પરમિ̆ય દશ ે ે ! 
તાર અિƨતત્વ આખી અવનીન માટ આવƦયક અથવા અનરા આશીવાદĮપ છું ે ે ે ેર્ . તારો જન્મ જગતમા ં

Ȑમતમ જીવી જવા સાર નથી થયોે ંુ , જગતન જીવાડવા માટ થયો છે ે ે. તારી સાધના સમƨત સિƧટન ૃ ે સાર ું
સખકારક છુ ે. એ વાતની આજથી નિહ, તારા દવદલભ અંતર પર ӕખ ખોલી ત્યારથી મન ખાતરી છે ે ેુ ર્ . 

 
દવોના પરમિ̆ય દશ ે ે ! 
સƨકિતના સવҴĂમ િશખરન સર કરીન સસારમા સધાસӄચન કરવાના ̆યાસ ત કરી જોયાં ે ે ં ં ેંૃ ુ . પરȱ ં ુ

એક િદવસ તારી જ શોભા હણાઈ ગઈ. ȱ બદી બન્યોું ં , દુ:ખી ને દિર̃ થયો, અન આપિĂનો િશકાર થઈન ે ે
થાકી ગયો. અંધારમા તાર તન ન મન અટવાઈ ગયં ં ે ંુ ,ુ ન જીવન Ԍયોિતહીને , નીરસ ન િનરાનદ થયે ં ં.ુ  

 
દવોના પરમિ̆ય દશ ે ે ! 
સમય ðા બસી રહ છ ં ે ે ે ? કરમાયલા કમળ ખીલી ઊઠÈા,ં પખી િકƣલોલી ઊઠÈાં ,ં સયના સહĘ ૂ ર્

સહĘ સોનરી રિƦમ ે સવ ƨથળ ફરી વƤયા તથા તારા િતિમર પણ છવટ ટƤયાર્ ે ં ં ે ે .ં આȐ ȱ અવનીન આકષણ ુ ું ં ર્
બનીન ફરીવાર બઠો થયો છે ે ે. તારો શાિતં , ƨવત́તા તથા સવની સખકારીનો સɄપ્તં ર્ ુ ુ ુ , સનાતન સદશ ફરી ં ે
વહતો થયો છે ે. તારો રગ બદલાઈ ગયો છ ં ે ! તારા આરાધક તન આલોિકત કરવાે , આનદ ધરવા અન ં ે
અવનીમા અજોડ બનાવવા આરાધ છં ે ે, અન આકાશે -પાતાળ એક કર છે ે. Ȑન માટ તારો જન્મ અન તાર ે ે ે ંુ
અમલખ અિƨતત્વ છુ ે, ત હȱની િસ�ćનો સયҴદય હવ શĮ થયો છે ે ૂ ે ેુ ; એ આરાધનાનો આખર આરભ થયો છે ં ે. 
એન અવલોકીન અનકનો ̉મ તથા ભય ભાે ે ે ગંી ગયો છે. 

 
દવોના પરમિ̆ય દશ ે ે ! 
સજોગો સાનકં ુ ળૂ છ ન પĤરી ̆ામાિણકે ે ૂ . પĤની સામ˴ી પણ પાર િવનાની ન સમય પણ પરતો ૂ ે ૂ

છે. ̆િતકળતાન પાર કરીનૂ ે ે, દઃખુ , દદર્ , દીનતા ન Ďષના દાવાનલન દફનાવીન તથા અિગ્નપરીક્ષામાથી ે ે ે ે ં
પસાર થઈન સખે ુ , સમ�ćૃ , શાિત ન સવમગલના િસંહાસન પર આસીન થાં ે ંર્ . પƘવીન પીયષ પાૃ ે ૂ , મનકુુળન ે
મધમય કરવાના મહાકાયમા લાગી Ĥ ુ ર્ ં ! ત માટ જ તારો જન્મ થયો છ અન એ માટ જ ȱ આજ લગી ે ે ે ે ે ંુ
જીવતો રĜો છે. તારા મહાકાયમાર્ ,ં તારી અનવરત, અક્ષય આરાધનામા મારો આશીવાદ છં ેર્ ; સહકાર તમજ ે
સાથ છે. ȱ સફળ થઈશ એવો મારો િવĖાસ છું ે. 

 
* * * * * 
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૯૬. છƣલો સદશોે ં ે  
 
 

સિƧટન સદશો સભળાવવાનો સમય છ ત્યાર સભળાવવા દો ક સપૃ ે ં ે ં ે ે ં ે ં , સવાભાવે , સહકાર તથા શાિત ં
સાથ રહવામા જ મગલ છે ે ં ં ે. વરે, ભદ ન શોષણના િસćાત પર પોતાના સા̊ાԌયના પાયા ચણનારી ̆Ĥ ે ે ં
̆બળ નથી થઈ શકતી. ન થઈ Ĥય તો પણે , ̆રણાƨપદ અન અમર નથી બની શકતીે ે . શોિણતના 
સӄચનથી સમć સા̊ાԌયનો આખર અƨત થાય છ અન એ રીત અƨત થાય છ ક કોઈન એના અણની ૃ ુે ે ે ે ે ે ે
ઉપલિƞધય નથી થઈ શકતીે . 

 
સિƧટન સદશો સભળાવવાનો સમય છ ત્યાર સભળાવવા દો ક િવપ્લવ નિહ પરȱ િવવકપવકની ૃ ુે ં ે ં ે ે ં ે ં ે ૂ ર્

વાટાઘાટ, દƦમનાવટ નિહ પણ દયાભાવુ , અસત્ય નિહ પરȱ સત્યં ુ , ƨવƍછદ નિહ પણ સમજ સાથનો સયમં ે ં , 
દાનવતા નિહ પણ માનવતા, ઘષણ નિહ પરȱ ̆મન વષણર્ ર્ં ે ંુ ુ , આતક નિહ પણ અનકપાં ંુ , તથા િતરƨકાર 
નિહ પરȱ ̆મનો પƨકાર જ ƨથાયી ઠર છં ે ે ેુ ુ , સફળ નીવડ છે ે, ˲ાિત કર છં ે ે, સƨકિત સȐર્ છં ેૃ , ન સખ શાિતે ંુ , 
સમ�ć અન અમત આપ છૃ ૃે ે ે. માનવની માનવતાની માવજત કરનારી સƍચાઈ જ સવҴĂમ ઠર છે ે, ન ે
દાનવતાની દગધ પોષનારી ̆Ĥ આખર પતન પામ છુ ¿ ે ે ે. 

 
િવìાનના આ િવકસતા વખતમા,ં સિƧટન સદશો સભળાવવાનો સમય છ ત્યાર સભળાવવા દો ક ૃ ે ં ે ં ે ે ં ે

િવìાન મારક નિહ પરȱ તારક બન એ માટ માનવĤિત ઝખી રહી છં ે ે ં ેુ . અનાચાર, અત્યાચાર, દઃખુ , દદ ન ર્ ે
દિભ�ક્ષના દિદ�નથી દાઝલી દિનયા એની પાસથી આશા રાખ છ ક એની આફતનો અંત આણુ ુ ુે ે ે ે ે ે, એની કારમી 
કગાિલયતન કાપી નાખં ે ં ે. અત્યાચાર અન ӕતક˴ƨત અવની એની પાસથી આશા રાખ છ ક એના અંગન ે ે ે ે ે ે
અન આત્માન એ સહારના શĘોના સશોધન ન ̆યોગોથી અે ે ં ં ં ે શાત ના કરં ે, અશ�ćથી ના ભરુ ે, અન એના ે
રĜાસĜા રસ ક કસન ના હરે ે ે. 

 
સિƧટન સદશો સભળાવવાનો સમય છ ત્યાર સભળાવવા દો ક સિƧટ સો અથવા સહĘ નિહ પણ ૃ ૃે ં ે ં ે ે ં ે

એક છે. અવની અખડ છં ે. એમા એક જ પરમાત્માનો ̆કાશ ̆મ છં ે ે, પરમાનદ છં ે. એની અનકતામા ે ં
ઓત̆ોત એવી એકતાન ӕખ આગળથી અળગી ના થવા દોે . િવસવાદમા વાસ કરનારન સવાદની િશક્ષા ં ં ે ં
તથા દીક્ષા દો; અન એકમકન માટ આશીવાદĮપ થઈન આ અવનીન અમતમય કરવા માટ સૌની સાધના ે ે ે ે ે ે ેર્ ૃ
સમજ, સપિĂં , શિક્ત, સામ˴ી તથા સૌના સમયન સમપણ હો ુ ં ર્ ! 

 
 

* * * * * 
સમાપ્ત 
* * * * * 
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̒ી યોગેĖરજી - એક પિરચય 

 
( ૧૫ ઓગƧટ ૧૯૨૧ - ૧૮ માચ ર્ ૧૯૮૪ ) 

ગજરાતની સાિહત્યરિસક અન અƚયાત્મ̆મી જનતાન ̒ી યોગĖરજીનો પિરચય આપવાનો ન હોયુ ે ે ે ે . 
મા શારદાના ચાર ચરણ સો કરતા પણ વધ ˴થો અપણ કરનાર મહાત્મા ̒ી યોગĖરજી વીસમી સદીના ુ ે ં ં ેુ ર્
ગજરાતમા થઈ ગયલા સમથ સત અનુ ં ે ં ેર્  સાિહત્યકાર હતા. સન્યાસ ક Įિઢગત ચાલી આવતી ભગવા વĘોની ં ે
̆ણાિલકાન અનસયા વગર ે ુ ર્ તથા કોઈ દહધારી ે ગĮુની સહાયતા િવના કવળ મા જગદબા પરે ં  અ̆િતમ ̒ćા 
રાખી, અƚયાત્મ જગતના સવҴĂમ િશખરો સર કરનાર યોગĖરજી બહમખી ̆િતભા ધરાવનાર મહામાનવ ે ુ ુ
હતા. 

ઈ.સ. ૧૯૨૧ ની પદરમી ઓગƧટ ં ે અમદાવાદના ધોળકા તાલકાના સરોડા ગામ સાધારણ ̈ાěણ ુ ે
પિરવારમા જન્મ લનાર યોગĖરજીએ મા́ નવ વષની કમળી વય િપતાન છ́ ગમાƥય હȱં ે ે ે ં ં ંર્ ુ ુ ુ ુ .ુ એમન ે
આગળ અƟયાસ માટ મબઈની લડી નોથકોટ ઓફનજમા દાખલ કરવામા આƥયા હતાે ં ે ે ં ંુ ર્ ર્ . મોહમયી મબઈ ુ ં
નગરીના એમના િનવાસ દરƠયાન પવના ̆બળ આƚયાિત્મક સƨકારોના સપિરણામ ƨવĮપ એમન મા ૂ ં ે ેર્ ુ
જગદબાના દશનની લગની લાગીં ર્ . એકાત શોધીન ƚયાનƨથ થવામા ક ̆કિતના ખોળ કલાકો સધી ં ે ં ે ેૃ ુ 'મા' ના 
દશન માટ િવરહાȱર પોકારો પાડવામા એમનો સમય ƥયતીત થવા લાગ્યોર્ ે ંુ . Ԍયાર દશન અને ેર્  સિનિધની ં
ઝખના અિત ̆બળ બની ત્યાર એમણ અƟયાસનો ત્યાગ કરી ઉƍચ સાધના માટ િહમાલય જવાનો િનણય ં ે ે ે ર્
લીધો. એ સમય એમની વય મા́ વીસ વરસની હતીે . 

ઋિષમિનસિવત અન પરાણ̆િસć િહમાલયની પƖયભિમમા બ દાયકાથી વધ િનવાસ કરી એમણ ુ ુ ુ ુે ે ૂ ં ે ે
એકાિતક સાધના Ďારા પરમાત્માની અનં ભુિત અન િસ�ć̆ાિપ્ત કરીૂ ે . િહમાલયવાસ દરƠયાન એમન મળલા ે ે
અનકિવધ આƚયાિત્મક અનભવોે ુ , િસć અન સમથ સતોના દશને ંર્ ર્ -સમાગમ તથા શાĘાƚયયન પિરણામ ે ે
̆ાપ્ત થયલ ìાન છતા એમની ન̊તાે ં , િનરિભમાનતા તથા સાદગી િજìાસઓન ̆થમ નજર આકષતીુ ે ે ર્ .  

સત્ય અન અિહંસાનાે  પĤરી તથા ̆ાથના પર અȣટ િવĖાસ ધરાવનાર મહાત્મા ગાધીજીન આદશ ૂ ૂ ં ેર્ ર્
માનનાર ̒ી યોગĖરજીમા દશ̆મ ઠસોઠસ ભરલો હતોે ં ે ે ે . આƚયાિત્મક માગ આગળ વધી દશ માટ કઈક કરી ± ે ે ં
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ġટવાની તમની મનીષા એમના અનકિવધ સȒનોમા પખી શકાય છે ે ં ે ે. આજીવન ખાદીના વĘો ધારણ કરી 
સસાં રમા જળકમળવȱ રહનાર આ િવરક્ત ̈ěચારી મહાપરષ સાધનાકાળ દરƠયાન અન એ પછી પોતાના ં ે ે ે્ ુ ુ
જનનીન હમશા સાથ રાƉયાે ં ે ે . સાધ-ુસતં-સન્યાસીઓમા તઓ માȱભક્ત મહાત્મા તરીક ̆િસć હતાં ં ે ેૃ .  

યોગ, ભિક્ત અન ìાન ે - ́ણય માગ કશળતાથી કડી કડારનાર ̒ી યોગĖરજીની આે ± ે ં ેુ મજનતા 
માટની સૌથી િવશષ અન શકવત� ઉપલિƞધ તમના વરદ હƨત થયલ િવપલ સાિહત્યસȒનન ગણી શકાયે ે ે ે ે ે ેુ . 
શાળાજીવન દરƠયાન રોજનીશી લખવાની ટવથી શĮ થયલી તમની સાિહત્યયા́ા ˲મશઃ િવકાસ પામી ે ે ે
સોથીય વધ ˴થોના સȒનન િનિમĂ બનીે ં ંુ ુ . એમના બહ̆િસć સȒનોમા ȱલસીુ ં ુ દાસના રામચિરતમાનસનો 
સમƦલોકી પČાનવાદુ ; ગાધીજીની જન્મશતાƞદી િનિમĂ એમન અંજિલ આપતા લખાયલ મહાકાƥય ં ે ે ે
'ગાધીગૌરવં '; ભગવદ ગીતા્ , ગોપીગીત, િશવમિહƠનƨતો́, િવƧણ સહĘનામ િવગરનો સરળ સમƦલોકી ુ ે ે
પČાનવાદુ ; અિગયારસો પƧઠોમા િવƨતરલી એમની સ̆િસć આત્મૃ ું ે કથા '̆કાશના પથેં'; રમણ મહિષ�ના 
જીવન અન કાયҴ પરનો બનમન ˴થે ે ંુ ; તથા મહાભારત, રામાયણ, ભાગવત, ઉપિનષદ, ̈ěસ́ૂ, યોગસ́ ૂ
Ȑવા ભારતીય સƨકિતન ̆િતિનિધત્વ કરતા અનકિવધ ˴થો પરની િટપ્પણીનો સમાવશ કરી શકાયં ં ે ં ેૃ ુ . તમની ે
િસć કલમ ગજરાતી સાિહત્યન િચંતે ેુ નાત્મક લખોે , ̆રણાદાયી પ́ોે , ભાવભરપર ભજનોૂ , કમનીય કિવતાઓ, 
મધરા બાળગીતોુ , અદભત ગČકાƥયોૂ , સાધકોના ̆ĕોન સમાધાન કરતી આƚયાિત્મક ̆ĕોĂરીઓું , 
સતપરષોના જીવનની ̆રણાદાયી વાતોં ેુ ુ , ઉમદા વાતાસ˴હોર્ ં , નવલકથાઓ તથા નવિલકાઓ પણ ̆દાન 
કરી છે. એમના સȒનો િવશ ઉડીન ӕખ વળગ એવી વાત એ છ ક એમણ કવળ લખવા ખાતર નથી ે ે ે ે ે ે ે ે
લƉયુ.ં એમની રચનાઓ કોરો કƣપનાિવલાસ નથી પરȱ એમના અસાધારણ જીવનની અિભનવ અિભƥયિક્ત ં ુ
છે. એમના વૈિવƚયસભર અન માતબર સાિહત્ય̆દાનન હȩ ગજરાતના સાિહત્યકારોએ અન સાિહત્યરિસક ે ે ેુ ુ
̆Ĥએ યથાથ અન પણર્ ર્ે ૂ પણ િપછાણવાનો બાકી છે ે. 

શć ગજરાતી ભાષામા અƨખિલત રીત વહતી એમની ઓજƨવી વાણીમા થતા ìાનુ ુ ં ે ે ં , યોગ અન ે
ભિક્તના રહƨયોના ઉદઘાટનન પાન કરવાન સૌભાગ્ય ગજરાતના ̆મખ શહરો ઉપરાત અમિરકાુ ુ ુ ું ં ે ં ે , કનડાે ે , 
ӗગ્લન્ડે , દિક્ષણ આિ̇કા તથા ઝાિબયાના િવિવધ શહરના ̒ોતાં ે ઓન મƤય હȱે ં ંુ .ુ ̒ી યોગĖરજી સવધમ ે ર્ ર્
સમભાવમા માનતા હતા તથા નાતં , Ĥત ક સ̆દાયના વાડાઓથી પર હતાે ં . એથી જ એમન રામકƧણ ે ૃ
િમશન, િથયોસોિફકલ સોસાયટી, સત્ય સાઈ સન્ટરં ે , ડીવાઈન લાઈફ સન્ટર િવગરમા તથા ȑને ે ે ં , શીખ ક ે
િ˳ƨતી ધમના ધમƨથાનો ક ƨવામીનારાયણ ર્ ર્ ે સ̆દાયના મિદરોમા એકસમાન આદરથી આમિ́ત કરવામા ં ં ં ં ં
આવતા હતા. ગજરાત અન ગજરાત બહારની કોલજોુ ુે ે , ƨકલો તથા યિનવસ�ટીમા એમણ પોતાના ુ ુ ં ે
અનભવાત્મક ìાનનો ̆સાદ વહƍયો હતોુ Ұ . આȐ િવĖભરમા તમનો બહોળો ̆સશક અનયાયી વગ છં ે ં ેુ ર્ . 

ઈ.સ. ૧૯૮૪ ની ૧૮ માચ± તમણ ̒ીે ે મદ ભાગવત પર ̆વચન કરતા ƨȲલ દહનો ત્યાગ કયҴ હતો્ ં ેુ . 
તમના અનકિવધ માનવતાવાદી સત્કાયҴ અન તમના ઝળહળતા આƚયાિત્મક વારસાન મા સવĖરી ે ે ે ે ે ±
સવҴĂમ રીત દીપાવી રĜા છે ે. ઈન્ટરનટ પર ે swargarohan.org વબસાઈટ તથા ƨȲળ રીત અંબાજીમા ે ે ંુ
દાતા રોડ િƨથત ƨવગાં ર્રોહણ ધામ એમના મિહમાવત જીવન અન કાયҴની યશગાથાન ગાઈ રɖ છં ે ે ં ેુ .  

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં (In days of great peace) ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની 
ખોજમા ં(A search in secret India) ▪ િહમગીરીમા યોગીં  (A  hermit in the Himalayas) 

ગČકાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ ĭલવાડી ▪ પિરમલ ▪ સનાતન સગીત ં ▪ Tunes unto the infinite  

ગીતો  િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ િબંદ ુ ▪ તપણ ર્ ▪ Ɏિુત 

િચતંન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતાદશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન 
િવકાસના સોપાન ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ 
̆મભિક્તની પગદડીે ં  (નારદ ભિક્તસ́ૂ) ▪ ̒ીમદ ભાગવત ્ ▪ ગોપી̆મે ▪ યોગદશન ર્ ▪ 
પતજિલના યોગસ́ો ં ૂ (સિક્ષપ્ત સ́ાથં ૂ ર્) 

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ ȱલસીદલુ  ▪ સાઈ સગીતં ં  

મહાકાƥયો રામાયણ દશનર્  ▪ ̒ીરામ કથામત ૃ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ 
લખે આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Geeta ▪ 

̆ભ̆ાુ િપ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ સાધના ▪ યોગિમમાસાં  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ ▪ મા સવĖરી ± - એક પિરચય ▪ 
પČાનવાદુ  ચડીપાઠં  (દગાસપ્તશતીસારુ ર્ ) ▪ રામચિરતમાનસ ▪ િશવપાવતી ̆સગર્ ં  ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ સરળ 

ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ વરૈાગ્યશતક ▪ િવƧણસુહĘનામ ▪ ઉપદશપચકમે ં  ્▪ દસ ઉપિનષદ ▪ 
નારદ ભિક્તસ́ ૂ ▪ ચપટપજિરકા ƨતો́ ર્ ં ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  

̆વચનો  અમર જીવન ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  ▪ કમયોગ ર્ ▪ આત્મસયમયોગં  ▪ પરષોĂમયોગુ ુ  

̆સગો ં  ધપસગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સતસમાગમ ં ▪ સત્સગં ▪ 
સત સૌરભ ં ▪ િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 

̆વાસ તીથયા́ાર્  ▪ ઉĂર ભારતના તીથҴ ં ▪ સમદરન પલ પારં ે ે ે   
પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિગ્નપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ 
સમપણ ર્ ▪ ƨમિતૃ  ▪ પિરિક્ષત ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ 
યોગાનયોગુ  

વાતાઓ ર્  રોશની 
નાટક  રામન ĳદય ુ ં  

 
*  


